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1. MOSICHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

['maBHas nenp nporpaMMsl — KOPPEKIUS U pa3BUTHE MTO3HABATEIBHON U YMOIIMOHAIEHO-BOJIEBOU
cdepsl oOyuaromuxcs ¢ OB3, moAroToBka K yCBOCHHIO 00y4YaroIUMUC Y4eOHOro MaTepHraa.
OOBEKTUBHBIMU METOJaMH U3MEPEHUS F3PPEKTUBHOCTH IPOTrPAMMBI CIIYKAT JUArHOCTUYECKUE
MeTozbl. [lonoxkuTenbHast TMHAMUKA CABUIOB ITOKa3aTeNeil 00yJaromuxcs Mo Kakon-nuoo mkane
TECTOB CITYKU

Leab mporpaMmbl — pa3BUTHE TIO3HABATENLHBIX MPOIECCOB (AMSTH, BHUMAHUS, BOCTIPUSATHUS,
MbItieHns ) aerei ¢ OB3 ¢ 11enpi0 KOPPEeKIuy OTKIIOHSHWI B UX PA3BUTHH U/uiu ociadienue
HeOd0CmAamKo8 8 NCUXUUEeCKOM U (hu3uieckom pazeumuul, a TAkKe TapMOHHU3AINS TUIHOCTH U
MEXJIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUH y4aluxcsi ¥ GOpMUPOBAHUE HABBIKOB aJIEKBATHOTO TIOBEICHUSI.

JlaHHBIE yrIpa>kHEHHUS CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO IO3HABATEIBHBIX IICUXMUYECKUX NpoIieccoB pebénka. 1
3TO OYEHb BaXKHO, IOTOMY YTO PEOEHOK MMOJIy4aeT BO3MOKHOCTh HOPMaJIbHO M MOJHOLIEHHO
pa3BUBATHCA, BXOAUTH B MUP YEJIOBEUECKUX OTHOILICHHUH U HE YYBCTBOBATH Ce0s yIIEpOHBIM.
IIpaBUIIBHO MOCTPOEHHAs CUCTEMA KOPPEKIIMOHHBIX MEPONPUATUI MO3BOJISAET COKPATUTH Pa3phIB B
Pa3BUTHH NO3HABATEIBHOM C(hepbl MEKIY TETHMH.

OcHoBHBIE 3ala4M pcaln3alui KOPPEKIUOHHOI'O Kypca «HCI/IXOKOppeKHI/IOHHHe SaHATUAN .

q)OpMI/IpOBaHI/Ie yqe6H0ﬁ MOTHUBAUH, CTUMYJIAHUA CCHCOPHO-ICPUCITUBHBIX, MHCMHUUYCCKUX U
HHTCJIJICKTYAJIbHBIX IIPOLECCCOB.

[MapmoHu3aIus NCUX0IMOIMOHATBHOTO COCTOSIHUSA, (POPMUPOBAHUE TTO3UTUBHOT'O OTHOIIEHUS K CBOEMY
"S", moBbIIIEHNE YBEPEHHOCTH B ceOe, pa3BUTUE CAMOCTOSITEIbHOCTH, (POPMUPOBAHNE HABBIKOB
CaMOKOHTPOJIS.

Pa3BuTHe criocoOHOCTH K AMIIaTUH, COTIEPEKUBAHUIO; (POPMUPOBAHKE IPOTYKTUBHBIX BUI0B
B3alMOOTHOIIEHHUH C OKPY)KaIOIMMU (B CEMbE, KJIACCE), MOBBILIEHHE COL[MAJIBHOTO cTaTyca peOeHKa B
KOJIJIEKTHBE, (POPMHUPOBAHUE U Pa3BUTHE HABBIKOB COL[MAILHOTO TIOBECHHUS.

2. ObIAS XAPAKTEPUCTUKA KOPPEKIIMOHHO-PA3ZBUBAIOIIEI'O KYPCA
«ICUXOKOPPEKIIMOHHBIE 3AHATUSA»

ConeprkaHue Kax10ro paszeia IpeJCcTaBIeHo 0 IPUHIMITY OT IPOCTOro K ciokHoMYy. CHavana
npoBoaUTCs paboTa, HallpaBleHHAs Ha pacIIMpEeHUe Tuana3oHa BOCIPUHUMAEMBbIX OLIYIIEHUH peOeHka,
CTUMYJISIIUIO aKTUBHOCTHU. [10]1 aKTUBHOCTBIO MIOPa3yMEBaIOTCSl ICUXUYECKHE, (PU3HUECKUe, peUeBbIe
peakiuu pedeHKa, HanpuMep, SIMOIMOHALHO-IBUTaTeIbHAsl OT3bIBYNBOCTD, KOHIIEHTPALIUS BHUMAHUS,
BOKaju3anus. B nanpHeiiemM B xo1e 00ydeHust JOPMUPYIOTCS CEHCOPHO-TIEPLIENITUBHbIE 1EHCTBUS.
PebGeHOoK yuuTcsi He TOJIbKO pacro3HaBaTh CBOM OILYLICHHUS, HO U IepepadaThiBaTh MOIy4aeMyIO
nH(pOpMaLKIO, YTO B OyAYIIEM IIOMOKET €My JIyUIlle OPUEHTHUPOBATHCS B OKPYKAIOILIEM MUDE.

JlanHas mporpamMma COCTOUT U3 CEPUU CHELMAIBHO OPraHU30BaHHBIX KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOLINX
3aHATUM, COCTABJICHHBIX C YYETOM YPOBHSI Pa3BUTHA JI€TE€H, UX BO3PACTHBIX U MHIUBUAYAJIbHBIX
ocobeHHocTell. B X0/1€ ICMXOKOPPEKIMOHHBIX 3aHATUH MPUMEHSIOTCS pa3Hble (POPMBI B3aUMOICHCTBHS
¢ o0yyarouIMMICs, HallpaBJICHHbIE HA MIPEO00JICHUE UK ocabaeHue Mpo0eM B ICUXHUUYECKOM U
JUYHOCTHOM Pa3BUTHH, FTAPMOHHU3ALIUIO JINYHOCTH U MEKJIMYHOCTHBIX OTHOIICHUM yYalIuXcs.

3. OIIUCAHHUE MECTA KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOLIEI'O KYPCA

KoppekunonHo-pa3suBatonuii Kypc «IIcnXoKoppeKIIMOHHbIE 3aHATHS BXOIUT B KOPPEKLIMOHHO-
pa3BuBaroILyto o0jacTh yueoHoro miaaHa. [IporpamMma npennasnauena ams 5-9 kiacca.

HporpaMMa npeaHa3HavucHa IJisd 5 knacca u paccyruTaHa Ha 68 qacoB, I10 2 yaca B HCOCIIO.



IIporpamMMma npenHa3HaueHa A 6 Kjlacca M pacCUMTaHa Ha 68 4acos, IO 2 yaca B HEAECIIO.
[Iporpamma npeaHa3zHaudeHa i 7 Kjlacca M paccunTaHa Ha 68 4acoB, IO 2 yaca B HEEIIIO.
IIporpamMMa npenHa3HaueHa s 8 Kjjacca U paccuuTaHa Ha 68 yacos, 10 2 yaca B HEZIEIIIO.

[Iporpamma npenna3zHadeHa i 9 kiiacca M paccuruTaHa Ha 68 yacos, 10 2 yaca B HEJEO.

4. OIIMCAHUE HEHHOCTHBIX OPUEHTUPOB COAEPKAHUSA KOPPEKIIMOHHO-
PA3BUBAIOIIEI'O KYPCA

LleHHOCTHBIE OPHEHTHPBI Padoyeii MPOrpaMMbl OTPAKAIOT CJeAYIONIUeE LeJieBble YCTAHOBKH
CHCTEMbI OCHOBHOI'0 00111er0 00pa30BaHUA:

- (hopMHUpPOBaHME TICUXOJOTMUECKUX YCIOBUN pa3BUTUS OOIIEHUS, COTPYAHUYECTBA HA OCHOBE:!
00pO’KeNaTeIbHOCTH, IOBEPUS U BHUMAHUS K JIIO/SIM; HABBIKOB COTPYJIHUYECTBA CO B3POCIBIMU U
CBEPCTHUKAMH B PA3HBIX COLIMAJIBHBIX CUTYaLUIX; YBAXKEHHsI K OKPYKaIOIIUM, YMEHUS CIIyILATh U
CJIBILIATH NTAPTHEPA;

- pa3BUTHE YMEHUS YUIUTHCS: POPMHUPOBAHUE M PAa3BUTHE COLMAIBHO 3HAYMMBIX MOTHBOB YUEOHOM
NeATEeIIbHOCTH; (DOPMHUPOBAHNE YMEHUS YIUTHCSI U CIOCOOHOCTH K OpPraHU3AIMK CBOCH JEATETbHOCTH
(TUTaHMPOBAHUIO, KOHTPOJTIO, OLIEHKE);

- pa3dBUTUC aICKBATHBIX HpeIICTaBJ'ICHI/Iﬁ 0 COOCTBEHHBIX BO3MOKHOCTSIX.

Peanu3arnust IEHHOCTHBIX OPHEHTUPOB OCHOBHOTO O0IIET0 00pa30BaHUS B €UHCTBE OOYUCHUS U
BOCIHUTAHHUS, TO3HABATEIBHOTO U INYHOCTHOTO pa3BUTHA 1 oOydaromuxcs ¢ OB3 Ha ocHOBe
(dbopMUPOBaHUS OOIINX YICOHBIX YMEHUH, 000OMIEHHBIX CITOCOOOB JIEHCTBUS 00ECIICUHBACT

3¢ (HEeKTUBHOCTH PEIICHHSI )KU3HCHHBIX 3371a4 U BO3MOXKHOCTH CAMOPA3BUTHS 00yUJaIOIIHXCS.

5. IINIAHUPYEMBIE PE3YJIbTATHBI KOPPEKIIMUOHHO-PA3ZBUBAIOIIIEI'O KYPCA
JIMMHOCTHBIE U NIPEJMETHBIE PE3YJIbTATbBI OCBOEHUS ITPOTI'PAMMBbI

Pa3zBuBaronuii 1 KOppeKIMOHHBIN 3P(HEKT JaHHOTO Kypca 3aHATHN TTPOSIBIISIETCS TIPEXKIC
BCETO B MHTEPECE I€TEN K pa3HbIM BUJIAM YIPAKHEHHM, KOTOPBIA CO BpEMEHEM IIEpEPACTAET B
MO3HABATENbHBII MOTHUB JAESITENLHOCTHU AeTel. JleTn cTaHOBATCS OoJiee aKTUBHBIMU U
YBEPEHHBIMH B CBOMX CHJIaX M BOZMOXKHOCTSIX U Ha Ipyrux 3aHatusx. K koHiy yueGHOro roaa
YIy4IIAIOTCs rpaguuecKue KaBbIKU U 3pUTEIbHO-MOTOPHBIE KOOPUHALIUY JIeTe, (hopMupyeTcs
MIPOU3BOJIBHOCTD, YIYUIIIAlOTCS MPOLIECCHl MaMsITH U BHUMaHus. HaGmonaercs ycroitunpast
MOJIOXKUTENbHAS TMHAMUKA 110 HAa0JII0/1aeMbIM ITapaMeTpaM.

Jluunocmmuowie pesyiomamaol:’

— OcCoO3HaHue cebs Kak rpaxigaHuHa Poccuu; (popmupoBaHue yyBCTBa TOPAOCTH 3a CBOKO
Ponuny;

— BOCIIMUTAHUE YBAXKUTEIBHOIO OTHOLIEHHUS K HUHOMY MHEHHIO, UICTOPUM U KYIBTYpE IPYrux
HapoJIOB;



c(hOpMUPOBAHHOCTh AJCKBAaTHBIX TMPEJCTABICHUNA O COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSIX, O
HACYIIHO HEOOXOUMOM KH3HE00eCIICUeHNY;

OBJIaJICHUEC HAYaJIbHHIMU HaBBIKAMH QJaNTallid B JUHAMHYHO W3MEHSIOMIEMCS |
Pa3BUBAIOILIEMCS] MUDE;

BJaJICHHE HaBbIKAMH KOMMYHUKAllMM W  TMPUHATBIMH  HOPMamMH  COLIMAIBHOTO
B3aUMOJICUCTBUS;

CIIOCOOHOCTh K OCMBICIICHHIO COLIMATBHOTO OKPYXKEHHS, CBOETO MECTa B HEM, IIPUHSATHE
COOTBETCTBYIOIIMX BO3PACTy LIEHHOCTEHW U COLIMAIbHBIX POJICH;

MIPUHSATHE U OCBOEHHUE COIUATBHBIX POJICH, MPOSIBICHUE COLIMAIEHO 3HAYMMBIX MOTHBOB;
c(hOpMUPOBAHHOCTh HABBIKOB COTPYIHHUYECTBA C B3POCIBIMH U CBEPCTHHUKAMHU B Pa3HBIX
COLIMANIBHBIX CUTYALIUAX;

BOCIIUTAHHUE ICTETHUECKUX MOTPEOHOCTEH, ICHHOCTEH U YyBCTB;

pa3BUTHE STHUYECKUX YYBCTB, MPOSBICHUE JOOPOKEIATEIHHOCTH, 3MOIMOHAILHO-Hpa-
BCTBEHHOI OT3BIBUYMBOCTH U B3aUMOIIOMOIIM, MPOSIBICHHE COINEPEKUBAHUS K YyBCTBAM
JPYTUX JIOACH;

c(hOpMHUPOBAHHOCTh YCTAHOBKM Ha O€30MACHBIN, 3I0POBBIM 00pa3 >KU3HH, HAJIUYHE
MOTHUBAllMd K TBOPYECKOMY TpPYAY, paboTe Ha pe3ynbTaT, OepeKHOMY OTHOUICHHIO K
MaTepHuaabHbIM U TyXOBHBIM IIEHHOCTSIM;

MPOSIBIICHHE TOTOBHOCTU K CAMOCTOSITEIbHOU KU3HHU.

OcHoBHbIe TPeOOBAHNS K 3HAHUSIM U YMEHHUSAM y4alIUXCcs. Y yYAIIUXCS JT0TKHBI
copmupoBaThes ciieayone yMeHus U HABBIKHU:

AMOIMOHAIBHO-YYBCTBEHHOE BOCTIPHUATHE, COTPYIHHUYECTBO;
9yBCTBO €IMHCTBA, YMCHHUE JICHCTBOBATH COTJIACOBAHHO;

TOTOBHOCTh K CAMOAHAIIN3Y U CAMOOILIEHKE, PealbHOMY YPOBHIO MPUTSI3aHUNL;

I[EJIOCTHAS TICHXOJIOTO-TIeJarorndeckas KyJabTypa;

y4eOHBIE MOTHBBI,

YCTOWYHBAs TIOJIOKUTEIIbHAS MOTHBAIIHS HA YUSOHYIO JIEATEITBHOCTH;

OCHOBHBIC MBICIIUTEIBHBIC OlEpaluu (aHAJINU3, CpPaBHEHHE, 0000IIEeHUE, CHHTE3, YMCHHE
BBIJICIISTh CYIIECTBEHHBIC MPU3HAKU M 3aKOHOMEPHOCTH);

aJICKBaTHOE BOCTIPUSITHE OKPYXKAFOIIEH IEHCTBUTEIIBHOCTH M CaMOro cels;

aJIaNITUBHOCTh TOBEJCHUS OOYYAIOMIMXCS B COOTBETCTBUH C POJICBBIMH OXKHIAHUSIMU
ApYyrux;

HPaBCTBEHHO-MOPAJIbHBIC KAUECTBA,

- IOBBICUTCS .

— YpOBEHb PabOTOCIIOCOOHOCTH;

— YpPOBEHb Pa3BUTHUSI MEJTKOW MOTOPUKH MAJIBLIEB PYK;
— YpPOBEHb Pa3BUTHUS NAMSATH;

— YpPOBEHb Pa3BUTHUSI BHUMAHMS;

— YPOBEHb Pa3BUTHUS MBILUICHHUS;

— YpPOBEHb Pa3BUTHS BOCIIPUATHS;

— YPOBEHb Pa3BUTHS MIPOU3BOILHON CHEpHI;

— HUHTEJUIEKTYaJIbHOT'O Pa3BUTHS;

— YPOBEHb Pa3BUTHUSI BOOOPAKEHUSI.

— peueBOil aKTUBHOCTH;

— MO3HaBaTEIbHON AKTUBHOCTH.

— YpPOBEHb HABBIKOB OOIIEHUS CO B3POCJIBIMU U CBEPCTHUKAMMU.



Yuamuecs J0JKHBI YMETh:

— KOHTPOJIUPOBATh ce0sl, HAXOAUTH OMIMOKU B pabOTe U CAMOCTOSITENIbHO UX UCTIPABIIATH;

— paboTaTh CaMOCTOSITENLHO B Mapax, B IPyIIax.

— YMETb BJIaJETh OllepalysiMU aHAJIN3a, CDABHEHUS, CHHTE3A.

— YMETb BBIICIATH CYLIECTBEHHBIE JIEMEHTHI, YACTH.

— YMETh YCTaHaBIMBAaTh 3aKOHOMEPHOCTH, HAXOAUTh CXOJCTBA — Pa3jIu4Msi, TOXKIECTBO,
COOTHOCUTH 4acCTb — IL€J0€, CPAaBHMBATh II0 CYILIECTBCHHBIM IIPU3HAKAM, BBIIECIATH
YETBEPTHIN JUIIHUI NPEeIMET U Jp.

— YMEThb YCTaHABJIMBATH I10JIOKUTEIIBHBIA YMOLUOHAILHBINA KOHTAKT;

— HCIOJIb30BaTh HABBIKU HEBEPOAIHLHOIO M BEpOaIbHOIO OOIIEHUS;

— YMETbh OPHEHTHPOBATHCSI BO BPEMEHH U B IPOCTPAHCTBEHHBIX MTPEACTABICHUAX.

— YMETh BBIJEIATH OCHOBHOE B COJIEPKAHUMU YACTH MIIM paccKa3a B LIEJIOM, OIPEIEIUTh C
MIOMOILBIO YYUTENS CMBICII IPOYUTAHHOTIO;

— yMeTb IepeiaTh CBOE OTHOLIEHHE K IIOCTYIKAM MU COOBITHAM;

— YMETb IIPUMEHSATD CPEICTBA BBIPA3UTEIbHOCTH;

— IIOHMMAaTh YYBCTBA U NEPEKUBAHNS OKPYKAIOIIUX JIFOACH.

6. COJEP)KAHUE KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOLIEI'O KYPCA

Pa0ouasi nporpaMMa ncuXOKOPPEeKIMOHHOI padoThI CJIeIyIIMMH HATIPABJICHUSMM |

Koppekuus noznaBateabHON chepsl U eTeHanpaBieHHOe (POPMHUPOBAHHE BBHICIIMX MICUXUYECKUX
bynkuuii (hbopMupoBaHue yueOHOM MOTHBAIMH, aKTUBHU3AIUS CEHCOPHOIIEPLIENITUBHOM, MHEMUYECKOM
Y MBICJIUTEIILHOM JESATEIFHOCTH, PA3BUTHS IPOCTPAHCTBEHHOBPEMEHHBIX MPEJICTABICHUH ).

dopMupoBaHHE MTPOU3BOJIILHON PETYISIAN ACITEIBHOCTH U MOBEICHUS (padoTa 1o pa3BUTHIO
IIPOU3BOJIBHON PETYJISALNU ACSITEIBHOCTH U TIOBEJICHNU).

Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB U COBMECTHOM EATEIHLHOCTH (Pa3BUTHE CITIOCOOHOCTH K
B3aUMOJICHCTBHUIO C OTHOKIIACCHUKAMH).

JlnarHocTuka M pa3BUTHE YMOLIMOHAIBHO-TMYHOCTHON C(ephl U KOPPEKIUS €€ HEJOCTATKOB.
Koppexkmuonnast pabota o ¢opMHUpOBaHHIO HHTEpECa K ce0e U MO3UTHBHOTO CAMOOTHOIICHUSI.

KOppeKI_[I/IOHHaSI pa60Ta MO0 COBCPIICHCTBOBAHUIO MO3HABATEILHOM JesITeIbHOCTH Ha y‘le6HOM
MaTcpHalic.

[Tpu HanMuny y 00y4aromuxcsi HHAUBUIYAIbHBIX 0COOCHHOCTEH, TPEOYIOMNX TICUXOKOPPEKIIUU HIIN
KOPPEKINH WHAUBUAYAIbHBIX TPOOEIIOB B 3HAHUSAX, I€JATOTr-IICUX0JI0T MOXET 3aHUMAThCsl C HUMU
WHIMBUAYAIBHO WIH B IOATPYINaX, GOPMHUPYIOUINXCS HA OCHOBE CXOJICTBA UMEIOIIUXCS IPOOIIEM.

KOHerTHOG pacupCacICHUC YaCOB HAa MHAUBUAYAJIbHBIC 3aHATUSA YCTAHABJIMBACTCA B 3aBUCUMOCTHU OT
PE3YJIbTATOB HCHXOJ’IOFO'HCI{&FOFH‘IGCKOI’I JUAarHOCTHUKH.

Conep:xkanue nporpaMmsl B S KJacce:
Hunarnoctuka BI1®.

Pa3BuTHE BBICIIMX TICUXUYSCKUX (DYHKIIHIA:



BHUMAaHHUs, Pa3IMYHBIX BUIOB MBIIUICHUS (JIOTHUECKOT0, aOCTPaKTHOTO, BEpOAILHOTO | T.1.),
MaMsITH, BOOOPaKCHHUsI, pEUH.

Pa3BuTne BHYTpEHHETO IJIaHA IEVCTBUS.
YcTaHoBIEHHE 3aKOHOMEPHOCTEH U pa3BUTHE THOKOCTH MBIIUICHUS.

Pa3Butue sMouMOHAIBHO-BOJIEBOM cephl: yMeHus 1uddepeHunpoBaTh YyBCTBA, pa3InyaTh
HMOLUH.

Pa3BuTHe HaBBIKOB 10rOBapUBATHCS, COTPYAHUYATD.
PasButue nuaHoCTHOMU Cephl: pediiekcus, CaMOOICHKA.
Pa3BuTHe ymeHus pa3nu4arh BUbI TOBEACHHUS.
Ilo3Hanue cBOEro NOBEACHMUS.

Conep:xxanue nporpaMmsl B 6 KJacce:

Junarnoctuka BIID.

Pa3BuTHe BBICIINX MCUXUYECKUX (PYHKITHIL:

BHUMAaHMS, Pa3IUYHBIX BHJIOB MBIIUICHUS (JJOTHYECKOT0, aOCTPaKTHOT0, BEpOAIbHOT0), TAMSTH,
BOOOPaXEHUs, PEUH.

PazBuTne nmpocTpaHCTBEHHBIX MPEICTABICHUM.

Pa3BuTne BHYTpEHHETO IJIaHA IEVCTBUS.

YcTaHOBIEHUE 3aKOHOMEPHOCTEN U pa3BUTHE TMOKOCTH MBILLUICHHUS.

Pa3BuTne sMOLIMOHATILHO-BOJIEBOM Cephl: paboTa ¢ TPEBOKHOCTHIO, arpeccrei.
Pabora ¢ koHpIUKTaMH.

TeopeTnueckue JaHHbIE U MPAKTUYECKUE HABBIKU pa3pelieHus: KOHQIUKTOB.
Coaep:xanue nporpaMmmsl B 7 KJjacce:

Hunarnocruka BII®.

Pa3BuTHE BBICIIMX TICUXUYECKUX (DYHKIIUH.

dopMupoBaHue yueOHON MOTHUBAITHH.

CHsITHE TPEBOKHOCTH U IPYTUX HEBPOTUYECKUX KOMILIEKCOB.

Pa3BuTHE HaBBIKOB COBMECTHOM €ATEIHHOCTH U YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a MPUHATOE PEIICHHUE.

q)OpMI/IpOBaHI/Ie HAaBBIKOB NOCTPOCHUA BHYTPCHHCT'O IUIaHA HeﬁCTBHﬁ, OBJIaZICHUC MTPUCMaMU
CAMOKOHTPOJIA U CaMOPCTYJIAINH.

PazButue pedieKCUBHOM 1eSTeIbHOCTH.

®opMUpPOBAHUE AICKBATHOM CAMOOLICHKH.

Conepxanue nporpammsl B 8 Kiiacce:

Onpenenenuie ypoBHS MHTEIUIEKTYaIbHOI'O U JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHS O0YUarOIIUXCS.

dopmMupoBaHre yueOHOM MOTHUBAIUH.



CHATHE TPEBOKHOCTH U IPYTHX HEBPOTUYECKUX KOMIUIEKCOB.

Pa3BuTHie HaBBIKOB COBMECTHOM IE€ATEIBHOCTH M YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a IIPUHATOE PELICHHUE.
@opMHpOBaHNE HABBIKOB ITIOCTPOCHUS BHYTPEHHET O IIaHA JECHCTBHM.

OBnazneHne npueMaMyu CaMOKOHTPOJISL M CAMOPETYJISLIUH.

PazButue pedieKCUBHOM 1eSTeIbHOCTH.

PazButue npoeccuoHanbHOro caMoonpeeIeHHUs.

[IpencraBneHus yenoBeka o cede, CBOMX JUYHBIX KadecTBax, «SI — obOpas». UTo Takoe ucKaTh CBOE
((5[))? B yem coctour HHIAWBUAYAJIBbHOCTb U HCIIOBTOPUMOCTD JII/I‘IHOCTI/I?

CaMopackpbITHe, CAMOIIO3HAHUE.

Tpyn B ®u3HU YeTOBEeKa U 00IIECTBA.

Pa3nooOpasue npodeccuii.

Pa3Butue auuHOCTH 1 IPO(heCcCHOHATIEHOE CaMOOTIpeieNIiCHHE.
CocraBnenue cioBaps npodeccuii.

JIMYHOCTHBIE OCOOCHHOCTH U BBIOOD MPOEeCcCHH.

OcoOeHHOCTH XapaKkTepa U TeMIIEpaMeHTa.

Conep:xxanue nporpaMmmsl B 9 KJacce:

OmnpeneneHre ypoBHS HHTELIEKTYaTbHOTO W THYHOCTHOTO Pa3BHUTHSI.
Pa3BuTHe BBICIINX NCUXUYECKUX DYHKIUH.

3HaKOMCTBO C METOJIaMU TPEHUPOBKH BHUMAHHSI.

3HaKOMCTBO ¢ MeToAaMHu (P (HEKTUBHOTO 3aIIOMUHAHMUSL.
TpeHUpOBKH JIOTUYECKOTO, BU3yaIbHOTO, CTPYKTYPHOTO MBIIIICHUSI.
3agaHus HA KPEaTUBHOCTD.

PazButue npodeccuoHanbHOro caMoonpeieseHns. 3HaKOMCTBO € IPOQecCusiMH,
BOCTPeOOBaHHBIMU B CTpaHe, PeTHOHE. YUeOHbIC 3aBe/ICHUs pETHOHA.

OHpe,[[eJ'ICHI/Ie TUIIA 6yny1uel71 HpO(beCCI/II/I, Y4YUTBIBasd CKIIOHHOCTU, HHTCPCCHI, CIIOCOOHOCTH.
3aBUCHUMOCTb JKHU3HECHHBIX IIJIaHOB, KapbEPHBIX YCTpeMJ'IeHI/Iﬁ YCJIOBEKA OT COCTOSAHUA 300POBbS.

CocTraBieHrne HHAUBUAYAIBHON TpaeKTOPUHU NPOGECCUOHATIEHOTO PAa3BUTHS.

TEMATHYECKOE INTAHUPOBAHHUE

5 kaacc (68 yacoB)

KoJa-Bo

Ne n/m Tema ypoka YACOB

1 | ImarHocTika no3HaBaTe/bHOM cdepbl M SMOLMOHAIBHOIO BOCIIPUSITHS 6




Uccnenoanue mpimienus (TecT «4 munrHuiiy)

Tect «IlocnenoBaTenbHOCTh COOBITUI (MCCIIETOBAHIE BOCIIPHUSTHS)

HccnenoBanue namsatu (tect «10 coBy)

Tect «Pa3p63HLIC KapTUHKU» (I/ICCJ'IC,[[OBaHI/Ie BOCHpI/ISITI/IH)

Tect «3anoMHN KapTUHKH» (I/ICCJIC,Z[OBaHI/Ie HaMSITI/I)

3HaKOMCTBO

A I I

Koppexnusi KorHUTHBHBIX npoueccos 'S mo3nar mup"

N
w

Ha 3apaBcTBYyeT 5 Kiacce ( urposasi popma BBEACHHUS)

Koppekuus u pa3BuTre BHUMaHHUS U €TI0 CBOKWCTB

PaszButne MIPOU3BOJBHOCTH IICUXUYCCKUX ITPOLCCCOB

3ansTre «3aKOHYHU TPEIOKEeHHE)» UrpoBas hopma

3austue «Kakou nuser?»

3ausatue «JIuIHee ciIoBOY.

KOppCKHI/IH " pa3BUTHUEC MBIIUICHUA U MBICJIIUTCIIBHBIX onepaunﬁ.

PasButre BHYyTpEeHHErO IIJ1aHaA ACHCTBUN

3ansaTue «BcTaBp NpOMYLIEHHOE CIOBO»

3agarue «3aKOHYH CIIOBOCOUYETAHUS.

3anstue «3akoHuu npemioxeHue (YcrHas popma)»

3anstue «CocTaBisieM ONpeeIeHUs»

Koppekuus u pazsutue namsatu. Beenenue

OO6yuenue nmpuémMam 3allOMUHAHUS (UTPBI)

3ansTue «3anomMHu GUrypb» (urposas ¢popma)

3aHsaTHe «3anoMHHU HYKHBIC CJIOBa»

3aHsaTHe ((HI/IKTOFpaMMa))

3anarue «BcroMHM napy»

Koppexiust 1 pa3BUTHE BOCIIPUATHS U BOOOPAKECHUSI.

3ansatue «CpaBHEHHUE MOHITHID

3anstue «/3yyaem HOBBIE CIIOBa»

Sanarue «Yramanka»

3akperuieHue MaTepuaia
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Pa3BuTHE IMOIHOHAJILHO-BOJIEBOH cdephbl pedeHKa 33
"[TanuTpa XapakTepoB", UX pa3IN4Ms U CXOJCTBA. 1
dopmupyeM MOHATHE O TOM, UTO BCE JIFOJIU pa3Hble M UMEIOT CBOM XapakTep. 1
Pa3BuTHE ameKBaTHOTO OTHOIIICHUS K JPYTOMY YEJIOBEKY, YCBOCHHUE COIHAIBLHO- 1
MPUEMIIEMBIX HOPM MTOBEICHHSI Yyepe3 00CYKIeHHE PacCKa30B.

dopmupyeM YMEHHUE ONPEIeATh INIHOCTHBIC YePTHI APYTHUX JIHOICH. 1




PaGora Ha nepegauy BHYTpEHHUX YEPT XapaKTepa uepe3 BblpasureabHble M03bl («HacoBoity, 1
«Tak Oynet cpaBeIuBOY, «S0ena», «Kpusisaka», «HecTHOCThY, «/{oOpoTay).

Urpel Ha conocTaBieHNEe pa3IMUHBIX 4epT XapakTtepa «J/IBa apyray», «Tpu xapakrepay, 1
«UepTeHok», «MajabuuK - HA000POT).

DTIOABI IO U3YYEHHUIO 1103, TOXOJKHU U IPYTHX BBIPA3UTEIbHBIX JBUKECHUN. 1
Urpa Ha pa3BuTHE YMEHUS BBIpaKaTh HHTEPEC, BHUMaHHUE, COCPEAOTOUEHHOCTD («UTO Tam 1
npoucxoaut?y, «Ky3neunk», «Pazmymbe»)

CounHeHus (haHTa3UU XapaKTEPOB C OMOPOM Ha CTPOKH JIUTEPATYPHBIX MPOU3BEICHUI 1
(«Coumunu cka3ky». «Kem 1 ueM 51 MOTy OBITHY)

dopmHpyeM aIeKBaTHYIO0 CAMOOLIEHKY UePE3 YIPAKHEHHUE «KAK s BBITVISIKY B IV1a3aX MOMX 1
OJIU3KUX.

OmnpenensieM KTO BXOJUT B KPYT OJIM3KUX JIFOJIEH U OYeMy. 1
Urper-uMiipoBu3auy Ha nepenady XxapakTepoB nepconaxeit («Mrpa B Apyroro 4enoBekay, 1
«Moii 1BOIHUK», «pa3roBop 1o teiaedony»). (Ycruas popma)

Yro Takoe Bos 1
®opMHpyeM MOHATHE O TOM, YTO TAKOE BOJISI KAKOE 3HAUECHUE UMEET B KU3HU YEJIOBEKA. 1
3aHATHS Ha BOJIEBYIO caMoperyiainuto. «llmarouex cmexay, «llogaepxu apyra», «5 npoury 1
y Bac npouieHus», «[ msaaenxu».

YMmenue BiajgeTs coooit 1
3aHsATHs, HAllpaBJICHHbIE HAa CHATUE HANIPSDKEHUS U BXOXIEHHUE B COCTOSIHUE 1
paccnabnennocTd. («IIpyxunku, COMHBIMKO U Tyukay, «Kymnaukny, «[loroiue KoTb»
VYnpakHeHue Ha JpIXaHUE)

3aHsATHSI, HAllpaBJIEHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLIYIICHHUH, CBA3aHHBIN C HANIPSIKEHHUE U 1
paccnabnenueM. ( «Kapko - xomoHo», «Msuuky, «3anpeTHoe ABmKeHue», «Kproku

Jlenncay» «JlpIxaTenbHbIC YIPAKHEHHS)

3aHsATHS, HAallpaBJICHHbIE HA YMEHUE PETYJIUPOBaTh U KOHTPOJIUPOBATH CBOE MOBECHHE. 1
(«Hoc-mon-oronoky, «4 cruxumy», «cBerodop» «Ilnarouek cmexay, KHomku Mo3ray)

3aHsATHS, HAallpaBJICHHbIE HA YMEHUE PETYJIUPOBAaTh U KOHTPOJIUPOBATH CBOE IOBECHHE. 1
(«/IprxaTenpHasi TEXHUKAY, «MEIIOYEK THEBa», «YTo CIBIIIHO?Y», «3apeTHOe ABMKEHUE»
«OHepreTUUecKas 36BoTa)

Yr0 Takoe oOIIeHHE. 1
Kynbrypa obmenus. 1
dopMupoBaHUE MTOHATUH OOIIEHNE U €r0 BUJIOB. 1
[lcuxonoruueckue 3aHsATHs, HAlIpaBJIeHHbIE HA (OPMUPOBAHNE KOMMYHHUKATUBHBIX HABBIKOB 1
Y TIOBEJICHUS B PA3JIMYHBIX OBITOBBIX CUTYaIUsX.

[Ncuxonoruueckue 3ausaTus. ( «Kak 310poBaroTCs IO pa3HBIX Mpodeccuit»y «Yraaai KTo» 1
«Mounekynbs» Vcronb3oBaHue BONIMIEOHBIX CIIOB (IPUBETCTBHS, 01aro1apHOCTH. )

N3BuHeHns «Mrpa CHEKHBIN KOM»

Kax ce0st BecTu B kpyry Apy3ei, kitacce. MoenrpoBaHue CUTYyaIluil. 1
YuuMcst BEKIMBO TOBOPUTH (YMEHHE HA4aTh, OJJAEP>KaTh U BECTU Pa3roBop. 1
3ausatus «Penoprep» «UHTEPBBIO CO B3pociabiM» «Iloiimu MeHs» 1




MopenupoBaHue CUTYyaIHi OOIIIEHUS pa3roBopa 1o tenedoHny, npaBuia 0OIMEeHUs 10
tenedony. Urpa «Tenedon» MoaennpoBaHue CUTyalluid OOIICHHSI ¢ HE3HAKOMBIM
genoBekoM «Kak mpoiiTu B OHOIHOTEKY» «TOBOPHM KECTAMI

3aHATHA Ha Pa3BUTHC HABLIKOB IIMCbMCHHOI'O O6H.I€HI/I$IZ «1 Bam MMUITLY.», «ITucemo APYry».

[IpaBuiia xopouiero Tona. MoaeaupoBaHUe CUTYAIUH. «3a CTOJIOMY, «S1 &KAy rocrein»

YMeHue coTpyIHU4aTh

qDOpMPIpOBaHI/Ie MOHSATHUH COTpYyAHUYCCTBA.

e e

Hrpsl, pasBuBaronue ymeHue corpyaauuars: «Hanau nyre» «lIpoBogHuk» «Yranai
HACTPOEHHUE.

9TIOI[BI 110 U3YYCHHUIO I103, ITIOXOJKH U APYIUX BBIPA3UTCIIBHBIX ,I[BPI}I(CHPlﬁ.

Urpa Ha pa3BuTHE YMEHMS BbIpakaTh MHTEPEC, BHUMAHUE, COCPEIOTOYEHHOCTh («UTO Tam
npoucxoaut?», «Kyzneunk», «Paznymbe»)

I/IFpBI Ha pa3BUTHUEC YMCHMUS BbIPpAXKAaTb OMOUOMOHAJIBHBIC YYBCTBA pal0CTHU, YAOBOJILCTBHUA.

OOcyxneHne, Kakue ObIBAlOT IMOIIMH: TIOJIOKHUTEIBHBIC U OTPUIIATEIILHBIE, KAK OHH BIUSIOT
Ha OOIICHHUE U COTPYAHHYECTBO.

BeiOupaeM 11Beta A5 HOJISIPHBIX SMOLIUH.

TpenupyeM HaBBIKK COTpYIHUYECTBA U A3(P(HEKTUBHOTO OOIICHUS.

VYnpaxuenus «Kontakm» «Ilouck obmero» «MHocTpanen u nepeBoauuk» «Jlosepstoiiee
HaJcHUEY.

IToBTOpHOE TecTUpPOBAHME

UccnenoBanue mpiiuieHus (Tect «4 muniamii»)

TecT «3anoMHM KapTUHKWY (UCCIIE0BAHUE TAMSITH)

Tect «Pa3pe3nbie KapTUHKIY (UCCIIEI0BAHUE BOCTIPUSATHS )

Tect «KoppekTypHas npoda»

Tect «IlocnenoBaTenbHOCTh COOBITUI (MCCIIETOBAHUE BOCIIPHUSITHS)

UccnenoBanue namsatu (tect «10 coBy)

e e N N )

6 kmacc (68 yacoB)

Ne i/m

Tema ypoka

Koa-Bo
JacoB

,I[HaFHOCTl/IKa No3HABATeJbHOI C(l)epl)l U IMOIUOHAJILHOT'0O BOCIIPUATHUA

Uccnenoanue mpimenus (TecT «4 nunrHuiiy)

Tect «IlocnenoBaTenbHOCTH COOBITHIN (MCCIIETOBAHIE BOCTIPHUSITHS)

HccnenoBanue namsatu (tect «10 coBy)

Tect «Pa3p63HLIC KapTUHKHN» (I/ICCJ'IG,I[OBaHI/Ie BOCHpI/IHTI/IH)

TecT «3anomMun KapTUHKH» (I/ICCJ'ICJIOBaHI/IC HaMHTI/I)

Tect «KoppekTypHas mpobar»

A I I




Koppexknusi KorHUTUBHBIX npoueccos " mo3nar mup"

N
w

KOppeKHI/IH " Pa3BUTUC BHUMAHUSA U CT'O CBOICTB

PaszButne IMPOU3BOJIBHOCTH IICUXUYCCKUX IIPOLECCOB

3ansaTue «3aKOHYH MMPEAJIOKCHUCH).

3ausgarue «Yero 0osbie?»

3ausartue «JIuIIaee ciIoBoy.

Koppekuus 1 pa3BUTHE MBILIICHUS U MBICIUTEIbHBIX OIEPALIUA.

Pa3BuTne BHYTpEHHETO IJIaHA ICWCTBUM

3anstue «BoccTaHOBH MPOMYIIEHHOE CIIOBOY

3aHaTHE «3aKOHYHM CIIOBOCOUYECTAHUS.

3ansaTre «3aKOHYU MPEIAJIOKECHUE)

3aasatue «CocTaBisieM OIIpCACICHUA»

Koppekuust u pazputue namsTy.

OOyuenue nmpuéMam 3alIOMUHAHUS

3anaTue «3anoMHU QUTypB»

3ansaTHe «3allOMHU HY>KHBIE CJIOBa

3anstue «lIukTorpammar

3anstue «BciomHu mapy»

Koppekuust 1 pa3BuTHe BOCIIPUATHS ¥ BOOOPaKCHHUS.

3ansatue «CpaBHEHUE MTOHATUN

3aastue «HoBbIe CIIOBEYKH

3agartue «Yramankay

3aerHJ'ICHI/I€ MaTepHrajia
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Pa3BuTHe 3MOUMOHAJILHO-BOJIEBOH C(hepbl pedeHKka 33
dopmupyeM aeKBaTHYIO CAMOOIIEHKY Uepe3 YIPaKHEHUE «KaK s BBITJISKY B I1a3aX MOUX 1
OJIM3KHX .

Urpa «accommarum. 1
OmnpenensieM KTO BXOJUT B KPYT OJIM3KUX JIIOJIEH U TOYEMY. 1
Urper-uMnpoBu3aiiuy Ha nepenady XxapakTepoB nepconaxeit («Mrpa B Apyroro 4enoBekay, 1
«Moii TBOHUK», «pa3roBOp MO TEAEPOHYY).

Yro Takoe BOJS 1
dopmHUpyeM MOHATHE O TOM, YTO TAKOE BOJISI KAKOE 3HAUEHHE UMEET B KU3HU YeJIOBEKa. 1
3aHATHS Ha BOJIEBYIO caMo peryisanuto «Ilnatouek cmexa» «llognepxu apyra» «S npomry y 1
Bac mpouieHus» «[ saaenkmn.

YMeHnue Biazetb coooi 1
3aHsATHs, HAIIPABJICHHBIC HA CHATHE HAMPSHKEHUS U BXOXK/ICHUE B COCTOSIHUE 1

paCCHa6JIeHHOCTI/I. (((HPY)KI/IHKI/I, CONHBIIIKO U TYUKay, «Ky.]'[a‘IKI/I», «IToromme KOThI»




VYrpaxHeHue Ha JIbIXaHUE)

3aHATHUS, HAIIpaBJICHHbIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLIYIEHNUN, CBA3aHHBII C HAIPSDKEHUE U 1
paccnabnenueM. ( «Kapko - XomoHo», «Msuuky, «3anpeTHoe ABmKeHne», « Kproku

Jlenucay «JlpIxaTeabHbIC YIPaXKHECHHS)

3aHATHUS, HAIIPaBJICHHbIE HA YMEHUE PETYJINPOBATh U KOHTPOJIUPOBATh CBOE MIOBEACHUE. 1
(«Hoc-non-notonok», «4 ctuxumy, «cBetodop» «Ilnarouek cmexay, KHomku Mo3ray)

3aHsATHS, HAallpaBJICHHbIE HA YMEHUE PETYJIUPOBATh U KOHTPOJIUPOBATH CBOE MOBECHHE. 1
(«/IprxaTenpHast TEXHUKAY», «MEIIOYEK IHEeBay, «UTo CIbIIHO?Y, «3ampeTHOe TBIKESHHE)
«JHepreTuyecKas 3eBoTa)

YT0 Takoe 0OILIECHHE. 1
KynbsTypa obmenus. 1
dopMupoBaHUe TOHATUH OOIIEHNE U €T0 BUJIOB. 1
[cuxonoruueckue 3aHATHs, HallpaBJIeHHbIE Ha (HOPMUPOBAHHE KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB 1
Y TIOBEJICHUS B PA3JIMYHBIX OBITOBBIX CUTYaLIUSX.

[Icuxomoruueckue 3ansTus. ( «Kak 310poBarOTCs JIIOAU pa3sHBIX podeccuity «Yramaid KToy» 1
«Monekyns» Vcrionb3oBaHue BOMIIEOHBIX CIOB (IPUBETCTBUSL, OJIAroJapHOCTH. )

N3BuHeHns «Mrpa CHEXHBIA KOM»

Kaxk ceGst BecTu B Kpyry Apy3ei, kitacce. MoaenipoBaHUe CUTYaIlHi. 1
YuumMcst BEXIMBO TOBOPUTH (YMEHHE HAa4YaTh, MOJJEPKAaTh U BECTU Pa3roBoOp. 1
3anarusa «Penoprep» «HTEPBBIO CO B3pocubiM» «lloiiMu MEHS» 1
MonenupoBaHue cuTyanuii 00IeHUs pa3roBopa 1o Tenedony, mpaBuia OOIICHHS 110 1
tenedony. Urpa «TenedoH» MoaenrpoBaHUE CUTYAIHA OOIIEHUS C HE3HAKOMBIM

yenoBekoM «Kak mpoiiTu B OMOINOTEKY» «TOBOPHM >KECTaMM»

3aHATUS Ha pa3BUTHE HABBIKOB MMCBMEHHOTO 00meHus: «S BaM muiy.», «I[IuceMo apyry». 1
IIpaBuia xopomiero ToHa. MozaenupoBaHue CUTyaluil. «3a CTOJIOM», «S1 &ay rocTei» 1
YMeHue coTpyIHu4YaTh 1
®opMHUpOBaHUE NTOHATUN COTPYAHUYECTBA. 1
Urpsl, pasBuBaronme ymenue corpyaanuars: «Haiau nyte» «lIpoBogHuk» «Yranan 1
HAcCTPOEHHUE.

OTIO[BI 110 U3YUYEHUIO 1103, TIOXOAKHU U IPYTUX BBIPA3UTEIbHBIX IBHIKEHUI. 1
Wrpa Ha pa3BUTHE YMEHUS BBIPAKaTh MHTEPEC, BHUMAaHHUE, COCPENOTOUEHHOCTD («UTO Tam 1
npoucxoaut?y, «Ky3neunky», «Pazmymbe»)

Urpsl Ha pa3BUTHE YMEHUS BbIpaKaTh SMOLIMOHAJIBHBIE UYBCTBA PAJOCTH, YIOBOIbCTBHUS. 1
OO6cyxneHue, kKakue ObIBalOT HIMOIMH: TIOJIOKHUTEIbHbBIE U OTPULIATENIbHBIE, KAK OHHU BIUSIOT 1
Ha OOIIEHNE U COTPYAHUYECTBO.

Bribupaem 1BeTa 7151 OJISPHBIX YMOLIUH. 1
TpeHupyeM HaBBIKH COTpYAHUYECTBA U A (HEKTUBHOTO OOIICHHMS. 1
Yupaxuaenus «Korrtakr» «Ilouck obmero» «MMHocTpanel u nepeBoaunk» «JloBepsrorniee 1
HaJeHUe».

IToBTOpHOE TECTHPOBaHUE 6




Uccnenoanue mpimienus (TecT «4 munrHuiiy)

TecT «3anmoMHM KapTUHKUY (MCCIIEI0OBAHUE TAMSITH)

Tect «Pa3pe3nbie KapTUHKNUY» (MCCIIEIOBAaHHE BOCIIPHUSITHS)

Tect «KoppekTypHas nmpoda»

Tect «IlocaenoBaTeabHOCTD COOBITHI» (I/ICCJ'IGI[OBaHI/IC BOCHpI/IHTI/IH)

Uccnenoanue namsatu (tect «10 cnoBy)

A I I

7 kaacc (68 yacos)

Ne i/m

Tema ypoka

KoJu-Bo
4acoB

JAHarsocTuka no3HaBaTeJIbLHOM cepbl H IMOLMOHATBLHOI0O BOCIIPUATHH

Uccnenosanue mpiuienus (Tect «4 nuniHuiim)

Tect «IlocnenoBaTeIbHOCTH COOBITHI (MCCIIEIOBAHUE BOCIIPHSITHSI )

Tect «Pa3pe3Hble KapTUHKNUY» (MCCIIEI0BAaHUE BOCIIPHUSITHS)

TecT «3anmoMHM KapTUHKNY» (MCCIIEI0BAaHUE TAMSITH)

Tect «KoppekrypHas npoda»

HccnenoBanue namsatu (tect «10 coBy)

I e I

Koppekunsi KorHUTUBHBIX npoueccos 'S mo3naw mup"

w
a1

KOppeKI_II/IH BHUMAaHUS U €ro CBOMCTBA.

PazButue MIPOU3BOJIBHOCTH ICUXUYCCKUX HpOI_[CCCOB".

3ansarue «PaccTtaBb COOBITHS 10 TOPAIKY».

3anstue «llogbGepu olriee MOHITHE

3anstue «lIpoutu cpsaTaHHOE NPEATIOKEHUEY.

KOppeKIII/IH MBIIIJICHUS U MBICJIMTCIIBHBIX onepaunﬁ.

Pa3BuTHe BHyTpeHHero miaHa aeicrauii”

3ansatue «Ha3zoBu mpuanHy».

3ansaTue «CocTaBlIeHUE paccKasa Mo CEpUH KaPTUHOK.

CocraBieHue pacckasa 1no CIOKETHOH KapTHUHEC.

Koppexnust namsti. O6yuenue npuéMam 3alilOMUHAHUS

Pa3BuTHe 3puTenbHON NaMATH «3allOMHH Iapbl KAPTUHOK.

Pa3Butue, ciayxoBoil mamstu urpa «Kakoe ciioBo nosropsiercsi?», «10 ciaosy.

Urpa «Yto nzmenunocs?», «Moil myTh OT JOMa J10 LIKOJIbD. «3alIOMHU U HapUCYH»

Pa3BuTtHe 3puTenbHON NamMATH «3alIOMHU KaPTUHKI.

PasButne cnyxoBoit mamsatu «llapsl cioBy.

Urpa «Iluxtorpammar, «10 mmudp», Urpa «3anperieHHoe IBIKECHHE.

I I I e I I I e e




Pabota c Texcrom «3umHssa ckazkay. Urpa «CHEXHBIM KOMY, «CIIOBa 320y IHITUCHY.

Pa3BuTHe 3puTENbHOM MAMATH C UCIOJIB30BaHUEM KaPTHHOK «UTO M3MEHMIIOCH?».
VYpaxsaenus «KaxnoMy :)KMBOTHOMY CBOE MECTOM.

PabGora ¢ MHEMOTA0OIUIIAMH K CKA3KaM.

Pa3Butne ciayxoBoit namsatu «Ilapsl ciioBy, 3aOMHU clIOBa U IOBTOPU», pad0oTa ¢ MHEMO
TaOJIUIaMU.

[EEN

Koppekuust Bocripusitus.

Jaaarue «3araIKu-onruCaHus))

Jaaarue «Yraganl )KUBOTHOEY.

Penakcanus — HanpskeHHe

A yuych Bragets co6oit. OOydeHre HaBbIKaM CaMOPETYIISIINI

JlpIXaTenpHble YOIpaKHEHMs, YIIpaXHEHUs Ha penakcannto «Kprokn Jlenucona»
«[Inactunun», « CKynbOTypa YBEPEHHOI'O YEJIOBEKA» TEXHUKA «XpaM TUIIUHBDY

AR

3aHSITI/I$I, HaHpaBJIeHHBIe Ha OCO3HAHUC TCIICCHBIX OH.[ymGHHﬁ, CBHSaHHBIfI C HaHpH)KCHI/Ie nu
paccnabiienneM: «XKapko - xonoaHo», «Msunky», «3anpeTHoe aBmwkeHne» «Caa Moe
MCUTED)»

Pa3Butne pedeKCuBHBIX HaBBIKOB

Pa3Butne npousBosapHOCTH «COEINHU CIIOBOY.

Pa3Butre BHIMaHUs U pedIeKCUBHBIX HABBIKOB «KOppeKkTop».

Pa3zButne chopmupoBaHHOCTH IEHCTBHI aHAIM3a M OCO3HAHHOCTH CITOCO0a PEIICHUS
(BBIMIONTHEHUS ) - «PaccTaBh 3HAKM NIPENUHAHUY, «Jlopucyit y3op».

Pa3Butne npousBonsHOCTH «Haiinu ciioBay, «XIomok Ha UPPy».

@opMupOBaHUE BHYTPEHHETO IU1aHa aeicTBuil «llepenyranHblid pacckasy.

dopmupoBaHUE BIIAJICHUS pa3HBIMU ()OpMaMU BBITOJIHCHUS 3a1aHusl «COCTaBb CXeMY
MPEIIIOKEHUID.

KoppeKunﬂ " pa3BUTHE CONUAJTBHBIX U KOMMYHHKATHUBHBIX yMeHI/Iﬁ

OcBoenue npuéMoB akTUBHOTO obmenus " u apyrue"

Ocoznanue camoro cebs uepe3 urpy «4ro taxoe S» - popmMupoBaHue IIETOCTHOTO 00pasa si.

OmnpeneneHue CBOEro BHYTPEHHETO MUpPa Yepe3 Urpy «CBeT MOH 3epKallblie, CKaXH!».

Kax mbl BeIrIs,AMM B ra3ax Apyrux jgrojeil. HpaButcs Ham 3ToT 00pa3? Yro xorenu Obl B
HEM HU3MEHUTD.

I

Hcnonpzyem metoauky «Moii aBTonopTper» (MOKHO B KOJUIAKHOM TEXHUKE).

@opMupyeM YMEHHE OIPEACIIUTH JTUYHOCTHBIE YEPThI APYTUX JIFOACH.

3ansaTue Ha PA3BUTHC MUMHUYCCKHUX I[BI/I)KGHI/If/’I.

3aHsATHE Ha NIepeady BHYTPEHHHUX YEpT XapaKTepa 4epe3 BhIPa3UTEIbHBIE O3B

(«HacoBoii», «Tak OyaeT cipaBeiiuBoy, «S0ena», «Kpusnskay, «HecTHOCTBY, «Jl0OpoTay).

I

Wrpa Ha TpeHUPOBKY YMEHHUI PACIIO3HABATH YMOLIMOHAIIBHOE COCTOSTHUE 110 MUMHKE C
MTOMOMIBIO Pa3pe3HbIX SMOIMOHAIBHBIX Tpoduiiet «Yranail u codepu»). ynpaxHeHHs! Ha
pacro3HaBaHUE BBIPA3UTEIIBHOCTH KECTA




PackpriTie kadecTB, HEOOXOIUMBIX ISl akTUBHOTO 001IeHus "Kakoit s u kakue apyrue"

YuuMcs BUIETh XapaKTep U MOHUMATh APYTHX JIIOJEH Yepe3 Urpy «pas3rajgail Xapakrep» ¢
UCTOJIb30BaHueEM (oTorpaduu 1py3el, Joaei APYrux pac, )KUBOTHBIX.

3anaTue Ha PA3BUTHC MUMHUYCCKHUX I[BI/I)KGHI/If/’I.

Urpa Ha TpeHUPOBKY YMEHHUI paclo3HaBaTh IMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHUE 110 MUMHUKE, C
MOMOILBIO PAa3PE3HBIX 3MOIMOHANBHBIX MTpoduielt «Yranail u codepu».

3aHATHS HA Ppacnio3HaBaHUC BBIPAZUTCIIBHOCTH JKCCTA

Pa3BuTHEe KOMMYHUKAaTUBHBIX HAaBBIKOB TOCPEICTBOM YIIPAKHEHUN: «AOOpHUreH» (110
MIPUHIIMITY UTPBl UCTIOPYEHHBIN Tenedon), «[Ipurnamenue u otkas» «llyranuma.

Wrpsl Ha pa3BUTHE YMEHUS BBIPAXKaTh HHTEPEC, BHUMAHHUE, COCPEJOTOUEHHOCTD («HYTO Tam
npoucxoaut?», «Ky3neunk», «Paznymbe»)

3HAKOMCTBO C IPUHIMIIAMU Xopoiero ciaymanus " cinymaro"

dopMHUpOBaHUE HABBIKOB aKTUBHOTI'O CIIYIIaHUs, ynpaxHeHue «10 npu3HakoB TOro, 4To Bac
BHUMATEJIBHO CIIYLLAIOT.

dopmupoBaHue YMEHUS B Oecelie UCTIONh30BaTh «Sl — BBICKA3bIBAHUSY. Y IPAKHEHHE
«HTEpPBHIO»

Pacmmpenue npeacraBiennii o cocobax camoananusa "Kakoe penienne BepHo"

Ilonsarre camoananmsa.

Pa3Butre ymenuii aHaIM3upoBaTh CBOM MOCTYITKH Yepe3 00CYKISHNE CKa3KM Ha HOBBIH J1aJ
«Manp4uk-c nanbyuK.

AHanmu3upyeM MHOTO00pa3ue Mupa BOKPYT MOJIPOCTKAa MHOTO0Opa3ue JII0IEH,
MHOT000pa3ue JKUBOTHOT'O MUPa, MHOTOOOpa3ue Mupa Berlei). YnpaxHenune «Ecmau Obl s
OBLIT ...., TO SI».

Pa3BuTne ymeHust Ha OCHOBE caMoOaHaIu3a MPUHATh BEPHOE PELICHHE. Y IPaKHEHNE
«lemuox», urpa «IlocnencTBus».

[Noxxenanue cebe - ynpaxHEHUE Yepe3 apT-Tepanuio (AeaeM JaI0IKy B TEXHUKE
KBUJJIMHTA).

OtcTauBaHue cBOEH TOUKHU 3peHUs U apryMeHTauuu "Moé€ mHenue"

Pa3BuTHe ymeHMi BbICKa3bIBaTh CBOE MHEHHE. YTIpaxkHeHne «KoppecnonaeHT», «3epkano»
«IlepemanuBaHue»

PasButre ymenus apryMeHTHPOBaTh CBOIO TOUKY 3PEHHS.

3aHaTus «3amuTay YnpaxHenue «HeokonueHnnsle npeoxkeHus». Mrpa « TaMoxxHs»

Ycrpanenue 6appepoB odmenus "5 + Tor"

UYro takoe Gapbepsl 00meHus. PaboTa ¢ Tabnuueit 6apbepbl 0OIIEHHS.

3aHATHUS, HallpaBJICHHbIE Ha TpeojjojieHne 0apbepoB oOuieHus. «Bce, HekoTtopele, ToOIbKO
», «Kpyr yBepeHHOCTIY, «3epKaIo».

Pabota c Tabnuneit «Kakoi 51 B 00meHnn». Y IpakKHEHHMsI, HAPABJICHHBIC HA TIPEOJI0JICHHE
OapbepoB obmeHus: «CKyapnTop-rianHay «MycopHoe Beapoy» «Crener u MoBOIbIPh)»

Crtunu o0LeHus

IIpencraBnenue o cTuiiAx oOIIeHNs, 3aN0JIHECHUE TaOIUIIbI Pa3HbIE CTUINA OOICHHUS.




PaswirpeiBanue 31107108 6€cenbl «C npyromy», «llIkonbpHOE coolmieHne» «oeceaa Ha
TOPKECTBEHHOM TpUEME»

HaBbiku coBmecTHOI padoTel. KoMMyHukaTuBHas urpa "[lyremecTBue Ha BO3yILIHOM
mape".

KommynukatuBHas urpa "llyremecTBue Ha BO3AyIIHOM 1iape'.

KoHduukTel 1 cioco6s! ux paspemeHus. OTpaboTKa HABBIKOB HEKOH(JIMKTHOI'O TOBECHHMS.

Uro Takoe KOH(MIUKT.

Kakwue ObIBatOT KOH(IUKTEHI.

OTtpaboTka HaBHIKOB HEKOH(IMKTHOTO TTOBEICHUS YIIPAKHEHUS «BOCKOBas masoukay,
«KomnnektuBHas ckazkay «Pucyem momyay

3aHATHE HA Pa3BUTHE MUMUYECKUX IBHKCHHUHI. YTIpaKHEHUE, HAIIPaBJICHHbIE HA OTPA0OTKY
HABBIKOB HEKOH(DIMKTHOTO moBeeHus. «JloOpoe ciioBoy» «S1 Tedst moHnMaro»

Urpa Ha TpeHUPOBKY YMEHUI PACIIO3HABATh YMOLIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE JPYTUX JIIOJIEH 1O
MHUMHKE C TOMOILBIO Pa3pe3HbIX 3MOIMOHAIBHBIX Ipoduiielt «Yragail u codepu».

Kak ykperisaTe cBOI0 KOMMYHUKA0EIBbHOCTH (BBIpaOOTKA IIPaBHII).

4 | TloBTOpPHOE TECTHPOBAHHE 6
Uccnenosanue mpiuienus (Tect «4 numiHuiim) 1
Tect «Pa3pe3Hble KapTUHKW» (MCCIIEI0BAaHUE BOCIIPUSITHS) 1
TecT «3anmoMHM KapTUHKWUY» (MCCIEI0BAaHUE TAMSITH) 1
Tect «KoppekTypHas npobda» 1
Tect «IlocnenoBaTenbHOCTh COOBITUI (MCCIICTOBAHNUE BOCIIPUSATHS ) 1
HccnenoBanue namsatu (Tect «10 croBy) 1

8 kiacc (68 yacoB)
Ne n/m Tema ypoka Koa-o
4acoB

1 | lnmarHocTuka no3HaBaTebHOI cdepbl H IMOLMOHAIBLHOIO BOCTIPUSITHS 6
Uccnenoanue mpinuienus (Tect «4 mumnHmii») 1
Tect «Pa3pe3nble KapTUHKNUY» (MCCIIEIOBAaHUE BOCIIPHUSITHS) 1
Tect «3armomMHn KapTUHKN» (MCClIeJOBAaHUE MTAMSITH) 1
Tect «KoppektypHas npoda» 1
Tect «IlocnenoBareabHOCTh COOBITHI (MCCIIEIOBAaHUE BOCIIPUATHUA) 1
UccnenoBanue mamsitu (TecT «10 crnoBy) 1

2 | Koppexknusi KOTHUTHBHBIX npoueccoB "SI mo3naio mup" 30
Koppexkmust 1 pa3BUTHE BHUMAHUS U €0 CBOMCTBA. 1
Pa3BuTHe npon3BOJLHOCTH ICUXUYECKUX MTPOLIECCOB". 1

1

PaszButre BHUMaHUS urpamu: ((HI/IIJ_IYH_IH,H MalllMHKa». HpI/IMepHLIe CJIOBa: JOM, I1alia, MaMa,




yara, KaIa, pama, pyka, Boja, ObIK, COH, CTYJI, JIOJKKa.

PaszBuTne BHIMaHUs YIIPAKHCHHUCM ((OTBIH_II/I quciaa».

KOppeKHI/IH " Pa3BUTUC MBIIIJICHUS U MBICJIMTCIIbHBIX onepaunﬁ.

PasBuTre BHYTpEeHHETO IIJ1aHA ACHUCTBUN

3anstue «CoBMecTH GUTypBI»

3anstue «Ilogdepu obIiee MOHATHEY

3ansaTHe «3aKOHYHM PUCYHOK.

Koppekuus u pazButre naMsTH.

OOyuenue nmpuéMam 3alIOMUHAHHA".

Pa3Butne ciayxoBoit namsaTH, urpa «Kakoe cioBo nosropsiercs?», «10 cioBy.

Pa3zButune 3putensHOi mamMsATH «3arOMHU TTapbl KAPTHHOK.

Urpa «YUto nzmenunock?», «Moil myTh OT 10Ma J0 LIKOJIb). «3alIOMHHU U HAPUCYI»

PazButue 3putenbHOi naMsITH «3arnoMHU KapTUHKW». Urpa «IIuktorpamMmmay.

PazButue ciayxoBoii namsatu «lIlapsl cios». «10 uugp» Urpa «3anpenieHHOe JBUKEHUEY.

Pabora ¢ TekcToM «3UMHSS CKa3Ka.

Urpa «CHEXHBIM KOM», «CJIOBA 3a0yIHIUCH.

Pa3BuTHe 3puTenbHON NaMATH C UCIIOJIB30BAHUEM KaPTUHOK «UTO N3MEHUIIOCH?».
VYnpaxknenus «KaxgoMy ;KHBOTHOMY CBOE MECTOM.

I I I I S

Pab6ora ¢ MHCMOT8.6J'II/II_I8.MI/I K CKa3KaM.

[EEN

Pa3Butne cnyxoBoit mamsaTtu «Ilapsl coBy, 3amoMHu clioBa U MOBTOPU», paboTa ¢ MHEMO
Ta0IUIIAMA

[EN

Koppekuus u pazButre BOCIPUATHS.

Pa3Butne BoctipusTHs KOHTYpa nmpeaMeToB «KoHTyp».

Pa6ota mo BOCIIPHUATHUIO HCJIOCTHOCTH IIPEAMETA «ITa3e.

PaszButue IMPOCTPAHCTBCHHOI'O BOCIIPHUATHA - UI'Ppa «HpaBo - JICBO, BCPX-HU3N.

PazButue BooOpaxkenus «Jlopucyil KapTHHKY».

R

Pa3BuTue BHUMaHUS U 3pUTEIBHOTO BocnpusaTHs «Jlabupunt» «Haiiau Ha kapTuHKe
(bparMeHThl U300paKEHUS.

PazBurtue BooOpaxkeHus «CoequHN TOUKN», «Pacckaku UCTOPHUIO IO KapTUHKaAM»,
«/lopucyni xuBotHoe». Kaptunku «Henenuus».

PazBuTune npoctpancTBeHHON opreHTauuu urpa «lIpaBas pyka - jeBast HOray.

3akperieHue MaTepuaa

Koppexuusi 5MonnoHaabHO-TUYHOCTHON cdepbl u noBenenus ""[lo3naBas ceds u
apyrux"

"4 - 9710 1! 3Har0 11 1 ceo"

DopMHUpPOBAHUE U PA3BUTHE CIIOCOOHOCTEH K CAaMOITO3HAHUIO, OCO3HAHUE CBOCH JTMYHOM
YHHUKAJIbHOCTH.




3anstusa «JIucrok», «IIpoduns» «10 0TBETOB Ha BOIIPOC KTO 7> 1
Pa3ButHe criocoOHOCTEN K cCaMOMO3HaHUIO, HOPMUPOBAHNE MOHITHI YyBCTBA, BO3MOKHOCTH 1
3ansatusa «KommmumeHnT» «Moit aBTonoptpeT» «Onucanne 4yBCTB» (METOI He3aKOHYEHHBIX 1
MIPEAJIOKEHUN)
"4 Te6s nonnMmaro". Pa3Butre uyBcTBa smMnatuu. Ilpuser, kak TBoM Jena? 1
Pa3BuTHe HaBBIKOB SMIAaTHH. AKTyalu3alus 3HaHUI 00 YMOIIMOHAIILHOM cdepe. 1
3ansTue «3apaBcTBYH Apyr» «Cka3zouHble repony, «3epkaioy, padboTa ¢ Tabnuueit «4yBcTBa 1
U DMOLIUN».
Pa3BuTHe HaBbIKOB SMnaTuu. YnpaxHeHus «Kop3uHa npyxeckux kauecT» «Kpusiska» 1
«DoTorpad 1 MOACITBY.
Otionbl «BeTtpeua apyseit» «O0mxeHHbIN pedeHok» «Ypa Kanukynby «Inuony. 1
" u Tel. YeM MbI OX0XH". 1
3aHATHE pa3BUTHE HABBIKOB CaMOAHaIN3a M HA0II0JaTeIbHOCTH. 1
Pabora ¢ Tabnuueit «5 1 Moit apyr... YTo 001Iero U 4eM Mbl OTIINYaeMCs». 1
3anstus: «Otragail amouuto» «3epkano» «MHocTpaHel U epeBoOIUNK» 1
KTto TBOM HacTosmMii 1pyr 1
Pa3BuTHe ymeHus IEHUTh U yYBa)KaTh Apy3ei. HaxoauTh mon0XKuTeIbHbIE CTOPOHBI 1
JIMYHOCTH B OKPYKaIOLIHX.
3anstus «IIpustHeie cnoBay, 00CYKICHHUE MOJOKUTEIBHBIX U OTPUIATEILHBIX KaueCTB 1
repoeB pacckasa «J{py3bs» counHenue-o0bsBIeHne «iy npyray»
" 51 yaych Biazietb co6oit". OCHOBBI CaMOPETYIISAIUN 1
"4 yuych Bmaneth coboi". O0yueHne HaBbIKaM caMOpeTyJsiiuu [[pIXxaTeapbHble YIIpaKHEHUS . 1
3ansaTus Ha penakcauuio «Kproku Jlenncona» «llnactununy», «CKynbnTypa yBEpeHHOTO 1
YEJI0BEKa» TEXHUKA «XpaM TULIUHBD)
3aHsTHE, HAIIPABJIEHHBIE HA OCO3HAHUE TEJIECHBIX OLIYIICHUN, CBA3aHHbIN C HANPSHKEHUE U 1
paccnabnenuem: «Kapko - xonoaHo», «Msunk», «3anpetHoe apmwxeHne» «Can moe
MEUThI»
[ToBenenue u KynbTYypa 1
Pa3BuTre HaBBIKOB KyJBTYPHOT'O MOBEICHMUS. 1
MonenupoBaHue CUTyalMid. Y4uMcs BEKIUBO TOBOPUTH (YMEHHE HayaTh, MOAIEPKATh U 1
BECTH pas3roBop. YmnpaxHenus «Penoprep» «HTepBBIO CO B3pOociabiM» «lloiimu MeHsD.
MopenupoBaHue CUTyalui OOIIEHUsT pa3roBopa o tenedoHny, npaBuia 0OIMEeHUs 10 1
tenedony. Urpa «Tenedon» MoaenrpoBaHrue CUTyalluil OOILEHHS ¢ HE3HAKOMBIM
yenoBekoM «Kak mpoiitu B Ou0auoTexy» «I'0BOpHM KeCTamMm»
Pa3BuTre HaBBIKOB KyJIbTYPHOT'O MOBEACHUS YTIPAKHEHUE HA PA3BUTHE HABBIKOB 1
MUCBMEHHOT0 00mIeHus: «51 BaM numry», «IluceMo apyry».

**k

KoppeKunﬂ H PpasBUTHE COMUAJTBHBIX U KOMMYHUKATUBHBIX yMEHI/Iﬁ

OcBoenue npuéMoB akTUBHOTO oomenus "S u apyrue"

Ocoznanue camoro ceds yepe3 urpy «4ro takoe S» - hopmMupoBaHUe IETOCTHOTO 00pasa si.
Hcnonszyem meToauky «Moii aBTonopTpeT» (MOKHO B KOJUTAKHOM TEXHUKE).




Onpenenenre CBOEro BHyTPEHHEr0 Mupa uepe3 urpy «CBeT MOU 3e€pKaJIbIIE, CKAXKH ).

Kaxk MBI BBITJISIIUM B TU1a3ax apyrux jgrojaei. Hpasurcs Ham 3ToT 06pa3? Uto xoTenu Obl B
HEM HU3MEHUTD.

@opMUpyeM YMEHHE OIIPEACIIUTD JUYHOCTHBIE YEPThI IPYTUX JIFOACH.

3aHsATHE Ha TIepe/Iady BHYTPEHHUX YEPT XapaKTepa uyepe3 BhIPA3UTEIbHBIC 036
(«HacoBoii», «Tak Oyzaet cripaBeanuBoy, «S16ena», «Kpusnsakay, «decTHOCTBY, «JloOpoTay).

PackpeiTre kauecTB, HEOOXOAUMBIX /I aKTUBHOTO oOmieHus "Kakoit s u kakue apyrue"

YuuMcs BUIETh XapaKTep U MOHUMATh APYTUX JIKOJEH Uepe3 Urpy «pasrajam xapakrep» ¢
ucrnoiib3oBanueM ¢dotorpaduu apy3en, oel APyrux pac, KUBOTHBIX.

3aHATHE HA Pa3BUTHE MUMUYECKUX JIBMKEHHUU. Mrpa Ha TpeHUPOBKY YMEHUM pacio3HaBaTh
AMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE 110 MUMHUKE C TIOMOIIBIO pa3pe3HbIX IMOIMOHATBHBIX TPOQUICH
«Yranai u codbepm»).

3aHATHA Ha PaCIiO3HaBaHNEC BbIPA3UTCIBHOCTH KCCTA.

Pa3BuTne KOMMYHUKATUBHBIX HAaBBIKOB TOCPEICTBOM YIPAKHEHUN: «AOOpHUren» (1o
MIPUHLIMITY UTPbl UCTIOPYEHHBIN Tenedon), «[Ipurnamenue u otkas» «llyranumay.

Wrpsl Ha pa3BUTHE YMEHUS BBIPAKaTh HHTEPEC, BHAUMAHHUE, COCPEJOTOUEHHOCT («HYTO Tam
npoucxoaut?», «Kyzneunk», «Paznymbe»)

3HAKOMCTBO C MIPUHIIAIIAMHA XOpoliero ciaymanusa " ciaymaro"
y y

DopMHUpPOBAaHUE HABBIKOB aKTHBHOI'O CIIYIIAHMS yHpaxHeHHe «10 mpru3HaKoB TOTO, UTO Bac
BHUMATEJIBHO CIIYLIAIOTY.

dopmupoBaHuEe YMEHUS B Oecele UCTIONh30BaTh S-BhICKa3bIBaHUs. Y IPaKHEHUE
«HTEpPBBIO»

OrcTanBaHue cBOEH TOUKHM 3peHUs U apryMeHTanuu "Mo€ mHeHue"

Pa3BuTne ymeHuii BRICKa3bIBaTh CBOE MHEHHUE. YTIpaxHeHne «KoppecnoHaeHT», «3epKajio»
«IlepemanuBaHue»

PasButre ymeHus apryMeHTHPOBAaTh CBOIO TOUKY 3PEHHUS.

3ansTue «3amura», 3ansatiue «HeokoHueHHbIe pennoxenus». Urpa «TamoxHs»

Ycrpanenue 6apbrepoB odmenus S + Tor"

Urto Takoe Gaprepbl OOIIEHUS.

Pabota c Tabnurneit 6apbepbl OOIIICHUSI.

3aHsATHs, HAIIpaBJIECHHBIC HA MpeoIoeHue 6apbepoB obieHus. «Bce, HekoTopeie, TonbKO
sy, «Kpyr yBepeHHOCTHY, «3epKajio

PaGota ¢ Tabnuiei, «Kakoii 1 B OOIICHHI.

3aHsATHsA, HAaNpaBJIEHHbIE Ha MpeooJicHue 6apbepoB obeHus «CKynpnTop-rianHay «Crermner
Y TIOBOJIBIPB

Crtunu o0LeHus

[IpencraBieHue o CTUISAX OOIICHNUS, 3aMOTHEHUE TAOIHIIBI pa3HbIE CTUIU OOIICHHUS.

PassirpeiBanue 3107108 6eceant «C npyrom» «llIkomsHOE coobmeHney «oecena Ha
TOPKECTBEHHOM TPUEMEY

HaBbikr cOBMECTHOM pabOTHI.




KommynukatuBnas urpa "llyremectBrue Ha BO3ayliHOM mape'.

Uro Takoe KOH(MIUKT.

Kaxkue ObIBatoT KOH(IIUKTHI.

OtpaboTka HaBBIKOB HEKOH(DIMKTHOIO MOBEICHUS yIpakHeHUs1 «BockoBas manoukay,
«KomnextuBHas ckaszka» «Pucyem momaua»

3aHsATHE HA pa3BUTHE MUMHUYECKUX JIBUKeHUI. Mrpa Ha TpeHUPOBKY YMEHUN paclio3HaBaTh
HMOIMOHAIBHOE COCTOSIHUE JPYTUX JIF0JIeH IO MUMHUKE C TIOMOIIBIO pa3pe3HbIX
SMOIMOHATBHBIX Tipoduiielt «Yramaii u codepm».

3aHsTHE, HAIIPaBJIEHHBIE HAa OTPA0OTKY HaBBIKOB HEKOH(IMKTHOTO noBeieHus. «Jloopoe
CIIOBOY» «S1 T€Os MOHNMAT0Y

Kak yKkperisTe cBOI0 KOMMYHUKA0EIBbHOCTh (BBIpaOOTKa MPaBHIL.)

3akperieHue MaTepuaa

5 | IToBTOpHOE TeCTHPOBaHHE 6
Hccnenoanue mpimienus (TecT «4 munrHuiiy) 1
Tect «Pa3pe3Hbple KapTUHKIY (MCCIIEI0BAHUE BOCTIPUSTHS ) 1
TecT «3anmoMHM KapTUHKUY» (MCCIIETIOBAHUE TAMSITH) 1
Tect «KoppekTypHas mpoda» 1
Tect «IlocnenoBaTenbHOCTH COOBITUI (MCCIETOBAHIE BOCIIPHSITHS) 1
UccnenoBanue mamstu (TecT «10 croBy) 1
9 kiacc (68 yacoB)
Koa-
No
I Tema ypoka BO
4yacos
1 JluarHocTuKa No3HABaTeAbHOI cepbl 1 AIMOLMOHAIBLHOIO BOCIIPUATHS 1
Metoauka: «Pucynok yenoseka" (Koruutupnbie mpoOIeMbl, IMOLIMOHABHBIE OCOOEHHOCTH,
cdepa obiieHus, cepa colraabHbIX OTHOLIECHHH, cekcyalibHas cdepa, MPU3HAKU 1
BO3MOYKHBIX IICUXHYECKHUX MATOIOTHIN)
2 Koppeknusi 4 pa3BuTHE COHAIBHBIX © KOMMYHUKATHBHBIX YMEHUI 33
CrtpykTypa 0OIIEHHUS U €TO BUJIBI. 1
Munu nexuus «[lonsiTue «oOrieHue)» 3HAYECHUE U CTPYKTYpa OOIICHUS. Y TIPaKHEHUS 1
«3HaKOMCTBO HHOCTPAHIIEBY» «MHTEPBBIO B Mapax», «[louck obiero».
Munn nekuus «Bocnpusitue moapMu Apyr apyra. Oco6eHHoctr Bocnpusatus. Omuoku 1
BOCTIPHSITHS. »
3anoaHeHue TaOJIULbl «OOIIEHUE €ro BUBI U CTPYKTYpay, YIPAKHEHUE «IIOKEITAHUE» 1
3anonHenue Tadbnuibl «OKHO HoTapu». Y IpakHEHUs!, HalpaBJIeHHbIE HA TPEHUPOBKY 1
MIPABIJIBHOCTH BOCTIPHUSTHS cobeceTHuKa «Accoruanum «JIro0onbITHbINY. «Ilogapok»
BepbanbHoe 1 HeBepOabHOE O0IICHHE. 1




Munu neknus «PedeBnie U HEPCUCBLIC CPCACTBA 06U.[CHI/I}I.

SI3BIK )KECTOB.

OTKpBITHIE U 3aKPBITHIC JKECTHL». YIpakHeHHS «3epkano» «CamonabdimoacHue» «Pa3rosop
0e3 cIIoBY»

Muan nekuus «30HbI OOIICHHUS, HX XapaKTEPUCTUKN yIpakHeHHs «IlokenaHus 310pOBbs»
«MHocTpanen u nepeBoaunk» «lloiimu mens» «CamoHaOII01€HUEY

OcBoenue mpuéMoB akTUBHOTO obmIeHus "5 u npyrue"

Oco3nanue camoro cedst gepes urpy «Hro takoe S1» - popmupoBaHue 1eI0CTHOTO 00pasa .

OmnpeneneHne CBOETO BHYTPEHHETO MUpa uepe3 Urpy «CBET MOM 3epKajblie, CKaxH!»

Kak MBI BBITIISIIMM B I1a3ax Apyrux moaeid. HpaButcs Ham aTot 06pa3? Yro xorenu Obl B
HEM U3MCHHUTD.

A I

dopmupyeM yMeHHE ONPEIeTUTh TMIYHOCTHBIC YePThI APYTruX Jirojei. (YnpaxHeHue Ha
nepenayy BHyTPEHHUX YepT XapaKTepa uepe3 BelpazuteibHble no3bl «HacoBoity, «Tak Oyner
crpaBesIuBOY, «S0enay, «Kpusisaka», «HecTHOCTbY, «Jl0OpoTay).

3aHATHE HA Pa3BUTHE MUMHUUYECKUX JBUKeHUI. Mrpa Ha TpEHUPOBKY YMEHUI Paclo3HaBaTh
HMOLMOHAIBHOE COCTOSIHME IO MUMHUKE € TIOMOLIBIO pa3pe3HbIX YMOLMOHAIBHBIX Mpoduieit
«Yranaii u codepm»).

3aHATusg Ha Pacrio3HaBaHUC BBIPASUTCIIBHOCTHU KCCTA.

OtcrauBaHue cBOEH TOUKM 3peHMsI U aprymeHTauuu "Moé muenue"

Pa3Butre ymeHuit BbICKa3bIBaTh CBOE MHEHHUE. YTpaxkHeHne «KoppecrmoHaeHT», «3epKanoy»
«IlepemannBaHue»

Pa3Butre ymeHus: apryMeHTUPOBATh CBOIO TOUKY 3pEHHS. YTIPaKHEHUE «3aINUTa»
VYmpaxuaenue «HeokonueHnnsie npennoxenus». Urpa « Tamoxxas»

Pa3BuTre HaBBIKOB OOIICHUS, YMEHUS YOCKIATh.

MuHHU eKIUs «KyMEHHE BECTH Pa3roBOp - TAJIAHT» yHpaxHeHus «OOIeHHe - 3T0....»
«ocTe» (kapTouHas urpa), «5 xouy, s Mory, s Oymy».

[HEN

TecT «OOMINTENBLHBIN JIN THI YEJIOBEK)).

KoHpaukTe! B 001IEHUH U ITYTH UX pa3peIIeHHUs.

Pa3BuTre HaBBIKOB pa3penieHus] KOHQIUKTOB U CAaMOPETYJISLIUH.

Munu nexuust «KoH(DIUKT 1 ero TuHaMuKay.

Pabota c Tabnuneit «CtpaTerun BpIXo1a U3 KOHGIUKTHON CUTYaIHH.

Sanstus: «Jobpoe cnoBoy», «Memodek rueBay, «1lapuk»

cDOpMPIpOBaHI/Ie HaBbIKa KOHCTPYKTUBHOI'O pa3pCHICHUA KOH(I)J'II/IKT&

Munu nekuus «Kakumu ObIBalOT KOH(MIMKTHI M KaK UX Pa3pelInThy.

Pa6ora ¢ Tabauueit «Ctynenu pazpemeHust KOHGIUKTa» yrpaxkHeHHus «/[Ba 6apaiikay»
«BcTtanb Ha MOe MeCTO», «31IpaBCTBYH APYIr».

N I I I e

PassirpeiBanue 10108 «Ccopa npyseii», «Pa3roBop ¢ poauTeasiMm».

[EEN

3aerHJ'IeHI/Ie MaTepuraia




Koppexuusi u pa3BuTHe 3MOLMOHATBHO-JIMYHOCTHOMH cepsl "IIpodeccnonanbuoe
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camoonpeaeeHue»
Bomme6nsrit Mup npodeccuii. Kimaccudukarms mpodeccwii. 1
PazButue npodeccuoHanbHOM 3peocT M HHTEpeca K CaMOIIO3HAHHUIO. 1
Munn nexuus «lIpodeccun u ux kinaccu@uranum» TEXHUKA «3HAKOMCTBOY 1
3anstust: «Ilokaxu nmpodeccuro», «PazneneHue no npu3HaKky» 1
Pa3Butne npodeccroHanbHOM 3pesiocTH U HHTEpeca K CaMOTIO3HAHUIO 1
Munu nexuus «IIpodeccronanbHOe U KU3ZHEHHOE camoonpeneaeHue. YTo 3To Takoey. 1
CocraBnenue MHbopMalilmoOHHON KapThl OLIEHKH MUpPa MPOQeCcCHii. 1
3ansarue: «HTEepBBIO» S Oyny Kak....», «Ouenka nmpodeccun» «Yranait npodeccuro mno 1
OTIMCAHUIO»
Munu nexuust «Omuoku B BBIOOpe npodeccuii» 1
Pa6ora ¢ «Kaproii ommnbok npu BeiOope mpodeccuii», Texuuka «Ilmoc, munyc. UaTepecHo. 1
Ynpaxkaenue «Accouuanuny, «5 3Haw», «Beroepu MeHs»
AxTyanu3anus 3HaHUH 0 MPO(HEeCCHOHATEHOM CaMOOTIPEICICHUN. 1
BeipaboTka anroputMa NpUHATHUS PEIICHUS O TPO(PECCHOHATBHOM CaMOOTPEACTICHUN 1
texuuku: «Ilnroc, munyc. IutepecHoy, ynpaxkuenus «Opranuzaropy, «[lomnepxka»
«Ckaxu HeT!»
Mou nipoeccroHanbHbIe UHTEPECH! U CKIIOHHOCTH. YYeT METUIIMHCKUX MMPOTUBONOKA3aHUN 1
npu BeIOOpe npodeccum.
PazButue npodeccuoHanbHOM 3pesiocTy U HHTepeca K caMOoINo3HaHUI0. MUHH JIeKuus 1
«JImaHOCTHBIE 0COOEHHOCTH BBIOOP MPOEcCUum»
Amnketa «['0OTOBHOCTB K BBIOOpY TIpodeccum» 1
3anarus: «Moit xapakrep» «S -O1o s», urpa «lllecroe uyBcTBO» 1
AxTyanuzanus 3HaHHH 0 MPOPECCUOHATFHOM CaMOOMPEICIICHUH MOBBIIICHIE HHTEPEca K 1
camono3HaHuto. Texnuka «Mou ciocodHocTH» «CamMoonucaHue»
Pa3BuTHe anekBaTHON CaMOOIIEHKH U HHTEpeca K CaMOMNO3HaHN0. MUHM JIeK1us 1
«MeaunuHCKUe MPOTUBOIIOKA3aHUs TP BBIOOPE MPOPECCHI.
Texnnka «OneHka BUI0B AESITENBHOCTH» «MOM BO3MOXKHOCTHY, yIpaxHEHUs « CHEXHBIN 1
kom» «llomyrai» «Ilyranunay.
[TyTn nonyaennu npodeccun 1
AxTyanuzanus 3HaHHH 0 cmoco0ax u MyTsx noiydyeHus npodeccuu. MuTepHeT- 1
nyreuiecTBue. «l' e st MOry OJyYUTh MPOPECCUION
[Toptper nmoaxoasieit npodeccun 1
dopMHUpOBaHUE U PA3BUTHE HABBIKOB caMONo3HaHUs. MuHu jiekiust «Poiib KU3HEHHBIX 1
LIEHHOCTEW NpHU BbIOOpE Mpodeccum»
PaGora ¢ Tabnuneit «Mowu xu3HeHHbIE IIeHHOCTHY, Urpa «OTaen kaaposy» 1
[IpoextuBHBII pucyHok «5 uepes 10 iger» 1
O06006menne 3Hannl 0 MpodecCHOHATBEHOM caMootpeaesieHn . «5 ceituac, s B Oyaymiem» 1




3ansarus: «He3akoHueHHbIe npemioxkeHus», CoctaBiieHre kapTbl CaMoOnuCcCaHue.

[IpoeKTHUBHBII PUCYHOK «KAKUM 51 ce0s PEACTABIIAIO B CBOSH Ipodeccuin

3aerHJ'IeHI/I€ MaTepHrajia

Koppekuusi u pa3BuTHEe HABBIKOB caMoperyJsiinuu «5 yaych BJjaajaerb co00ii»

Yro Takoe crpecc.

CriocoObl MOMOIIM B CTPECCOBBIX CUTYALUAX

Pa3BuTHe HaBBIKOB OOPHOBI CO CTPECCOM.

Mosrosoii mtypm «Urto Takoe ctpecc?»

PaGora ¢ xapToii «CTpeccoBble CUTYaIUI», yIIpaKHEeHUE «4 o0nakay, « MasTHUK.

R e e e S 2 1 B = S B SN

[IpoexkTuBHBII pUCYHOK «5I OHOPIOCH CO CTpECCOM.

*

Pa3Butre HaBBIKOB 0OPHOBI CO cTpeccoM pazpaboTka maMmsaTku «CrocoObl 60pBOBI CO
CTpECCOM»

*

3anstue: «MHe Hy)KHa MoMOIIby, «CTEKISIHHBIA KOJImak», «MadaTHuky, «[ mybokoe
IBIXaHHEY.

OTpa6OTKa HABBIKOB CaMOPCTYJIIIUN U CAMOKOHTPOJISI KUHE3UOJIOTHYCCKUMHA MCTOAAMMU.

3anarus «epeBor, «Jlyu connnay, «Bononan» «Opyiyie KOTb»

Pa3zButne HaBbIKa CAMOKOHTPOJIA U pCIaKCaluu.

Munn nekiug «HTo Takoe xuHe3uoaorus. Kak oHa noMoXKeT B OBJIaJIEHUN HABBIKOB
CaMOKOHTPOJIS U CAMOPETYIISILIUM

Harixu AYTOTPCHHUHI'a «XpaM THUIIMHBDY «MeIlIodek THeBay

3aHsaTHE: «9HepFGTI/I‘leCKaﬂ 3eBoTay «CTakaH BOABD» «Kuonku MO3ra», «KpIOKI/I I[eHI/ICOHa»

Kaxk MOATOTOBUTHCS K UTOTOBOM KOHTpOJ'IBHOfI pa60Te HJIU 5K3aMCHY.

CoBeTnlI IO IMOATOTOBKE K UTOIrOBOM KOHTpOJ’IBHOﬁ pa60Te HJIN 5K3aMCHY. pra)KHeHI/I}I
«ACCOI_[I/IaHI/II/I» ITamsarka «Kak 3ayuuBaTh MaTC€pUall, Kak CIIpaBUTbBCA C BOJTHCHUCM)).

Urpa- tpenunr «TsHuTe OMneT» (MOrpyKeHHE B CUTYAIIMIO C/1aud dK3aMeHa)

OTpa6OTKa HaBBIKOB HCKOHQ)HHKTHOFO IIOBCACHHMUA.

Pa3Butne HaBbika O€CKOH(MIMKTHOTO OOIIEHHUS.

Munn nekuus «4To Takoe KOH(IUKT.

Kakue O6bI1BatoT KOH(IUKTH)

OTtpaboTKa HABBIKOB HEKOH(IMKTHOTO TIOBECHHS yIIpakKHEHHU «BOCKOBas mamoukay,
«KonnektuBHas ckaszka» «Pucyem momua

3aHsATHE: HA pa3BUTHE MUMUYECKUX IBHXKEeHUI. Urpa Ha TpEHUPOBKY YMEHUN paclo3HaBaTh
SMOIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE JIPYTUX JIFO/ICH M0 MUMHKE C TIOMOIIBIO Pa3pe3HbIX
AMOITMOHAIBHBIX Tpoduiielt «Yramai u codepm».

3aHsATHSI, HAallpaBJIeHHbIE Ha OTPAOOTKY HaBBIKOB HEKOH(IMKTHOTO MoBeaeHUs. «/JoOpoe
cIoBOY» «S1 TEOsT TTOHUMAO»

Kaxk ykpermisiTe CBOr0 KOMMYHHUKAOEIBHOCTH (BBIPA0OTKA TTPaBHIIL.)

Oo6o6matomee 3anstue. «Kapra Moel Oyayiien Ku3Hu»




O06001eHre MOTYICHHBIX 3HAaHUN, PA3BUTHE MPEICTABICHUN O OyayIiem.

[IpoexTuBHas Mmetoauka «Kapta Moeit Oyayieii ®u3Hu» (Co3aaHue KoJuIaxa).

3aerHJ'IeHI/I€ BCCI'o MaTcpualia

5 | UToroBoe TecTupoBanue faleka

OIIMCAHUE MATEPHAJIBHO-TEXHHUYECKOI'O OBECIIEYEHHU A

Jlist mpoBeieHrs: KOPPEKIMOHHON padOTHI M peain3aliii MEeKIIPEIMETHBIX CBsI3el TpeOyeTrcs
CIEIAIbHO OPTaHW30BaHHAs MIPEIMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHAs Pa3BUBAIOIIAs Cpe/a:

(G YHKIIMOHATBHO OPUEHTUPOBAHHBIE UTPYIIKH U TOCOOUS AJIsl Pa3BUTHSI CEHCOPHO-MOTOPHBIX (QYHKIUH
(cTpouTenbHbIE KOHCTPYKTOPHI C KOMIUIEKTOM LIBETHBIX JI€Tajel, pacKialHble MUPaMHJIKH, IIIOCKUE U
00BEMHbIE TeOMETpUIECKUE (PUTYpHI pa3HOM BETHMYUHBI, TOJIOCKH IBETHOI'O KaPTOHA Pa3HOMN JJIMHBI U
HIMPHUHBI, TEOMETPUUECKOE JIOTO, CEHCOPHBIE MOIYJIU U JIp.);

UTPYILIKUA U TIOCOOUS JIJIs1 pa3BUTHSI TOHKOM MOTOPUKHU, CIOPTUBHBIA MHBEHTAPD IS PA3BUTHS KPYITHOM
MOTOPHUKH (MSIYM PA3HOU BEJTMYMHBI: MACCAKHBIE U TIJIAJIKUE, KOJIbIIEOPOCH, IIHYPOBKHU U T.J.);

CHIOPTHUBHBINA UHBEHTAPb IS PA3BUTUS KPYITHONH MOTOPHKH (IIIHYPOBKH, MO3aUKH, MSIYH, KOJIBLEOPOCHI,
0o0py4u, ceHcopHas “Tpomna’ JUis HOT, MacCa)KHbIN KOBPHK, rosrycdepa u ap.);

000py/IoBaHUE IS 3aHITUI MYy3bIKOH, PHTMUKOH, N300pa3UTEILHOMN S TEIbHOCTHIO (MY3bIKaIbHOE
COIIPOBOXKJCHHUE JUTS PETAKCAMU U 11l QU3MUHYTOK, 3BYYalllle My3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTEI,
n300pa3uTeNbHbIE MAaTEPUabl U JIp.);

000pyI0BaHNE CEHCOPHOW KOMHATHI (ONTHKOBOJIOKHO, BO3IYIIHO-ITY3bIPbKOBast TPyOa, CyXoi Ay,
Cyxo# OacceilH, TaKTHIIbHBIE IOPOXKKU U 1Ip.);

matepuain TexHuku APT-tepanuu (pa3inuuHble KYKIIbl, CIOKETHBIE UTPYILIKU, SIEMEHTHI OJICKIbI,
CIO’KETHBIE KapTUHKH, KYPHAJIbI, BRIPE3KH, aIbOOMHBIC TUCTHI opmata Al, A2, A3, A4, AS, xpacku,
T'yalllb, IBETHAasA 6yMara, KHCTH, 6aHO'-IKI/I AJid BOJBI, INIACTUJIMH, BOCKOBBIC KapaHaalllu,
MPUHAJICKHOCTH I apOMOTEpaIiu U Ap.);

I/IJ'IJ'IIOCTpaTI/IBHHﬁ HarJIs JHBIN Marepual, HaHpaBJ’IeHHLIﬁ JJI IOHUMaHUWA CI/ITyaI_[I/Iﬁ MCKIIMYHOCTHOI'O
BSaHMOHeﬁCTBHH, OMOIMOHAJIbHBIX HpOHBJ’IGHHﬁ;

MYHBTHMCHHﬁHOG COITPOBOXACHNEC, BUACOIIPCICHTALIMN K YPOKaM B COOTBETCTBUU C TEMAaTHUKOHN SaHHTI/II\/'I;

ayIMO3aIUCH IS PENaKCalliy U PUCOBAHMS: 3BYKH IPUPOJIBI, [IBETOTEPAIINs], HHCTPYMEHTAIbHAS
MY3bIKa, JETCKUE IIECHU U T.11.;

KOMIIJICKTBI Pa3gaTOYHbIX HOCO6PII>1, AUTAKTUYICCKUX MATCPUAJIOB, CHOKECTHBIX KapTHHOK, (I)OTOFpa(I)Hﬁ;

[IpenMeTsl U1si HAHU3BIBAHUS HA CTEPKEHb, IIHYP, HUTH (KOJIbIIa, Iapbl, OYCUHBI), 3ByYalllle MPeIMEThI
JUTSL BCTPSAXUBAHUS, IPEAMETHI JIJIsl CKUMaHUS (MSUM Pa3IMyHON (DaKTyphl, pa3HOTO IUaMETpa),
BCTaBJICHUSI (CTAKAHYMKU OJMHAKOBON BEJIMYMHBI) U JIP.;

TETpaau it paboOT yJaIuxcsl.




