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HOACHUTEJIBHAA 3AIIMCKA

[Iporpamma no ¢u3MUecKkoil KyjiabType Ha YPOBHE HayalbHOrO OOIIEro
o0pa30BaHHs COCTaBJICHa Ha OCHOBE TpeOOBAaHUW K pe3ylbTaTaM OCBOCHHUS
nporpamMmbl  HadasibHOro obmero oOpaszoBanmst PI'OC HOO, a Takxke
OpPUEHTHpPOBAHA Ha IICJIEBbIE MPUOPUTETHI TYXOBHO-HPABCTBEHHOI'O pPa3BUTHA,
BOCIIUTAHUS U COLIMATIU3AIMHU 00ydaroIuxcs, chopMyIupoBaHHbIe B PeaepaibHOi
paboueil mporpaMMe BOCITUTAHUS.

[Iporpamma mo ¢u3nyecKoil KynbType pazpadboTaHa ¢ y4y€ToM MOTpeOHOCTH
COBPEMEHHOI'0 POCCHICKOro obmiecTBa B (PU3MYECKH KPENKOM M JeSTEIbHOM
MOJIpacTaloleM MOKOJEHUHU, CIIOCOOHOM aKTUBHO BKIIIOUATHCS B Pa3HOOOpa3HbIE
dbopMbl  3m1OpoBOTO  00paza >KW3HHW, WCMOJIb30BAaTh IIEHHOCTH (DU3UYECKOM
KYJIBTYPBI JUIsl CAMOPa3BUTHS, CAMOOIPEACIICHUSI U CaMOpeaTu3aliu.

B nporpamme mno @Qu3nyeckoM KyJIbType OTPaK€Hbl OOBEKTHUBHO
CJIOKUBIIUECS PEATUU COBPEMEHHOI'O COLMOKYJIBTYPHOIO pa3BUTHUSL OOLIECTBA,
YCIIOBUS JIEATEILHOCTH O0pPa30BaTENbHBIX OpraHU3alMid, 3ampoChl POAUTETIEH
oOy4Jaromuxcs, NeAarornyeckux paObOTHUKOB Ha OOHOBJIEHHE COJEPKAHUS
o0pa30oBaTeIbHOrO IMpoOllEcca, BHEAPEHHWE B €ro MpakTUKy COBPEMEHHBIX
MOJIXOA0B, HOBBIX METOJIUK U TEXHOJIOTUH.

N3yuenne yueOHOro mpemmera «®Dusmueckas KyJabTypa» HMEET BaXHOE
3HaUY€HUE B OHTOreHe3e oOydarommuxcs. OHO aKTUBHO BO3JEHCTBYET Ha pPa3BUTHE
ux (usnueckoil, TICUXUYECKOW W  COLUUAIBHOW TPUPOJBI, COACHUCTBYET
YKPEIUICHUIO 3/10POBBS, MOBBIIICHUIO 3allIUTHBIX CBOWCTB OpPraHU3Ma, Pa3BUTHUIO
NaMaTH, BHUMaHUS W MBIIUICHUS, NPEAMETHO OPUEHTUPYETCS Ha aKTUBHOE
BOBJICUEHHE OOYYAIOUIUXCS B CAMOCTOSITENIbHBIC 3aHATUS (PU3UUECKOU KYJIbTYypOr
U CIIOPTOM.

enpro oOpazoBanusi MO (PU3NYECKON KyJIbType HAa YPOBHE HAYaJIbHOTO
obmrero oO0pa3oBaHus SABIICTCS (POPMHUPOBAHHUE Y 00YUAIOIMIUXCSI OCHOB 3JJ0POBOTO
oOpaza KU3HM, AaKTHUBHOM TBOPYECKOM CaMOCTOSITEILHOCTH B TMPOBEACHUU
pa3HooOpa3HbIX (QopM 3aHATUM (DU3MUECKUMHU yNpaXKHEHUsMU. JlocTuxkeHue
JTAHHOM TIeNTM 00ECTICYMBACTCSl OPUEHTAIMEH Y4eOHOro MpeaMeTa Ha yKperieHre
U COXPAaHEHHE 3/I0pOBbs 00YyYalONINXCs, MPHOOPETEHNE UMHU 3HAHUN U CIIOCOOOB
CaMOCTOSITEJILHOM JIeSITEIbHOCTH, pPa3BUTHE (PU3NUECKUX KAueCTB U OCBOCHHUE
bu3nuecknux yNpaKHEHUW O37JOPOBUTENBHOM, CIHOPTUBHOW U  MPUKIAIHO-
OpUEHTUPOBAHHOM HAIMIPABICHHOCTH.

PazBuBaromias opueHranus ydeOHOro mnpeaMera «Pusnueckasi KyJbTypay
3aKitodaercs B GOpMUPOBAHUU Y OOYHAIOIIUXCS HEOOXOAUMOTO U JOCTATOYHOTO
(bu3nuecKoro 370pOBbs, YPOBHS pPa3BUTHS (U3MUYECKUX KauyeCcTB M OOyUEHHUS
buznueckuM  yIpakHEHHsIM  pa3HOM  (DYHKIIMOHAJIBHOM  HAmpaBIIEHHOCTH.



CylIecTBEHHBIM ~ JIOCTH)KEHHEM TaKOM OpUEHTAllMu SBIISETCS TOCTENEHHOE
BOBJIEUEHHE OOydaroluxcsi B 370pOBbI 00pa3 >KM3HU 3a CYET OBIAJCHUS UMHU
3HAHMSIMU M YMEHMSIMU 110 OPraHu3ali CaMOCTOSATEIbHBIX 3aHITUI MOIBHKHBIMU
UI'PAMH, KOPPEKLIMOHHOW, ABIXaTE€IbHON U 3pUTEIbHON TMMHACTUKOM, IIPOBEICHUS
(U3KYIBTMHHYTOK U YTPEHHEH 3apsiiKy, 3aKAJIMBAIOIINX MPOLENYp, HAOII0ACHHA
3a QU3UYECKUM PA3BUTHEM U (PU3MUECKON MOATOTOBICHHOCTHIO.

BocnuteiBaroniee  3HaueHHe  y4eOHOro TMpeAMeTa  pacKpblBaeTcs B
OPUOOIIEHUH OOYYaIOIIUXCA K UCTOPUM U TPAAULMAM (U3UYECKOW KYJIbTYpbl U
cnopta HapogoB Poccuu, (popmMupoBaHHM HHTEpeca K PEryJSIPHBIM 3aHITHIM
¢busznueckoil KyJabTypod M CHOPTOM, OCO3HAHUU POJM 3aHATUNA (HUIUUECKOM
KYJIbTYPOU B YKPEIUIEHUH 3[10POBbsl, OPraHU3alMy aKTUBHOI'O OT/IbIXa U Aocyra. B
npouecce o0ydeHUs: y OOYy4arolUXCs aKTUBHO (POPMUPYIOTCS MOJOXKHUTEIbHbIE
HaBBIKM U CIIOCOOBI MOBEJEHUS, OOLIEHUS U B3aUMOJECHCTBHS CO CBEPCTHUKAMU U
YUHUTEISIMHU, OLIEHUBAHMS CBOMX JEHCTBUN M IOCTYIIKOB B IPOLECCE COBMECTHOM
KOJUIEKTUBHOM J1€ATEIbHOCTH.

MeTononorn4eckoi OCHOBOW CTPYKTYpPbl M COAEPKAHUSA IPOrPAMMBI 11O
(u3nyeckoil KyiabType JUIsl HadyaJdbHOro 00IIero oOpa3oBaHMsl SIBISIFOTCS 0a30BbIE
HIOJIOKEHMSI JMYHOCTHO-/IESITEIBHOCTHOT O OJIX0/1a, OpPUEHTHPYIOILIHE
NEeAaroryeckuil Mpolecc Ha pa3BUTUE LEITOCTHOW JMYHOCTH OO0YyYaroIIUXCH.
JlocTiKkeHrne 1ENOCTHOTO pa3BUTUSL  CTAaHOBHUTCS  BO3MOXKHBIM  OJylarojaps
OCBOCHHUIO OOYyYarOIIMMMCSI JABUTATENbHON JESATENbHOCTH, MPEACTABISAIONIEH
co0oif OCHOBY cozepxaHusi ydeOHoro mnpeamera «Pusnmyeckas KyjlabTypay.
JIBuraTenbHas J€ATEIbHOCTh OKa3bIBAET AKTUBHOE BIIMSHHE HA pPAa3BUTHE
NCUXUYECKOW W COIMaIbHOM TpUpoabl oOydaroniuxcsa. Kak wu  mrobas
JESITENbHOCTh, OHA BKJIIOYaeT B ce0s MH(POPMALMOHHBIN, ONEpallMOHAJIBHBIN U
MOTHBALMOHHO-IIPOLIECCYATIbHBIII ~ KOMIIOHEHTBI,  KOTOpPbIE€  HAxXOIAT  CBOE
OTpPaKEHUE B COOTBETCTBYIOIINX AUIAKTUUECKUX JIMHUAX y4€OHOr0O MpeIMeTa.

B nensix ycuiaeHuss MOTHMBAallMOHHOW COCTABIISIFOLIEH y4yeOHOro mpeamera u
HNOJATrOTOBKM oOOyyaromuxcst K BbllIoJHEeHUI0 Komiuiekca ['TO B cTpykTypy
nporpaMmbl 1o (uU3MYECKOM ~ KyapType B pasgen  «Dumsmueckoe
COBEPILIECHCTBOBAHWE» BBOAMTCS 0Opa3zoBarenbHbli Moaynb  «lIpukimagHo-
OpUEHTHpOBaHHasE  (u3mueckas KyapTypa». JlaHHBIH  MOJyJdb  IO3BOJUT
YIIOBJIETBOPUTh MHTEPECHl OOYYAIOUIMXCS B 3aHATUAX CIOPTOM M AKTUBHOM
y4acCTUM B CIOPTUBHBIX COPEBHOBAHMSX, PAa3BUTUU HAIMOHAIBHBIX (HopM
COpPEBHOBATEIBHOM IESITENLHOCTH U CUCTEM (PU3MUECKOTO BOCIIUTAHMS.

Conmepxxanne  monynsa  «lIpuxiagHo-opueHTUpOBaHHas  (uzHyecKas
KyJIbTypa» oOecredyuBaercs HporpamMmMaMu IO BUAAM CIOpPTa, KOTOpPHIE MOTYT
UCTOIb30BaThCSl 00pa30BaTENbHBIMU  OpTaHM3alMsIMH  UCXOASl W3 HUHTEPECOB
oOy4varomuxcs, (PU3KYJIbTYPHO-CIIOPTUBHBIX TPAJULMNA, HAIAYUS HEOOXOIUMOMN



MaTepHAIbHO-TEXHUYECKOW 0a3bl, KBaJU(pUKAIMKH I1€JarOTHYECKOr0 COCTaBa.
OO6pa3zoBaTelibHbIE OpraHU3allid MOTYT pa3pabarTbiBaTh CBOE COJEpKaHHUE IS
monyns «l[IpuknamHo-opueHTupoBaHHas ¢u3nyueckas KyJlbTypa» U BKIIOYaTh B
HEro TOMYJSpHBIC HAIMOHAJIBHBIE BHUABI CIOPTA, TMOJBIWKHBIE WIPHl U
pa3BJICYEHUS, OCHOBBIBAIONIUECS HA OTHOKYJIbTYPHBIX, HCTOPUYCCKUX U
COBPEMEHHBIX TPAIULIUAX PETUOHA U IIKOJIBI.

Conepskanue mporpamMmbl MO (HU3UYECKON KYJIBTYpPE H3JI0KEHO IO ToaaM
OoOyYeHHsSI W pacKphIBaeT OCHOBHBIE €€ Cojiep)KaTelbHBIC JIMHUU, 00sS3aTelIbHbBIE
JUTSI U3YYCHHS B KaXKJIOM Kitacce: «3HaHHMsS 0 pU3nUecKor KyiabType», «CrocoOb
CaMOCTOSTETTLHOM JIEATEIbHOCTU» U «PU3NUECKOe COBEPIIICHCTBOBAHUE.

[InanupyeMble  pe3ynbTaThl  BKJIIOYAIOT B ce0sS  JUYHOCTHEIE,
METanpeIMETHBIC U TIPEIMETHBIC Pe3ybTaThI.

Pe3ynbTaTUBHOCT,  OCBOEHHSI  Y4eOHOro mpeaMera  O0y4YaroIUMHUCS
JIOCTUTAETCS TOCPEICTBOM COBPEMEHHBIX HAYYHO OOOCHOBAaHHBIX MHHOBAIIMOHHBIX
cpenctB, MeTomoB W (opm oO0yueHus, WHGHOPMAIMOHHO-KOMMYHUKATHBHBIX
TEXHOJIOTUH 1 TIEPEIOBOTO MEAaroruaecKoro OIbITa.

OO6miee uMcno 4YacoB IS U3Y4eHHs (U3UYECKON KyJIbTYypbl Ha YpOBHE
HavYaJIbHOTO 00111ero oOpazoBanus coctasisger — 405 yacos: B 1 kimacce — 99 dacoB
(3 gaca B Hegeno), Bo 2 kimacce — 102 gaca (3 gaca B Heaenmo), B 3 kimacce — 102
yaca (3 yaca B Hefent0), B 4 kiacce — 102 gaca (3 yaca B HeZem0).



COILEPKAHUME YYEBHOI'O IIPEJIMETA
1 KUIACC

3uanusa o puzuueckoii Kynomype

[Tonatue  «buszmyeckas  KyJabTypa»  Kak  3aHITHS  (PU3HMYECKUMHU
YIPKHEHUSIMH U CTIOPTOM TI0 YKPEIICHUIO 3/I0POBbs, (PU3UYECKOMY PA3BUTHUIO U
¢usnueckoir moAroToBKe. CBs3b (PU3WYECKUX YOPAKHEHWNA C JIBIDKCHHSIMHU
YKUBOTHBIX U TPYJOBBIMU JEUCTBUSMHU JIPEBHUX JIIOJICH.

Cnocoovl camocmoamenvHoil 0eamenpbHOCmu

PexxuMm 1HS M nipaBuIia €ro COCTaBIEHUS U COOIIOICHUSI.

QDu3zuueckoe cosepuieHcmeosanue

O300posumenvras uzuueckas Kyaibmypa

['uruena yenoBeka u TpeOOBAHUS K MPOBEICHUIO TUTUEHUYECKUX TPOLEAYP.
OcaHka ¥ KOMIUIEKCHl YIPAXKHEHUN NI NpaBUIbHOTO €€ pa3BuTusa. duznueckue
yOpaXHEHUs 7151 PU3KYyIbTMUHYTOK U YTPEHHEHN 3apsJIKu.

CnopmugHno-o300pogumenvhas Qusuueckas Kyiomypa

[IpaBuna moBeaeHUs Ha ypoKax (PU3WYECKON KYJIBTYpBI, OJI00pa OIEHKIbI
JUIS1 3aHSTUN B CIIOPTUBHOM 3aJI€ M HA OTKPBITOM BO3/yXE.

['mmHuacTHka ¢ OCHOBaMH aKpoOaTUKU

Hcxonnbie monoxeHus: B PU3HMUECKUX YIPAXKHEHUSX: CTOMKH, YIIOPbI, CEIIbI,
nojiokeHus iéxa. CTpoeBble YIPaXKHEHU: TOCTPOEHUE U TIEPECTPOCHHE B OJHY U
JIB€ IIEPEHTH, CTOS HAa MECTE, MOBOPOTHI HAMPABO U HAJEBO, MEPEIABUKEHUE B
KOJIOHHE TI0 OJTHOMY C pPaBHOMEPHOM CKOPOCTHIO.

['MiMHacTHYecKue YIpakKHEHUs: CTHJIM30BAHHBIE CHOCOOBI TEpE/IBHKECHUS
X0Jb00M M Oerom, ympaKHEHUSI C TUMHACTUYECKUM MSYOM M TUMHACTUYECKON
CKaKaJIKOW, CTUJIN30BAHHBIC TUMHACTUYECKUE MPBIKKH.

AkpobaTHdecKue yImpaKHEHHs: MOJbEM TYJIOBMILA U3 IMOJIOKEHUS JI€Ka Ha
CIIUHE U >KMBOTE, TOJBEM HOI' M3 TMOJOKEHHs J&XKa Ha JKUBOTE, CrMOaHue pYyK B
MOJIOKEHUH YIOp JéxXa, MPBDKKA B TPYNIHPOBKE, TOMYKOM JBYMS HOTaMH,
NPBDKKYU B YIIOPE HA PYKH, TOTYKOM JIBYMSI HOTaMH.

JIbDKHAas TOATrOTOBKA

[lepenocka sk K MecTty 3aHatus. OCHOBHas CTOWKa JIBDKHHKA.
[lepenBmwxenne Ha JbpDKax cTynaromum maroMm (0e3 manok). [lepeaBuxeHue Ha
JBDKAX CKOJIB3SIIMM MIarom (6e3 majok).

JI€érkas atimeruka

PaBHOMepHas xonp0a u paBHOMepHBIN Oer. IIpbDKKK B JUIMHY U BBICOTY C
MeCTa TOTYKOM JBYMsI HOTaMH, B BBICOTY C MPSMOTO pasdera.

[TonBuKHBIE U CIIOPTUBHBIEC UTPHI

Cuutanku 111 CaMOCTOSITEILHON OpraHu3aIuy MOABUKHBIX UTP.



lpuxnaono-opuenmuposannas gusuveckas Kyiomypa

Pa3Butne OCHOBHBIX (U3UYECKHX KA4eCTB CPEJICTBAMU CIIOPTHUBHBIX U
NOJBMXKHBIX Wrp. IloAroroBka K BBIMOJHEHUIO HOPMATHUBHBIX TpeOOBaHUM
komiuiekca I'TO.

2 KIIACC

3uanusa o puzuueckoii Kynomype

N3 wuctopum BO3ZHUKHOBEHUS (U3MYECKUX YIPAKHEHUH UM MEPBBIX
copeBHOBaHM. 3apoxaeHne OIUMIHUICKUX UTP IPEBHOCTH.

Cnocoowvl camocmoamenvHoul oeameabHOCmu

®u3nyecKoe pa3BUTHE U €ro u3mMepeHne. OU3N4YecKue KayecTBa YEIOBEKa:
cuwia, OBICTPOTa, BBIHOCIUBOCTb, THOKOCTb, KOOPJAMHAIMS M CIIOCOOBI UX
n3Mmepenus. CocraBiieHre JHEBHUKA HAOMIOICHNH 110 (U3NUECKON KYIbTYpE.

QDusuueckoe coeepuiencmeosanue

O30oposumenvuas gusuyeckas Kyiomypa

3akanuBaHue opranuzma ooTupanveMm. CocTaBlieHHE KOMIUIEKCa YTPEHHEH
3apsAKd ¥ PU3KYTIBTMUHYTKH JUTsI 3aHSATUN B JJOMAIITHAX yCIIOBUSX.

CnopmugHo-0300pogumenvhas Qusuieckas Kyiomypa

['umHacTHKa ¢ OCHOBaMHU aKpOOaTUKU

[IpaBuna moBefeHUsT Ha 3aHATHIX TMMHACTHUKOW U akpoOatukou. CTpoeBbie
KOMAaH/Ibl B IIOCTPOCHUH U NIEPECTPOCHUU B OJHY WIEPEHTY U KOJIOHHY IO OJHOMY;
IIpY TOBOPOTAX HAIPaBO M HAJIEBO, CTOS HA MECTE W B IBWXKEHMU. [lepenBrmkenune
B KOJIOHHE 110 OJJTHOMY C PABHOMEPHOM U U3MEHSIOIIEHUCS CKOPOCTHIO IBUKECHUSI.

YnopaxxHeHus: ~ pa3sMMHKM ~ [E€pel  BBIINOJHEHUEM  TMMHACTHYECKUX
ynpaxHeHud. [IpbDKKH cO CKakajgkoW Ha JBYX HOrax M IOOYEpPENHO Ha IIPaBOU U
JIEBOM HOTe Ha MecTe. YNPaKHEHUsI ¢ THMHACTUYECKUM MSUYOM: MOJOpachIBaHUE,
NEpPEKATHI U HAKJIOHBI C MSIYOM B pyKax.

JIBDKHAS TOATOTOBKA

[IpaBuna moBeneHHs HA 3aHATUAX JIBDKHOW MOATOTOBKOW. YTIPaXXHECHUS HA
JbDKaxX: TMEPEABWKEHUE JBYXIIAXHBIM IONEPEMEHHBIM  XOJIOM, CHYCK C
HEOOJIBIIOr0 CKJIOHA B OCHOBHOM CTOMKE, TOPMOKEHHUE TaJIeHHEeM Ha OOK BO BpeMsi
CITyCKa.

JIérkas atyeTnka

[IpaBuna noBeneHUs HA 3aHATUAX JEFKOM aTJIETUKOW. bpocku manoro Msya B
HEMOJIBIDKHYI0O MHUIIEHb pa3HbIMH CIOCOOAMU M3 TIOJNOXKEHHSI CTOS, CHJIS.
Pa3Ho0o0pa3Hbie CII0KHO-KOOPAMHUPOBAHHBIE MPBHDKKH TOJTYKOM OJIHOW HOTOW U
JBYMsI HOTaMHM C MECTa, B JBWKCHUU B Pa3HbIX HAIpaBJIECHUSX, C Pa3HOU
aMIUTUTYI0M U TpaekTopuen moinéra. [IppbKOK B BBICOTY € mpsMOro pasodera.
Xonpba 0 TMMHACTHYECKOM CKaMEWKe ¢ M3MEHEHHEM CKOPOCTH M HaIlpaBJICHUS
JIBW)KEHUsI. bBeroBble CI0KHO-KOOPAWHALIMOHHBIE YIPAXXKHEHUSA: YCKOPEHHS U3



Pa3HBIX HMCXOJHBIX TMOJOXKEHHUM, 3MEMKOH, MO Kpyry, oOeraHueM MpeIMETOB, C
PEOI0JICHUEM HEOOIBIINUX MPETSITCTBUH.

[ToxBuxHBIE UTPBI

[TogBuxkHbIE Wrphl € TEXHUYECKUMH MOpUEMaMU  CIOPTUBHBIX  UIP
(muonep60:1, 6acker601, GyTOON).

IIpuknaono-opuenmuposanuas usuueckas Kyiomypa

[TogroroBka k copeBHoBaHUAM 10 Komiuiekcy ['TO. Pa3BuTue OCHOBHBIX
(bU3MYECKUX Ka4eCTB CPEACTBAMU MOJIBUKHBIX U CIIOPTUBHBIX UTD.

3 KIIACC

3unanusn o ¢puzuueckoil Kynomype

N3 wuctopum pa3Butus (PUINYECKON KyJIbTYpbl Yy JIPEBHUX HApOJIOB,
HaceJsBIIMX Teppuroputo Poccuu. Vctopus nosiBiaeHNs] COBPEMEHHOI'O CIIOPTA.

Cnocoovi camocmoamenvbHoll 0eamenbHOCmu

Bunpel ¢usnyueckux ynpakHEHUM, HUCHOJIB3YEMBIX Ha Yypokax (Qu3mueckoi
KYJIBTYpbl:  00Illepa3BUBAIOIINE, TMOJATOTOBUTEIbHBIC, COPEBHOBATENbHBIC, HX
OTIUYHTEIbHBIC TIPU3HAKW W TpenHazHadeHune. CrocoObl M3MEpeHus Iylibca Ha
3aHATUAX (QU3MYECKOW KyJbTypoll (HaloXeHWe pykKd moi rpyas). Jlo3upoBka
HArpy3Kku NMpu pa3BUTUU (HU3MUECKUX KAueCTB Ha ypoKax (PU3WYECKON KYJbTYPHI.
Jlo3upoBanue (HU3NUECKUX YIPAKHEHUN ISl KOMIUIEKCOB (DU3KYIBTMUHYTKH U
yrpeHHeit 3apsaku. CocraBieHue Trpaduka 3aHATAA MO Pa3BUTHIO (PH3UUECKHUX
KaueCTB Ha y4eOHBIH Tof.

QDu3uueckoe cosepuieHCmeo6anue

O300posumenvhas ghusuueckas Kyiomypa

3aKaJIMBaHHE OpraHU3Ma IpU MOMOIUM OOJIMBAHMS MOJA TyLIEM. Y IPaKHEHUS
JBIXaTeIbHOM M 3pPUTEIBHOM TMMHACTUKH, WX BIUSHUE Ha BOCCTaHOBJICHHE
OpraHusmMa 1ocjie yMCTBEHHOM U (PM3NYECKON HArpy3KH.

Cnopmugéno-0300posumenvhas gusuieckas Kyiomypa.

['mMHacTHKa ¢ OCHOBaMU aKpOOATHKHU

CtpoeBble yrpakHEHUS B ABUKEHUH, IEPECTPOCHUU U3 KOJIOHHBI TT0 OJTHOMY B
KOJIOHHY IO TPH, CTOS Ha MecTe. YNpPaKHEHHUsS Ha TMMHACTHYECKOW CKaMEWKE B
NEPEIBMKEHIH CTHIIM30BAHHBIMHU CIIOCOO0aMH XOABOBI: BIEpEN, Ha3all, C BHICOKUM
MOJIHUMAaHUEM KOJIEH U U3MEHEHUEM TOJIOKEHHS PYK, TPUCTABHBIM IIIarOM MPaBbIM
U JeBbIM OokoM. llepenBukeHuss MO HAKIOHHOM TUMHACTHYECKOM CKameuke:
paBHOMEPHOU X000 C MOBOPOTOM B pa3HbIE CTOPOHBI M JIBIJKEHHUEM DPYKAMH,
MPUCTABHBIM ITIarOM IMPAaBBIM U JIEBBIM OOKOM, J1a3aHbE Pa3HOMMEHHBIM CIIOCOOOM.
[IpbIKKH Yepe3 CKAKAJIKY C U3MEHSIONIENCS CKOPOCThIO BpallleHUsI HA IBYX HOTaX U
MOOYEPENHO HA TMPABOM M JIEBOM HOTE, NPBDKKM YEpe3 CKaKaJIKy Has3al C
PaBHOMEPHOU CKOPOCTHIO.

Jlérkas arnernka



[IpeoKOK B ATMHY € pasz0era, crocoOoM corHyB HOru. bpocku HaOUBHOrO Msua
u3-3a TOJIOBBI B TIOJIO)KEHUM CHIA WU CTOSI Ha MecTe. beroBble yIpakKHEHUs
CKOPOCTHOM U KOOPJAMHAIIMOHHOW HAMNpaBIEHHOCTH: YEIIHOYHBIN Oer, Oer ¢
MIPEOJIOJICHUEM TMPEMSATCTBHIM, C YCKOPEHHEM M TOPMOXEHUEM, MAaKCHMAIbHOMN
CKOpOCTBIO Ha auctanuuu 30 m.

JIBDKHAsS MOATrOTOBKA

[lepenBmxkeHne OJHOBPEMEHHBIM JIBYXIIAXHBIM XOJAOM. YIIPaXHEHUS B
MOBOPOTAX Ha JIbDKAX MEPECTYNAaHUEM CTOA Ha MECTE U B JBWKEHUU. TOpMOXKEHUE
TUTyTOM.

[TonBuKHBIE 1 CHOPTUBHBIE UTPBI

[TonBrkHBIE UTPBI HA TOYHOCTH JBUKEHUW C NMPUEMAMU CHOPTUBHBIX WIP U
JBDKHOM TOATOTOBKU. backerOon: BeneHue O0ackeTOOIBHOTO Msi4a, JIOBISL H
nepenava 6ackerOonbHOro mMsua. [lnonepbon: npsimast mopava, NpuéM U mepegayda
Msi4ya HAa MecTe W B JBWkeHHH. DyrOomn: BemeHue (PpyrOoiabHOro Msida, ydap IO
HETMOBIKHOMY (yTOOIIEHOMY MSUY.

IIpuxnaono-opuenmupoganuas guzuieckas Kyibmypa.

PazBuTtne OCHOBHBIX (DU3MUECKHX KAdyeCTB CpeICTBaMU Oa30BBIX BHJIOB
cniopta. [loaroToBka K BBIIIOJIHEHNIO HOPMATUBHBIX TpeOoBanuit komruiekca ['TO.

4 KJIACC

3nanusa o Qpuzuueckoii Kynomype

N3 wuctopum pasButus ¢uznueckoil KyiubTypsl B Poccuu. PaszButue
HaAllMOHAJIBbHBIX BUAOB criopTa B Poccun.

Cnocoowt camocmoamenvHoul 0eamenbHoCmu

®dwusznueckass MOAroTOBKA. BnusiHue 3aHaATUN (pU3MUECKOW MOATOTOBKOW Ha
paboty opranuszma. PerynupoBanue (U3MUECKOW HArpy3ku N0 TNYyJIbCy Ha
CaMOCTOSITETIbHBIX 3aHATHAX (pu3myeckoil moAroroBkod. OmnpeneneHue TIKECTH
Harpy3Ky Ha CaMOCTOATEIbHBIX 3aHATUAX (PU3MUECKOHN MOATOTOBKOM MO BHEIIHUM
npu3HakaM U camouyBcTBHIO. OrmpeneneHHe BO3pacCTHBIX  OCOOEHHOCTEH
¢usznueckoro pa3BUTUA U (PU3MYECKOH MOATOTOBIEHHOCTH TMOCPEACTBOM
perynsipHoro Habmonenus. OkazaHue MepBOd MOMOIIM NPHU TpaBMax BO BpeMs
CaMOCTOSATENBHBIX 3aHATUH (HU3HUECKON KYTbTYpPOH.

QDusuueckoe coeepuiencmeosanue

O300posumenvras uzuueckas Kyibmypa

OrneHKa COCTOSIHMSI OCAHKH, YIPAXKHEHUS 1 TPOPUIaKTUKY €€ HapyIIeHUsS
(Ha paccnabieHre MBI COUHBI U MPOPUIAKTUKY CYTYJIOCTH). Y TPaXXHEHUS IS
CHIDKEHHMSI MacChl Tella 3a CYET YNPaKHEHUU C BBICOKOW aKTHMBHOCTBbIO pabOThHI
OOJBIIMX  MBIIIEYHBIX TPYMON. 3aKaluBaroOUde MPOLEAypbl: KyIaHUWE B
€CTECTBEHHBIX BOJOEMAX, COJIHEUHBIE U BO3YIIHbIE IIPOLEAYPHI.

Cnopmueno-0300posumenvhas usuyeckas Kyavmypda



['imHacTHKaA ¢ OCHOBaMU aKpOOaTUKH

[Ipenynpexaenue TpaBMaThU3Ma IIPU BBINOJHEHUH THUMHACTUYECKUX H
akpoOaTUYECKHX yNpaxHeHuH. AxpoOaThyecKkue KOMOWHAIMM U3 XOPOIIO
OCBOEHHBIX  YNPAKHEHUM.  YNPaKHEHUS HAa  HU3KOM  T'MMHACTHYECKOU
NIEPEKIIAJINHE: BUCHI U YIIOPHI.

Jlérkas atneruka

[Ipenymnpexienue TpaBMaTu3Ma BO BPEMs BBIIIOJHEHUS JIETKOATIECTUYECKUX
ynpaxkHeHud. [IpbDKOK B BBICOTY C pasz0era mnepemaruBaHueM. TeXHUUYecKue
JeUCTBUS TIpU O€re 1Mo JIETKOATICTUUECKON NUCTAaHIIMU: HU3KUI CTapT, CTApTOBOE
ycKopeHnue, (uHuImupoBaHue. MeTaHue Majoro Ms4da Ha JalbHOCTh CTOA Ha
MECTE.

JIbDKHAas TOATrOTOBKA

[Ipenynpexaenue TpaBMaTU3Ma BO BPEMs 3aHSATHUW JIBDKHOM IMOATOTOBKOM.
VYrpaxHeHus B IEPEIBUKEHUU Ha JIbIKaX OJJHOBPEMEHHBIM OJHOILIAKHBIM XOJ0M.

[TonBuXkHBIE U CHOPTUBHBIE UTPHI

[Ipenynpexnenue TpaBMaTh3Ma Ha 3aHATUSAX TOJBUKHBIMM  HUIPAMMU.
[ToaBuxHbIE Urpbl 00IIePU3NUecKOr MoAroToBkU. [TnonepOoin: nogava, npuéM u
repefadya Ms4a, BBINOJHEHUE OCBOCHHBIX TEXHUUYECKHX ACHUCTBUU B YCIOBUSAX
UrpoBOi JAesTenbHOCTU. backerOon: Opocok Msiua AByMsI pyKamMu OT TPYyAU C
MECTa, BBINOJIHEHNE OCBOCHHBIX TEXHUYECKUX JECUCTBUM B YCIOBHUSX HIPOBOMU
nesitenbHocTU. DyTOON: OCTAHOBKM KATAIMIETOCs Msi4a BHYTPEHHEW CTOPOHOM
CTOIIbI, BBINOJIHEHUE OCBOCHHBIX TEXHUYECKUX ICUCTBUM B YCIIOBUSX WUIPOBOU
NEATEITBHOCTH.

[IpuknaaHo-opueHTUpOBaHHAS GU3HUYECKas KYJIbTypa

VYpaxHenus: Gu3NuecKoi MOArOTOBKUA HA PA3BUTHE OCHOBHBIX (PU3MUECKUX
kadecTB. [loAroToBka K BBIMOJHEHUIO HOPMATHUBHBIX TpPEOOBaHUN KOMILIEKCA
I'TO.



IVIAHUPYEMBIE PE3VYJIbTATBI OCBOEHUSA ITPOI'PAMMBI 110
®U3UNYECKON KYJBTYPE HA YPOBHE HAYAJBHOI'O OBIIETO
OBPA3OBAHUA

JIMYHOCTHBIE PE3YJIBTATDBI

JIM4HOCTHBIE pe3yJbTaThl OCBOSHUS MPOTPaMMBbI MO (PU3UYECKON KyIbType
Ha YPOBHE HauaJIbHOT'O 00I1Iero 00pa3oBaHUsl JOCTUTAIOTCS B €UHCTBE YUE€OHOU U
BOCIIUTATEIILHON JCSITCIILHOCTH B COOTBETCTBUU C TPAJAUIIMOHHBIMU POCCUHCKUMHU
COIIMOKYJBTYPHBIMU W JyXOBHO-HPAaBCTBEHHBIMHU II€HHOCTSIMU, TPUHSATHIMH B
oOIecTBe MpaBUJIaMU W HOPMaMH TOBEICHUS M CIOCOOCTBYIOT MpoIleccam
CaMOTIO3HAHUS, CAMOBOCIIUTAHUS W CaMOPa3BUTHSA, (OPMHUPOBAHUS BHYTPCHHEH
MO3UIUHU JIUYHOCTH.

B pesynpraTe umsydeHus (U3MUECKOM KyJIbTYphl Ha YPOBHE HAYaJIbHOTO
obmiero oOpa3oBanus y oOydaromierocs OyayT chHOpPMHUPOBAHBI CIEAYIOIINE
JUYHOCTHBIC PE3YIIbTaThI:

e CTAaHOBJEHUE IIEHHOCTHOIO OTHOIIEHUS K MCTOPUU U  Pa3BUTHIO
busnueckoil KynbTypsl HapogoB Poccun, oco3Hanue €€ CBSI3U ¢ TPYAOBOM
JEATeNIbHOCTBIO U YKPEIJIEHUEM 3/I0POBbS YEIOBEKA;

e (opmMupoBaHHE HPABCTBEHHO-dTUYCCKUX HOPM TIOBEACHUS W IPaBUI
MEXJIMYHOCTHOTO OOIIEHUS BO BpEMsl TMOJABWXHBIX UTP U CIHOPTHUBHBIX
COPEBHOBAHMIA, BBHITIOJIHEHHUSI COBMECTHBIX YUCOHBIX 3a/IaHUN;

e TPOSIBJICHUE YBAXUTEIHHOTO OTHOIICHUS K COMEPHUKAM BO BpeMs
COPEBHOBATEILHON JEATEILHOCTH, CTPEMJICHME OKa3blBaTh IEPBYIO
MOMOIIb MIPH TPaBMax U yimuoax;

e YBaOXUTEIHHOE OTHOIIEHUE K COJEPKAHUIO HAIMOHAJIBHBIX TOJIBIKHBIX
UTp, OTHOKYJbTYpHBIM (GopMaM ©  BHJAaM  COPEBHOBATEIHHOM
e TENbHOCTH;

e CTpeMIICHHE K (DOPMUPOBAHUIO KYIBTYPHI 3I0POBbS, COOJIIOICHUIO TTPaBUIT
3710pOBOIr0 00pa3a KU3HH;

e TMPOSBJICHUE MHTEpPECa K MCCIEAOBAHUIO MHIUBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH
busznyueckoro pa3BUTHS W (PU3UYECKON MOArOTOBICHHOCTH, BIUSHUSA
3aHATHN PU3NYECKON KyIbTYpPOU U CIIOPTOM Ha UX MOKA3aTENH.

METAIIPEIJMETHBIE PE3YJIBTATBI

B pesynpraTe usydeHus (U3MUECKON KyIbTyphl Ha YPOBHE HAYaJIbHOTO
oO1rero oOpazoBaHus y oOyuaromierocss 0yayr chopMUpOBaHbI MO3HABATEIbHBIC



YHUBCPCAJILHBIC y‘I€6HBI€ JIGP'ICTBPIH, KOMMYHHKAaTUBHBIC YHUBCPCAJILHBIC y‘l€6HBI€
HGﬁCTBHH, PETYILITUBHBIC YHUBCPCAJIBHBIC y‘IC6HBI€ I[GﬁCTBHSI, COBMCCTHas

ACATCIIbHOCTD.

K

KOHIly oOyuyeHuss B 1 kjacce y oOyuarouierocs Oyayr cpopMupOBaHbI

CJIeIyIOLIME YHUBEPCATIbHbIE YUeOHbIEC JEHCTBUS.
Io3HaBaTe/ibHBbIE YHUBEPCAJIbHbIE YUeOHbIe 1eiiCTBUS !

HaXxOJHWTh OOIMME W OTJIMYUTCIbHBIC TIPU3HAKH B TIEPEIBHKEHUIX
Yyea0BeKa U )KUBOTHBIX;

YCTaHABIMBATh CBSI3b MEKIY OBITOBBIMH JIBFOKCHUSMH JPEBHUX JIOACH U
(bU3UYECKUMU YIIPAKHECHUSIMH U3 COBPEMEHHBIX BHJIOB CIIOPTA;
CpaBHHBATh CIIOCOOBI MEPEIBMKEHUS X0Ip00H U OeroM, HaXOIUTh MEKITY
HUMU OOIIME U OTIUYHUTEIIbHBIE TIPU3HAKH,

BBIIBIISITh TIPU3HAKKM TPABUILHON M HENPaBUILHON OCAaHKH, MPUBOIUTH
BO3MOXXHBIC IPUYUHBI €€ HAPYIICHUH.

KommyHuKaTHBHBIE YyHHBepCcaJbHbIe Y4eOHbIE JeHCTBUA:

BOCIIPOM3BOJIUTH Ha3BAHUS Pa3ydyNBAEMbIX (PU3HUECKUX YITPAKHECHUH U UX
UCXOJTHBIC TTOJI0KEHUS,

BBICKA3bIBaTh MHEHHE O IOJIOKUTEIIBHOM BIIMSHUU 3aHIATHH (U3UUCCKON
KyIbTypOW, OIICHMBATh BIWSHUE TUTUCHUYSCKUX TMPOLEAYyp Ha
YKPEIUICHHUE 37]0POBBS;

VIOPABJIATh SMOIUMSAMH BO BpEMS 3aHATHH (DHU3UYCCKON KyJIbTypoH U
MPOBEJCHUS TIOABIKHBIX WIp, COOJIOMAaTh TpaBWia TIOBEACHUS U
MOJIOKUTEIIBHO OTHOCHTBCS K 3aMEUaHUsAIM JPYTruX OOYYAIOMIMXCS |
YUHUTEIS;

oOCyXXJIaTh TIpaBWJIa IPOBEACHHUS TIOABMKHBIX WIP, OOOCHOBBHIBATH
00BEKTUBHOCTH OIPECICHUS MOOSTUTEICH.

PeI‘y.]IHTI/IBHLIe YHUBEPCAJIBHLIC yqeﬁﬂme I[eﬁCTBHﬂ:

K

BBITMIOJHATh ~ KOMIUIEKCHI  (PM3KYJIBTMHHYTOK, YTPCHHEH  3apsiiKH,
YIpaKHEHUH 10 PO(HUIIAaKTHKE HApYIICHUS U KOPPEKITUN OCAHKH;
BBITIOJIHATh y4eOHBIC 3aJaHusi 1O OOyYEHHUIO HOBBIM (PU3UUECKUM
YIPAXKHCHHUSIM B Pa3BUTHIO (DU3HUECKHUX KAYeCTB;

NPOSIBJIATh YBAKUTEIBHOE OTHOIICHWE K YYaCTHHKAM COBMECTHOM
UTPOBOM M COPECBHOBATEIIHLHOM JIEATCILHOCTH.

KOHITy oOy4eHHus BO 2 Kjacce y oOydaromierocs OyayT chOpMHpOBaHBI

CJIeIyIOLIME YHUBEPCAIbHbIE yUeOHbIE JEHCTBUA.
Ilo3naBaTe/ibHbIe YHUBEPCAJIbHbIE YUeOHbIEe 1eiiCTBHUS:

XapaKTCPU30BaATH IIOHATHUC (((1)I/I3I/I‘-IGCKI/I€ KadycCTBa», Ha3bIBaATb
(bHBH‘-IGCKPIC Ka4CCTBa U OIPCACIIATh UX OTIIMYHUTCIIbHBIC ITPHU3HAKH,



e TOHHUMATh CBSI3b MEXKIY 3aKaJIMBAIOIIMMU MPOUEAYPAMU U YKPEIUIEHUEM
310pOBbS;

e BBIABIATH OTJIMYMTEIBHBIC NPU3HAKU YINPAKHEHUN HA PAa3BUTHUE PA3HBIX
(U3HYECKUX KayecTB, MPUBOAUTH IPUMEPHl U JIEMOHCTPUPOBATH HX

BBITIOJIHCHUE;
e 0000maTh 3HAHWS, TIOJYYEHHbIE B TPAKTUYECKOM JESITEIbHOCTH,
COCTaBJISITh VH]IUBU/yaJIbHbIC KOMIUIEKCBI YIPaXHCHUN

(GU3KYIBTMUHYTOK U YTPEHHEH 3apsaKkd, YIPAKHEHUM HAa NpO(UIAKTUKY
HapyILIEHUS] OCaHKH;

e BECTHU HaOJIOJEHUS 32 U3MEHEHUSIMU TIOKa3aTelel (pU3nuecKkoro pa3BuTus
U PU3NYECKUX KauecTB, IPOBOIUTH MPOIEAYPHI X U3MEPEHHUS.

KoMMyHUKaTHBHBIC YHHBEPCAJIbHbIC Y4eOHbIE JCHCTBHSA:

e OOBACHATH HA3HAUEHHUE YNPAKHEHUH YTPEHHEW 3apsiiKi, MPUBOIMUTH
COOTBETCTBYIOILIME MPUMEPHI €€ MOJOKUTEIBLHOTO BIMAHHUS HAa OPraHU3M
oOyuaronuxcs (B mpeaenax u3yu4eHHOro);

e WCHOJHATH pOJb KalWTaHA W CyAbM B TOABWKHBIX WIpax,
apryMEHTUPOBAaHHO BBICKA3bIBaTh CYKIECHHS O CBOMX JCHCTBUAX U
INPUHATBIX PEIICHUSX;

e JenaTh HEOONbIINE COOOUIEHUS 10 UCTOPUU BO3HUKHOBEHMS MOJIBHIKHBIX
UIP U CIHOPTHBHBIX COPEBHOBAHWM, IUIAHUPOBAHUIO pPEXKUMA JHA,
crioco0aM U3MEpEeHus Mokaszareneil Gu3n4eckoro pa3BUTHs U (GU3MUECKON
IIOAT OTOBJIEHHOCTH.

PeryisiTuBHBIC YHUBEpCAJbHbIE y4YeOHbIC ACHCTBUSA !

e COOJIOATHh MpaBHUiia TOBEACHUS Ha YpOKax (PU3NYECKOW KYIbTYpBI C
yu4€TOM MX Y4eOHOro COJEep)KaHus, HaXOAMTb B HUX pa3Inyud
(JlerkoaTiieTHYECKHE, THUMHACTUYECKUE M UIPOBBIE YPOKH, 3aHATHS
JBDKHOM U TJIaBaTEIbHOM MOATOTOBKOM);

e BBINOJHATH Y4YEOHbIE 3aJaHUsl IO OCBOEHUIO HOBBIX (DU3UUYECKUX
YOPaXHEHUH U Pa3BUTHIO (PU3UYECKMX KAa4eCTB B COOTBETCTBUM C
YKa3aHHUSAMU U 3aMEYaHUSMU YUNTEIIS;

e B3aMMOJICIICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHM B MPOLIECCE BBIMOIHEHUS YUEOHBIX
3aJJaHuM, COOMIOATh KyJAbTypy OOILIEHUS U YBAaXUTEIBHOIO OOpallleHus K
JIPYTUM 00y4aroIuMCs;

e KOHTPOJMPOBATH COOTBETCTBHE [JBUIATENbHBIX JEHCTBUM IIPaBHJIAM
MOABVKHBIX WIP, MPOSBIATh SMOLMOHAIBHYIO CHAEPKAHHOCTh IIpU
BO3HUKHOBEHUH OIIMOOK.

K xoniy oOyuenust B 3 kjacce y oOyuaromierocss OyayT chopMHpOBaHbI

CJIeyIOIIMEe YHUBEpCaAlIbHbIE YUeOHbIE IEHCTBUSI.

IHo3HaBaTe/ibHbIC YHUBEPCAJIbHbIC YYeOHbIC 1eCTBUSA !



e TMOHUMAaTh HMCTOPUYECKYIO CBSA3b PAa3BUTUS (PUIUYECKUX YIPAKHEHUH C
TPYIOBBIMH JI€MCTBUAMH, NPUBOAUTH IMPUMEPHl YIPAKHEHUW JIPEBHUX
JIXOJIEH B COBPEMEHHBIX CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUSAX

e OOBSCHATh TOHATHE «JO3UPOBKA HArpy3KW», MPaBUIbHO NPUMEHSITh
CrocOO0BI €€ PeryIMpoOBaHUs Ha 3aHATUSAX PU3NYECKON KYIbTYpOil;

e IIOHUMAaTh BIUSHUE JBIXaTEIBHOW W 3pUTEIBHONM TMMHACTUKUA Ha
OpeaynpexIeHne pa3BUTHs YTOMJICHUS NIPU BBINOJIHEHUN (PU3HMUECKHUX U
YMCTBEHHBIX HArpy30K;

e 0000mIaTh 3HAHMS, TIOJYYEHHbIE B MPAKTUYECKON JAESITEIbHOCTH,
BBIMOJHATh NpaBUja IMOBEACHUA Ha YypoKaxX (QHU3NYECKOW KYJIbTYpHI,
IIPOBOJUTH 3aKAIMBAIOIIKAE IPOLEAYPHI, 3aHATHA IO IPEAYNPEKICHUIO
HapyILIECHUS! OCAHKH;

e BECTH HAOJIO/ICHUS 32 JTUHAMUKOW MoOKazarened GU3nyecKoro pa3BUTUS U
bu3HUecKNX Ka4ecTB B TEUCHHE YUEOHOr0 To/1a, ONMPEAEISATh UX MPUPOCTHI
10 Y4eOHBIM YETBEPTSIM (TpUMECTpam).

KoMMyHHMKaTHBHBIEC YHHBEpPCAJIbHbIC Y4eOHbIE 1CHCTBHS

e OpraHU30BBIBATH COBMECTHBIC TOJBWXHBIE WIPhl, MPUHUMATh B HUX
aKTUBHOE YydacThe ¢ COOJIOJEHHMEM TMpaBUil M HOPM ATHUECKOTO
ITOBEJICHNS;

e TMPABWIBHO HMCHOJB30BAaTh CTPOEBBIE KOMAH/bI, HA3BAHUS YIPAXKHEHUN U
CIIOCOOOB JIESTENHHOCTA BO BpPEMsI COBMECTHOTO BBITIOJIHEHHS Y4E€OHBIX
3aJaHul;

e AKTHMBHO YYacTBOBaTb B OOCYXJEHHMM YYEOHBIX 3aJaHuil, aHaJIU3e
BBINIOJIHEHUS (U3MYECKUX YNPAXKHEHUW M TEXHUYECKUX JEUCTBUN U3
OCBaMBAEMBIX BUJIOB CIIOPTA;

e JenaTh HEOOJbIIME COOOLIEHUS MO pe3yjbTaTaM BBIMOIHEHHUS Y4EOHBIX
3aaHUM, OpPraHU3alld M IPOBEIACHHUsS CaMOCTOSTEIBHBIX 3aHATUN
(bu3HUECcKOi KyIbTypOH.

PeryasiTuBHbIC YHUBepCAJbHbIC y4eOHbIE JCHCTBUS !

e KOHTPOJMPOBATH BBIITOJIHEHUE duznyecKux yYIpaXHEHUH,
KOPPEKTUPOBATh UX HA OCHOBE CPaBHEHUS C 3aJaHHBIMU 00pa3liaMy;

e B3aMMOJICHICTBOBATh CO CBEPCTHHKAMHU B Tpoliecce Y4eOHOW M UTPOBOM
JEATENIbHOCTH, KOHTPOJMPOBATh COOTBETCTBHUE BBIIOIHEHUS HWIPOBBIX
JIEUCTBUAM NIPaBWJIAM MOJABWXHBIX UTD;

e OLEHMBATH CJIOKHOCTh BO3HHKAIOIIMX HWIPOBBIX 3ajad, MpemjiaraTb HX
COBMECTHOE KOJIJIEKTUBHOE PELICHUE.

K xoniy oOydenus B 4 kjacce y oOyuaromierocss OyayT chopMHpOBaHbI

CJIeyIOIIMEe YHUBEpCaAlIbHbIE YUeOHbIE IEHCTBUSI.

ITo3HaBaTe/ibHBIE YHHBEPCAJIbHbIE YUeOHbIE 1eICTBHS



CpaBHHMBATh II0KA3aTCIM WHJIUBHIYAIBHOTO (PH3NYECKOTO pAa3BUTHSA M
(bU3HYECKOH MOATOTOBICHHOCTH C BO3PACTHBIMHU CTaHJIapTaMH, HAXOJHTh
00III1Ee ¥ OTIIMYUTEIbLHBIE OCOOCHHOCTH;

BBISIBIISATH OTCTaBaHWE B Pa3BUTHUH (U3MUECKUX KA4eCTB OT BO3PACTHBIX
CTaH/JAapTOB, TMPUBOAWTH MPUMEPHl (U3MUECKUX YMNPAXKHEHUH IO UX
YCTpaHEHHIO;

00BEIMHATH (PU3NUSCKUE YIPAKHEHUS 110 UX I[eJICBOMY IIpeAHAZHAYCHUIO!
Ha TPO(HUIAKTHKY HAPYIICHWS OCAHKH, Pa3BUTHE CHIIBI, OBICTPOTHI M
BBIHOCJIMBOCTH.

KoMMyHHKaTHBHBIE YHHBeEpPCcAJIbHbIE YueOHbIe NeiCTBUSA:

B3aMMOJICICTBOBATh C YUYUTEIEM M OOYyYaIOIIUMHCS, BOCIPOU3BOAUTH
paHee U3Y4YEHHBIH MaTepual M OTBEUaTb Ha BOIPOCHI B MpoIecce
y4e0HOro ANaJora;

UCIOJIb30BaTh CIEIMAIIbHBIE TEPMUHBI U MOHATHS B OOIICHUH C YUUTEIEM
U O00y4JarolmUMHUCSA, TPUMEHSITh TEPMUHBI TIpH OOYYCHHUH HOBBIM
(bUBUYECKUM YTIPAKHEHUSM, Pa3BUTUN (DU3NUECKUX KAYECTB;

OKa3bIBaTh MOCUJIBHYIO MEPBYIO MOMOIIb BO BpeMs 3aHATUNA (PU3MYECKOU
KYJbTYPOMU.

PeI‘yJIHTI/IBHLIe YHUBEPCAJIBHBIC yqeﬁﬂue HeﬁCTBMH:

BBIMIOJIHATh ~ YKA3aHUS  YYUTEI, MPOSIBIIATh ~ AKTUBHOCTH U
CaMOCTOSITEIIbHOCTD MPHU BHITIOJIHEHUH YYEOHBIX 3aaHUil;
CaMOCTOATENBHO NPOBOAUTH 3aHATHSI HA OCHOBE M3YYEHHOI'0 Marepuania u
C Y4ETOM COOCTBEHHBIX MHTEPECOB; OLICHMBATH CBOU YCIEXU B 3AHATHUAX
(bU3UYECKON KYJIbTYPOH, IPOSIBISATh CTPEMIICHUE K Pa3BUTHIO (PU3UUECKUX
KaueCTB, BBITIOJIHEHUIO HOPMATUBHBIX TpeboBaHuit komruiekca ['TO.

IHNPEIMETHBIE PE3YJIBTATHI

1 KUIACC

K konny oOyuenuss B 1 kiacce oOydaromuiicsi JOCTUTHET CIEAYHOUIUX
IPEAMETHBIX PE3YJIbTATOB MO OTACIBHBIM TE€MaM MPOrPaMMbI MO (PU3UYECKON
KYJIbTYpE:

[IPUBOJUTEL IIPUMEPLI OCHOBHBIX JHEBHBIX J€JI U UX paclpeleiiCcHUuE B
VHJMBUYaJIbHOM PEXUME THS;

coONroaTh NpaBWiia TMOBEACHUS HA YpokKax (QPU3MYECKOM KyJIbTYpOH,
HIPUBOAUTH MPUMEPHI TOAOOPA ONEKIBI 1JI1 CAMOCTOSITENBHBIX 3aHATUH;
BBIMOJHSTH YIPAXKHEHUS YTPEHHEW 3apsaaku U GU3KYIbTMUHYTOK;



aHATM3UPOBAaTh TPUYUHBI HAPYIICHUS OCAaHKU ¢ JIEMOHCTPUPOBATH
yIpa)xHEHUs 110 NPOPUIAKTUKE €€ HapyLICHUS;

JEMOHCTPHUPOBATh NMOCTPOCHHUE U MEPECTPOCHHUE U3 OJTHOM IIEPEHTH B JIBE
U B KOJIOHHY TIO OZHOMY, BBINOJIHATH XOAbOy M O€r ¢ paBHOMEPHOW H
U3MEHSIOIIEHCS CKOPOCTHIO TIEPEABIKEHUS;

JEMOHCTPUPOBATh TMEPEABMKCHUS CTUIM30BAaHHBIM T'MMHACTUYECKUM
1aroM U 6erom, MpbDKKKA Ha MECTE C MOBOPOTAMH B pa3HbIE CTOPOHBI U B
JUTMHY TOJTYKOM JABYMS HOTaMHU;

NepeBUraThCcsl Ha JbDKAX CTYMAIOMIUM M CKOJB3AUM MmaroMm (0e3
MaJoK);

UrpaTh B MOJBMKHBIE UTPHI C 00IIepa3BUBAIOIICH HAIIPABIEHHOCTHIO.

2 KIIACC

K koniy oOyueHus BO 2 KJjacce OOy4YarOIIUMNCA JOCTUTHET CIEAYIOUIUX
NPEeIMETHBIX PE3YJbTAaTOB MO OTIEIbHBIM TEMaM MPOrpaMMbl MO (PU3NYECKON
KYJIbTYpE:

JEMOHCTPUPOBATh MPUMEPHl  OCHOBHBIX  (PU3MYECKMX KayecTB U
BBICKA3bIBaTh CBOE CYXKJEHHE 00 UX CBS3M C YKPEIUIEHUEM 370pOBbS U
(bU3HYECKUM Pa3BUTHEM;

U3MEpATh TMOKa3aTeau AJUHBI U MacChl Tena, (PU3MYECKHX KadecTB C
MOMOIIBIO CIELHATBHBIX TECTOBBIX YIPAKHEHHI, BECTH HAOIIOJEHUS 3a
UX U3MEHEHUSMU;

BBIMOJHATh OPOCKM Majoro (TEHHHCHOIO) Ms4ya B MHUILEHb W3 pa3HbIX
UCXOJHBIX TIOJIOKEHUI M pa3HbIMH CIoco0aMH, JAEMOHCTPUPOBATh
YVIOPAXKHEHUs B MOAOpPAChIBAHUM TMMHACTUYECKOrO MsA4a MpaBOd U JIEBOU
PYKOIA, epedpacbIBaHUU €T0 C PYKH Ha PYKY, IepEeKaThIBAHUIO;
BBIIIOJIHATE IPBDKKU 10 pasMETKaM Ha Pa3HOE PACCTOSHUE U C Pa3HOM
aMIUTUTY/I0H, B BBICOTY C NPSIMOTO pa30era;

MIEPEABUTATHCS HA JIbDKAX JIBYXIIAXKHBIM IIEPEMEHHBIM XOJIOM, CITyCKAThCS
C TIOJIOTOr'0 CKJIOHA ¥ TOPMO3UTH Ia/ICHUEM;

OpPraHM30BBIBATh M WUI'PATh B IIOJABHXKHBIC WUIPBI HA Pa3BUTHUE OCHOBHBIX
(U3HYECKUX KA4yeCcTB, C HCIOJIb30BAHUEM TEXHUYECKUX NPUEMOB U3
CHIOPTUBHBIX MID;

— BBITIOJIHATD YIPAKHEHUS Ha pa3BUTUE (PU3HUECKUX KAaUueCTB.

3 KIIACC



K konny oOyuenuss B 3 kiacce oOydaroIIMCS JOCTUTHET CIEIYIOIINX
NPEIMETHBIX PE3yJbTAaTOB MO OTICIbHBIM TEMaM IMPOrpaMMbl MO (HUIUUECKOM
KYJIbTYypE:

coONoaTh MpaBHja BO BPEMS BBINOJIHEHUS TUMHACTUYECKUX H
aKpoOATUYECKUX YIPaKHEHUN, JIErKOATICTUYECKON, JIbDKHOM, UTrpOBOM
MOATOTOBKH;

JIEMOHCTPUPOBATH IIPUMEPHI YIIPaXXHEHUN o011epa3BUBAIOIIEH,
MOJIFOTOBUTENILHOM M COpPEBHOBATENbHON HANpPaBIIEHHOCTH, PACKPHIBATH
UX 1IeJIeBOE NIPeIHa3HAYCHHUE Ha 3aHATUAX (PU3NUYECKOU KYIbTYpOil;
U3MEpATh YacTOTYy IyJibca W OMNpEeAeNaTh (PU3MUECKYI0 HArpy3Ky Mo eé
3HAYEHUSIM C IOMOIIBIO TaOJIUIIBI CTAHIAPTHBIX HATPY30K;

BBITIOJIHATh YOPXKHEHUS JbIXaTCIbHOM W 3pUTENIbHOM T'UMHACTHUKH,
OOBSICHATD UX CBA3b C MPEAYNPEKICHUEM MOSIBICHUS YTOMIICHHUS;
BBITIOJIHATh JIBMKEHUE B KOJIOHHE MO OJHOMY, IE€pECTpamBaThCi U3
KOJIOHHBI IO OJHOMY B KOJIOHHY MO TPY HAa MECTE U B JBUKCHUH;
BBITIOJIHATHh  XOJbOYy 1O THUMHACTHUYECKOM CKaMeWKe C BBICOKUM
MOAHUMAHUEM KOJEH M M3MEHEHHUEM IIOJOXKEHUS PYK, MOBOPOTAMHU B
MpaByl0 U JIEBYIO CTOPOHY, ABUTAThCS MPUCTABHBIM IIarOM JIEBBIM U
paBbIM OOKOM, CIIMHOW BHEPENT;

JEMOHCTPUPOBATh TMPBDKKM Ye€pe3 CKAaKalKy Ha JBYyX HOrax u
MONIEPEMEHHO Ha MTPaBOM U JIEBOW HOTE;

BBITIOJIHATHh O€r C MPEeoJIoNICHHEM HEOONbIINX MPENSTCTBUNA C pa3HOU
CKOPOCTBIO, MPBIKKHA B JUIMHY C pa3dera crnocoOOM COTHYB HOT'H, OpOCKHU
HAOMBHOrO MsiYa U3 MOJIOXKEHUS CUJISl U CTOS;

MEPEABUTATbCSI Ha JIBDKAX OJHOBPEMEHHBIM JIBYXIIAXKHBIM  XOJIOM,
CITyCKAThCS C MOJIOTOr0 CKJIOHA B CTOMKE JIbIKHUKA U TOPMO3UTh IIYTOM;
BBITIOJTHATH TEXHUYECKUE EHCTBUS CIIOPTUBHBIX UTP: 0aCKETOON (BeneHHE
0ackeTOOIBLHOr0 Msiya Ha MECTE M JBHXKEHUU), TMOHEepOon (mpuéM msya,
nepeaaya B napax), pyroon (BeaeHue GyrOOJIBHOrO Msua 3MEHKOMN);
BBITIOJIHATh ~ YINpPaXHEHUS  HA  pa3BUTHE  (PU3NUECKHX  KAdeCTB,
JEMOHCTPUPOBATH IPUPOCTHI B UX MOKA3ATEISAX.

4 KJIACC

K xoniy oOyuenus B 4 kJjacce 0OOy4arOUIUMHCS JOCTUTHET CJEAYIOIIUX
NPEIMETHBIX PE3YJbTaTOB MO OTIACIbHBIM TEMaM MPOTpaMMbI 1O (hu3ndecKoit
KYJIbTYypE:

00bsACHAT, HasHaueHue KoMmiuiekca [ TO U BBIIBISITH €ro CBSI3b C
MOJATOTOBKOM K TPYy W 3amuTe PoauHbr;



OCO3HaBaTh IMOJIOKUTEIHLHOE BIUSHHUE 3aHATUN (PU3UYECKOM MOATOTOBKOU
Ha  YKpEIUIEHHE  3JI0pOBbs, PAa3BUTHE  CEPJICUHO-COCYJIUCTON U
JIBIXaTEIbHOM CHUCTEM;

MPUBOJUTH MPUMEPHI PETyIUPOBAHUS (PU3NUECKON HArPy3KU MO MYJIbCY
MpU pa3BUTUM (PU3NUECKUX KAYECTB: CUJIbI, OBICTPOTHI, BEIHOCIUBOCTH U
T'HOKOCTH;

MPUBOJUTH MPUMEPHI OKa3aHUsS MEPBOM MOMOIIM IIPU TPaBMaX BO BpeMs
CaMOCTOSITEJIbHBIX  3aHATHA  (PU3MYECKON KyJIbTypOol U  CIOPTOM,
XapaKTEepPU30BaTh NMPUYUHBI UX TMOSBICHUS HA 3aHATUSX TMMHACTUKON U
JIETKOM aTJICTUKOM, JIBI)KHOM ITOATOTOBKOM;

MpPOSABIATH TOTOBHOCTH  OKa3aThb IEPBYIO IIOMOINbL B  CJIydae
HEOOXOIMMOCTH;

JIEMOHCTPUPOBATh akpoOaTHYecKue KOMOWMHAIMU U3 5—7 XOpOIIo
OCBOCHHBIX YITPAKHEHUH (C MIOMOIIBIO YUUTEIs);

BBITIOJTHATH MPBDKOK B BBICOTY € pa3z0era mepeniaruBaHueM;

BBITIOJIHATH METAaHHWE MaJIoro (TEHHHCHOT0) Ms4a Ha JaJdbHOCTb;
BBITIOJIHATh OCBOCHHBIE TEXHUYECKHE JEWUCTBUS CIIOPTUBHBIX WP
6ackeT6071, mruoHep6oi U GyTOON B YCIOBUSX UTPOBOM JIEATEIHLHOCTH;
BBIMIOJIHATh  YNPAKHEHUST HA  pa3BUTHE  (PUBMYECKUX  KAYECTB,
JIEMOHCTPUPOBATH IPUPOCTHI B UX MOKA3ATENIAX.



TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE

1 KIIACC
KosunyecTBo yacoB
HaumeHoBaHue pa3iesioB U TeM JuiekTpoHHBIE (HU(pPOBHIE)
Ne n/m Konrpoabusie | IlpakTnyeckue
NMpOorpamMmMbl Bceero o0pa3oBaTe/ibHbIE PeCypChl
padoTbI padoThI
Pa3pnen 1. 3nanus o pusuvecko KyjabType
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
. main/kpop-fk.html
11 3Hanms 0 PUIMIECKON KyNbType 2 https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Hroro no pazgeny 2
Paznen 2. CniocoObI caMOCTOATEILHOM 1eSITeJIbHOCTH
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
21 1 main/kpop-fk.html
: PexumM 1Hsl KOIbHUKA https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Hroro no pazneny 1
OUBNYECKOE COBEPHIEHCTBOBAHUE
Pasnea 1. O3nopoBuTesibHas pu3nyeckasi KyJbTypa
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html
11 l'uruena yenoseka 1 https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
1.2 Ocanka yemoBeka 1 https://resh.edu.ru/subject/9/




https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

1.3

YTpenssis 3apsaKa u GU3KyIbTMUHYTKH B
pexuMe JHS NIKOJIbHUKA

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

Htoro no pazneny

3

Pa3nea 2. CnopTuBHO-0310pOBUTeIbLHAS (PU3HYECKAS

KyJbTypa

2.1

2.2

'imHAcTHKa ¢ OCHOBaMHU aKpOOaTHKU

JIpDKHAS oAroToOBKa

16

12

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

2.3

Jlerkas atimeTuka

20

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

2.4

HO,Z[BI/I)KHI)IG " CIIOPTUBHBIC UT'PBI

19

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




Hroro no pazgeny

Paznen 3. [IpukinaaHo-opueHTUPOBAHHAA (pU3MUYECKAs KYJIbTYypa

67

HO,Z[FOTOBKa K BBIITOJIHCHHUIO

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

3.1 HOPMATHBHBIX TPeOOBaHUN KOMITJICKCA 26 https:// www.gto.ru/#gto-method
I'TO https:// www.gto.ru/norms
Hroro o pasueny 26
Pa3nea 4. HazBanue
4.1 0
Hroro 0
OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 99

[NPOI'PAMME




2 KIIACC

HaumeHoBaHMe pa3/iesioB U TeM

KoanuyecTBOo 4acos

DJIeKTPOHHBIE (U (POBHIE)

Ne /ot Konrpoiabubie  IIpakTuueckue
MPOrpaMMbl Bcero o0pa3oBaTe/ibHbIE PeCypChl
padoTsI padoThbI
Pa3nen 1. 3Hanus o pusnveckoi KyabType
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
. main/kpop-fk.html
11 3HaHus 0 UIHYECKOH KyTbType 3 https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Hroro 1o pasueny 3
Paznen 2. CniocoObl caMOCTOATEILHOM AeSITeJIbHOCTH
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html
2.1 du3nyeckoe Pa3sBUTHUC U €TO U3MCPCHUC 9 https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Hroro mo pazneny 9
OU3NYECKOE COBEPILIEHCTBOBAHHUE
Paznen 1. O3nopoBurtesibHas pusnyeckas KyJbTypa
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html
1.1 3aHATHSA 110 YKPETUICHUIO 3]J0POBbS 1 https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
WHAMBUIYAIbLHBIE KOMIUIEKCH YTPEHHEH https://resh.edu.ru/subject/9/
1.2 g Y yip 2 https://old.iro22.rufindex.php/kpop-

3apsAaKu

main/kpop-fk.html




https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

Uroro no pazgeny

3

Pa3jen 2. CnopTBHO-0310pOBUTE/IbHAA (PU3MUYECKASA KYJIbTYpa

2.1

I'mMHacTHKa ¢ OCHOBaMHU aKpOOATUKU

14

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

2.2

JIpDKHAS IOATOTOBKA

12

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

2.3

Jlerkas atimeTuka

14

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

24

[TonBuKHBIE UTPBI

19

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

Hroro no pasgeny

59

Paznen 3. IlpukiaagHo-opueHTHPOBAHHAA (PU3NYECKAs KYJbTYpa

3.1

IloaroToBka K BBIIOJIHEHUIO
HOPMAaTHUBHBIX TPeOOBaHUN KOMILJIEKCA

28

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html




I'TO

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

Uroro no pazgeny

28

OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I10
[NPOI'PAMME

102




3 KIIACC

KoanuyecTBo 4acoB

HaumeHoBaHue pa3/iesioB U TeM duaekTpoHHbie (undposbie)
Ne /ot Konrpoiabubie  IIpakTuueckue
MPOrpaMMbl Bcero o0pa3oBaTe/ibHbIE PeCypChl
padoTsI padoThbI
Pa3nen 1. 3Hanus o pusuveckoi KyJabType
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
. main/kpop-fk.html
11 3HaHus 0 QUINYECKOH KyIbType 2 https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Hroro 1o pasueny 2
Pa3znen 2. CniocoObl caMOCTOATEILHOM 1eSITeJIbHOCTH
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
21 Bugsl pusndeckux ynpaxHeHUi, 1 main/kpop-fk.html
: HCIIOJIb3YeMBIX Ha YPOKaX https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html
2.2 Pusuieckas HarpysKa 2 https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
23 M3Mmepenue nyiibca Ha ypoKax 1 main/kpop-fk.html
: (r3HUECKOil KYIBTYpHI https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Wroro no pasgeny 4




OUBNYECKOE COBEPIHIEHCTBOBAHHUE

Pasnea 1. O3nopoBuTesibHast puznyeckasi KyJbTypa

1.1

3akanuBaHue OpraHu3Ma

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

1.2

Z[BIXaTeHBHaﬂ 1 3pUTCJIbHAsA TMMHAaCTHUKa

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

Uroro no pazgeny

2

Pa3nea 2. CnopTuBHO-0310pOBUTe/ILHAS (pU3HYecKas KyJIbTypa

2.1

'imHacTHKa ¢ OCHOBaMHU aKpoOaTUKU

16

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

2.2

Jlerkaga aTieTuka

20

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

2.3

JIpDKHAsS IoAroTOBKa

12

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

24

ITonBuxHBIC U CIIOPTHUBHBIC UI'PBI

18

https://resh.edu.ru/subject/9/




https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

Uroro no pazgeny

66

Pasnea 3. [IpukiaaHo-opueHTHPOBaHHAs (pu3nvecKkasi KyJIbTypa

HOI[FOTOBKa K BBITIOJIHCHUIO

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

3.1 HOPMAaTUBHBIX TPeOOBAHUN KOMITJIEKCA 28 hitps:// www.gto.ru/#gto-method
I'TO https:// www.gto.ru/norms
Hroro mo pazneny 28
OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 102

[TPOTPAMME




4 KIIACC

KosunuyecTBo 4acoB

HaumeHoBaHMe pa3iesioB U TeM duaekTpoHHbie (undposbie)
Ne /ot Konrpoiabubie  IIpakTuueckue
nporpaMmMbl Bcero o0pa3oBaTe/ibHbIE PeCypChl
padoTsI padoThbI
Pa3nen 1. 3Hanus o pusnveckoi KyabType
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
11 3 . 2 main/kpop-fk.html
' HaHUS O QUIMIECKOH KyIbType https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Hroro 1o pasueny 2
Paznen 2. CniocoObl caMOCTOATEILHOM AeSITeJIbHOCTH
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
21 CamocTtosTenbHas Guudeckas 3 main/kpop-fk.html
: IOArOTOBKA https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
[podunakTuka npeaynpexaeHHs TPaBM U https;{(/old.i:cﬁZhZ.rtlj/index.php/kpop-
N main/kpop-fk.htm
2.2 OKa3aHWe TEPBOM MOMOIIH TIPH UX 2 https:// www.gto.ru/#gto-method
BO3HUKHOBEHUU https:// www.gto.ru/norms
Hroro no pazueny 5
OUBNYECKOE COBEPHIEHCTBOBAHUME
Pasnea 1. O3nopoBuTesibHas pu3nyeckasi KyJbTypa
VIpakHeHUs 115 TPOQUIAKTUKH https://resh.edu.ru/subject/9/
1.1 1 https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
HAPYIICHUS OCAHKW U CHUKEHUS MacChl main/kpop-fk.html




TCJ1a

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

1.2

3akajauBaHHC OopraHu3ma

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

Htoro no pasaeiny

2

Pa3jen 2. CnopTHBHO-0310pOBUTE/IbHAA (PU3MUYECKAS KYJIbTYpa

2.1

['MMHAcTHKA ¢ OCHOBaMHU aKpOOaTUKU

14

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

2.2

Jlerkas atieTuka

20

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

2.3

JIbDKHAg MOArOTOBKA

12

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

24

IlonBuXKHBIE U CIOPTUBHBIE UT'PBI

19

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




Hroro no pazgeny

Paznea 3. IlpukiaaHo-opueHTHPOBaHHAs (pu3nvecKkasi KyJIbTypa

65

HOI[FOTOBK& K BBITTOJIHEHHUTO

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

3.1 HOPMATHUBHBIX TPEOOBaHUN KOMITIIEKCA 28 https:// www.gto.ru/#gto-method
I'TO https:// www.gto.ru/norms
Hroro mo pazneny 28
OBUIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 102

[TPOTPAMME







HNOYPOYHOE IINIAHUPOBAHHUE

1 KIIACC
KoaunuyecTBO yacon
Ne Jara JJIeKTPOHHBbIEe HU(PPOBbIE
Tema ypoka KourTpoabnbie = IIpakTuyeckue
n/n Beero U3Y4YeHH S o0pa3oBaTe/ibHbIE PeCypChl
padoThI padoThI
Uro Takoe pu3mdeckas KyiabTypa. https://resh.edu.ru/subject/9/
TexHMKa 6e30MaCHOCTH Ha https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
1 .. . 1 0 0 main/kpop-fk.html
YPOKax JICTKON aTJICTHKH. https:// www.gto.ru/#gto-method
Pa3HOBHIHOCTE XOIBORI, https:// www.gto.ru/norms
OOBIYHEIH O€r.
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
IIOCTPOCHHUE B LIEPEHTY, KOJIOHH
2 P perry, Y 1 0 0 main/kpop-fk.htmi
B KpYT, B /IBa Kpyra 110 CUrsaity https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Pexxum nus 1 npaBuia ero https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
COCTaBIICHUS U COOTFOCHHUS.
3 A 1 0 0 main/kpop-fk.html
TexHuka BEICOKOTO cTapTa, https:// www.gto.ru/#gto-method
CTapTOBBIN pa3der https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
Jlnunas rurneHa u https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
4 TUTHEHUYECKUE mpoueaypsl. ber 1 0 0 main/kpop-fk.html
30 M https:// www.gto.ru/#gto-method
) https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
Ocanka yenoBexa. YIpaxHCeHHs https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
5 JU1st ocaHKu. TeXHHMKa IPBIKKA B 1 0 0 main/kpop-fk.html
JUIMHY CMecTa. https://. www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
KoMILIeKChl VIDeHHEH https://resh.edu.ru/subject/9/
6 yIp 1 0 0 https://old.ir022.ru/index.php/kpop-

3ap${I[KI/I.HpLI)KKI/I B JIMHY

main/kpop-fk.html




cCMECTa.

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

IIpaBuia noBeneHus Ha ypoKax
(bU3MYECKON KyIbTYPHI.
Jlmurensubiii 6er 1000Mm.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

TEXHHUKA MPBLKKOB C HOTH HAa HOTY
(MHOTOCKOKH)

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

MHOT'OCKOKH, 8 MPBIKKOB C HOTH
Ha HOTY

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

10

Texanka MeTaHug MS4a B
BCPTUKAJIBHYIO LICJIb

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

11

MeTtanue Ma4a B 11€Ib

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

12

Yenuouusiil 0er 3*10mMm.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

13

Yenuouusiil 0er 10*5Mm.

04.10.2023

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




14

Texnuka MeTaHusa MsA4ya Ha
JaIbHOCTD

05.10.2023

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

15

Mertanue Mg4a Ha JaJILHOCTD

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

16

OT)KI/IMaHI/Ie, NOATATUBAHHUC

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

17

[TomHUMaHUE TYJIOBHIIA U3
MTOJIOKEHUS J1EXKA, B ITOJ0KEHUE
cuns 3a 30 cek.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

18

ITpboKKH Yepe3 ckakaiky 3a 1
MUH.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

19

TexHuka 0€301aCHOCTHA HA
ypOKaXxX CIIOPTUBHBIX U
MTOJIBIDKHBIX MI'Pax.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

20

[TonBu>XHBIE UTPBI

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

21

[TonBu>XHBIE UTPHI.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method




https:// www.gto.ru/norms

Texunka 0e30mMacHOCTH HA

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

22 main/kpop-fk.html
YpOKax r’mMHaCTHKU. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
CTpOeBBIC AKHEHHS https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
23 P yrp ’ main/kpop-fk.html
IOCTPOCHHUE B KPYT, B /IBa Kpyra. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
" https://resh.edu.ru/subject/9/
Crpoesbie komannpl "Ha mecte, https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
24 marom, Mmapui!", "Ha mecre, main/kpop-fk.html
croit!" https:// www.gto.ru/#gto-method
T https:// www.gto.ru/norms
I . https://resh.edu.ru/subject/9/
CPECTPOCHHC U3 OZHOU IICPCHIH https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
o5 B aBe. Pa3MbBIKaHMe U CMBIKaHWE main/kpop-fk.html
HA BBITSHYTHIC PYKH httpsE// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
MPUCTAaBHBIMHU I1araMU
https://resh.edu.ru/subject/9/
[lepecTPOEHHUE K3 OMHOM https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
26 pecIp A main/kpop-fk.html
KOJIOHHBI B /IBa Kpyra. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
Jlazanbe, nepelnesanue, Xoa60a 1o https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
27 P . . A main/kpop-fk.html
TAMHACTHIECKON CKaMCHKC. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
TlazaHbe. mepeesanme. Xon6a mo https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
28 HbE, TEp Hv i ’)f Aoat main/kpop-fk.html
F'MMHAaCTUICCKOU CKaMEUKEE. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
29 Ynopsl: Tpuces, J€xa, https://resh.edu.ru/subject/9/




COIrHYBHIUCDH, ITPOTHYBIIUCH

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

30

VYTopsl: COTHYBLIUCH,

[IPOTHYBILNCE, C 3a]11, JIEKA.

20.11.2023

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

31

OTXUMaHUE OT CKaMEHKH.
TexHuka rpyninupoBKH.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

32

I'pynnupoBka, nepekaTsbl Ha
CIINHE, KYBBIPOK BIIEPE.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

33

34

I'pynnupoBka,nepekarsl Ha
CIIMHE, KYBBIPOK BIIEPE.

I'pynnupoBka, niepexaTsl Ha
CIIMHE, KYBBIPOK Ha3al.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

35

['pynnupoBka, nepexartsl Ha
CIIMHE, KYBBIPOK Ha3a/l.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

36

VYkIpakHeHus B X0p0€ 1o
TMMHACTHYECKON CKaMENKe

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method




https:// www.gto.ru/norms

37

VYrpaxHeHus B Xop0€ 1o
TMMHACTHYECKOM CKaMEUKe

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

38

Bpocok HaOMBHOrO Ms4a AByMs
pYKaMu M3-3a rOJIOBbI, CU/IS HA
10JTy HOTU BPO3b.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

39

Croiika Ha monaTkax "CTyJIbUUK".

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

40

Croiika Ha monaTkax "CTyJIbuuK".

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

41

Croiika Ha monaTkax "CTyJIbuuK".

Crotika Ha JonaTkax "cBeuka'.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

42

Crotika Ha JonaTkax "cBeuka'.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

43

[IpppKKH Yepe3 Kayarolyrocs
CKaKaJIKy 110 OJJHOMY, B Mapax.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

44

HpBI)KKI/I YCpe3 KaYarolyroCsa

https://resh.edu.ru/subject/9/




CKaKaJIKy I10 OAHOMY, B IMapax.

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

45

"MocT" U3 TI0JT0KEHUA JIEXKA C
IIOMOIIBIO

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

46

"MocT" U3 ToI0KEHUA JIEXkKa C
TTOMOIIIBIO.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

47

[TonBuxHBIE UTPHI, 3cTADETHI.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

48

49

[TonBuxHBIE UTPHI, 3cTAadETHI.

Nuctpykrax no Th Ha ypokax
JIBDKHOM MOJITOTOBKH .
Urpa «llepegan — canuce!»

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

50

[Ton6op, nepeHocka 1 HaJieBaHUE
aepk. [locTpoenue ¢ nbkamMu B
mepeHry. Mrpa «TpeTuit JIMIIHUAN.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

51

OpraHu3yomuye KOMaHbl: «JIbbKku
Ha 1ieuo!», «Ha npbku
CTaHOBHCBH!», «JIbDKM IO pyKY!».

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html




https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

[lepenBuxeHune CTynarmmM
marom 0e3 nanok. «KTo ganbiie

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

52 main/kpop-fk.html
HPOKATUTCS» https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
T[lepeaBUKEHHE CTYHAIOIIUM https://resh.edu.ru/subject/9/
marom 6e3 manox. «KTo mabire https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
53 ’ main/kpop-fk.html
HPOKATHTCS» https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
TTepeBUKEHHE CTYHAIONIUM https://resh.edu.ru/subject/9/
marom 6e3 nanok. «KTo nanbie https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
54 main/kpop-fk.html
HPOKATUTC» https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
TepeiBUKEHHE CTYTAIOIIIM https://resh.edu.ru/subject/9/
1marom 6e3 manok. «KTo rambie https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
55 main/kpop-fk.html
TIPOKATHTCS» https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
N https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
56 OTIOPO Ha MATKU JIBDK. DCTa(ETHI. main/kpop-fk. htm
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
HOBOPOTBI MEePECTYyNaHUEM C https://reSh.edU.rU/SUbjeCt/g/
o https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
57 OTIOPOY Ha MSTKH JILDK. JCTa(eThl. main/kpop-fk_html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
IToabembl Ha CKIIOH CTYNAOLIUM https://resh.edu.ru/subject/9/
maroM. CIyCKH IO YKIIOH B https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
58 oo Vroa «K main/kpop-fk.html
HHU3KOM CTOUKE. YIIPpa «RTO NANIBLIC https:// www.gto.ru/#gto-method
HIPOKATUTCA» https:// www.gto.ru/norms
59 IlogbeMBI Ha CKJIOH CTYMAKOLIUM https://resh.edu.ru/subject/9/




maroM. Cycku noJi yKJIOH B
Hu3koi croiike. Urpa «Krto ganbiie
MIPOKATUTCS»

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

IloxbeMbl Ha CKIIOH CTYIAIOIIAM
mrarom. CIyCky ot yKJIOH B

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

60 Hu3KoM croiike. Urpa «Krto ganbiine main/kpop-fk.html
- P A https:// www.gto.ru/#gto-method
[IPOKATUTCA» https:// www.gto.ru/norms
[TogbeMbl Ha CKJIOH CTYMAKOUIUM https://resh.edu.ru/subject/9/
maroM. CIIyCKH I0J] YKIOH B https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
61 HH3KOM cToiike. Urpa «KTo manbiie main/kpop-fk-html
- Ip A https:// www.gto.ru/#gto-method
HPpOKATUTC» https:// www.gto.ru/norms
HpOXO)KI[CHI/Ie Ha JIbIKaxX B https://resh.edu.ru/subject/9/
MeJIeHHOM TemTie 10 1000M https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
62 ) main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
HpOXO}KI[CHI/IC Ha JIbDKax B https://resh.edu.ru/subject/9/
MeJUIEHHOM TeMmIie 10 1000M. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
63 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[IpoxoxneHue BOPOT NPH CITYCKE. https://resh.edu.ru/subject/9/
Hrpa «KTo Brepen 1o haaxka?y. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
64 P pea o ¢ main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
IIpoxoxaeHue BOpOT NPHU CITyCKE. https://resh.edu.ru/subject/9/
Urpa «KT0 Briepes 10 praxka?». https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
65 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Topmoxkenue mageaueM. Hrpa https://resh.edu.ru/subject/9/
66 https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

«Iloguumu nipeameT!»

main/kpop-fk.html




https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

Topmoxenue nagenueM. Urpa
«ITonaumu npeamet!»

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

67 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[ToxBuxHbIe UTphl. «K cBOMM https://resh.edu.ru/subject/9/
drraskkam» https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
68 «JTBa MO ’ Serady main/kpop-fk.html
posa». ICTAQCTLL. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[Moasuxkusie urpsl. «IIperaromme https://resh.edu.ru/subject/9/
BOPOOGYIIKIY, «3aifI[bl B OrOPOIE». https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
69 Scraders main/kpop-fk.html
) https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Texuuka 0€30MaCHOCTH HA YPOKax https://resh.edu.ru/subject/9/
CIIOPTHBHBIX HTP. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
70 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Bbpocok msiua BBEpX | €T0 JIOBJIS. https://resh.edu.ru/subject/9/
BejieHue M4 Ha MECTe. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
71 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Bpocok Msiua BBEPX U €r0 JIOBJIS. EttpSZZF?ih-edU-fU//Sl:jbieCt/h9//k
ttps://old.iro22.ru/index.php/kpop-
79 Benenue msiua Ha MecTe. main/kpop-fk. html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Benenue ms4a npaBou, J1€BOM https://resh.edu.ru/subject/9/
pyKOii B Imare. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
73 main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




Benenue Mms4ya npaBou, J1€BOM
pyKo# B 1miare.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

74 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
OcHoBHble npaBuia, Th Ha
ypOKax, 0COOCHHOCTH https://resh.edu.ru/subject/9/
o https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
[IPOBEJICHUA UCIIBITAHUU (TECTOB
75 poBest ( ) main/kpop-fk.html
BOCKI'TO. Benenne msua Ha https:// www.gto.ru/#gto-method
MecTe, B Iiare, B 0ere mpaBoii- https:// www.gto.ru/norms
JIEBOM pyKOU
OcBoeHME ITpaBWII U TEXHUKH
BEINIOJIHEHUSI HOpMAaTHUBa https://resh.edu.ru/subject/9/
komurexca I'TO. Ber ma 10M u https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
76 main/kpop-fk.html
30m. IToqBHIKHBIE HIDBI. https:// www.gto.ru/#gto-method
[Tepenaua mMsiya u3-3a roJioBbL, OT https:// www.gto.ru/norms
Iieya, oT rpyau.
OcBoeHuE MpaBWI U TEXHUKH
BBIITOJIHEHUSI HOPMAaTHBa https://resh.edu.ru/subject/9/
xomiuiekca I'TO. Ber ma 10M u https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
7 main/kpop-fk.html
30m. IToqBHIKHBIC UIPBI. https:// www.gto.ru/#gto-method
[Iepenaua mMs4ya u3-3a roJIOBbL, OT https:// www.gto.ru/norms
ieya, oT rpyau.
OcBoeHuMeE MpaBWJI U TEXHUKU
BBINIOJTHEHUS HOpMaTHUBa https://resh.edu.ru/subject/9/
komiuiekca I'TO. CMelmanuoe https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
78 main/kpop-fk.html
nepenBIkeHne. Benenne Maua https:// www.gto.ru/#gto-method
MEX]1y CTOMKaMH MPaBO-JIEBOM https:// www.gto.ru/norms
PYKOM.
79 OCBOGHHE TIPABHIT U TEXHHKH https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-




BBITIOJIHEHHSI HOPMATHBA
komiuiekca I'TO. CmenanHoe
nepenBuxeHue. Begenue msua
MEXKy CTOMKaMH IPaBOU-IIEBON

PYKOM.

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

OcBoenne IpaBHUII U TCXHUKHU
BBITIOJTHCHHUS HOPMATHBa

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

80 komiuiekca I'TO. Benenne msua ¢ main/kpop-fk.html
M3MEHEHHEM HAIIPABIEHHS 110 https://' www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
CHTHAIY.
OcBoeHue MpaBUI U TEXHUKU .
https://resh.edu.ru/subject/9/
BBITIOJTHCHHIA HOpMAaTHBA https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
81 komiuiekca I'TO. Benenue msiua ¢ main/kpop-fk.html
M3MEHEHNEM HAIPABIEHHS 110 https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
CHTHAIY.
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBINIOJIHEHUSI HOPMATHBA
82 p main/kpop-fk.html
xommiexca ['TO. Tonpuxmble https:// www.gto.ru/#gto-method
UTPBI C MSIYOM. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue npaBuil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBIMIOJITHEHUSI HOPMATHBA
83 p main/kpop-fk.html
xommekca I'TO. https:// www.gto.ru/#gto-method
[IpaBuiia urpel B MHOHEPOOIT. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHuE MpaBul U TEXHUKH ,
https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIIOTHCHUS HOPMAaTHBA https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
84 komruiekca ['TO. 6-Tu MUHYTHBIH main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
Ocr. Iepenata wiua uepes ceTky https:// www.gto.ru/norms
H €TO JIOBJIS.
85 OcBoeHune paBUil ¥ TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/




BBINOJIHEHHSI HOPMaTHBA
komiuiekca ['TO. 6-T1u MUHYTHBIH
oOer. Ilepenaua Ms4a yepes CETKy
U €T0 JIOBJIL.

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

OcBoeHue MpaBWII U TEXHUKU
BBITTOJIHEHHSI HOPMAaTHBA
komriuiekca ['TO. Bpocoxk

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

86 main/kpop-fk.html
HabusHOro Ms4a. Tpu wara https:// www.gto.ru/#gto-method
rnepeaaya Msa4a 4epe3 CETKy U https:// www.gto.ru/norms
MPUEM.
OcBoeHue MpaBUI U TEXHUKU )
https://resh.edu.ru/subject/9/
BBITIOJTHCHHIA HOpMAaTHBA https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
87 komiuiekca ['TO. Bpocok main/kpop-fk.html
HaGuBHOTO Mstua. Tlepesaua Msraa https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Yyepes CETKY U €ro JOBJIA.
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBINIOJIHEHUSI HOPMATHBA
88 p main/kpop-fk.html
kommiekca ['TO. Ilpbbkkn B https:// www.gto.ru/#gto-method
JUIMHY C MeCTa. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue NpaBuil U TEXHUKU .
https://resh.edu.ru/subject/9/
BBITIOJTHCHHU HOpMAaTHBA https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
89 komiuiekca I'TO. [Tonaumanue main/kpop-fk.html
TYNOBMIIA H3 TIOJOKEHHUS Jieka Ha https://. www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
CIIMHE.
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBIMIOJITHEHUSI HOPMATHBA
90 p . main/kpop-fk.html
kommiekca I'TO. Huskwuit crapt. https:// www.gto.ru/#gto-method
ber 30m. https:// www.gto.ru/norms
91 OcBoeHMe MpaBWJI U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/




BBITIOJIHEHHS] HOpMAaTHUBA
xomruiexca I'TO 6er 1000M.
[TonBuKHBIE UTPBI

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

OcBoecHue MpaBHUII U TCXHUKU
BBIIIOJIHCHUS HOPMATHUBA

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

92 main/kpop-fk.html
xommiexca I'TO. Muorockokw. https:// www.gto.ru/#gto-method
[TonBH>KHBIE UTPBI https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBuil U TEXHUKU
BBIITOJTHEHUS HOpMAaTHBa https://resh.edu.ru/subject/9/
koMmiuiekca I'TO. HakioH BIepe https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
93 pe main/kpop-fk.html
13 ITOJIOKCHUA CTOA Ha https:// www.gto.ru/#gto-method
TMMHACTHYECKOM CKaMbe. https:// www.gto.ru/norms
Orxumanue. lloaBHKHBIE UTPBI
OcBoeHuE MpaBW U TEXHUKH )
https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIMOTHCHNS HOpMATHBA https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
94 xoMmiuiekca I'TO. Meranue main/kpop-fk.html
TEHHHCHOIO MsI4a B I1e/Tb. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[TonBuKkHBIE UTPBI
OcBoeHue MpaBWII U TEXHUKU )
https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIMOTHCHHS HOpMATHBA https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
95 komiuiekca I'TO. IIppixku uepes main/kpop-fk.html
ckakaiky 3a | MuH. [ToBHIKHBIE https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
UTPBI
OcBoeHue MpaBUI U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIIIOJTHEHHS. HOPMATHBA https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
96 . main/kpop-fk.html
komiuiekca I'TO. Uennounslii Oer https:// www.gto.ru/#gto-method
3*10m. ITogBuKHBIE UTPBI https:// www.gto.ru/norms
OcBOeHMe NPaBUII U TEXHUKH https://resh.edu.ru/§ubject/9/
97 https://old.iro22.rufindex.php/kpop-

BBITIOJTHCHUS HOPMAaTHBa

main/kpop-fk.html




komruiekca ['TO. YenHoyHsIi Oer
10*5m. IoaBr>KHBIE UTPHI

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

OcBoeHue MpaBuIl U TEXHUKH
BBINTOJIHEHHSI HOPMAaTHBA

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

98 1 main/kpop-fk.html
xommiekca I'TO. Meranue ms4a Ha https:// www.gto.ru/#gto-method
JalIbHOCTb. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBuil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBINIOJIHECHUS HOpMAaTHBA
99 p 1 main/kpop-fk.html
kommiekca I'TO. IogsikHbie https:// www.gto.ru/#gto-method
UTPBL https:// www.gto.ru/norms
OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 99

[NPOI'PAMME




2 KIIACC

KogaunuyecTBo 4acoB

Hara JIEKTPOHHBIE HU(PPOBbIE
Nenn/m | Tema ypoka Kontpoabnbie | IlpakTnyeckue
Bcero U3yuyeHHusi ~ oOpa3oBaTe/ibHbIE pecypchl
padoTsbI padoThbI
TexHuka 0€30MaCHOCTH Ha YpOKax https://resh.edu.ru/subject/9/
IO JIETKOM aTIeTHKE. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
1 PazHoBHaHOCTH XOIB0BI 1 0 0 main/kpop-fk.html
N ’ https:// www.gto.ru/#gto-method
OOGbrumbIii Ocr. https:// www.gto.ru/norms
. https://resh.edu.ru/subject/9/
3apornenne ONMMMIMACKUX UT. https://old.ir022.rufindex.php/kpop-
2 TexHuka BBICOKOTO CTapTa, 1 0 0 main/kpop-fk.html
o https:// www.gto.ru/#gto-method
CTApTOBEI pasoer. https:// www.gto.ru/norms
o https://resh.edu.ru/subject/9/
Cospemennble Onumiuickue https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
3 UTPHI. 1 0 0 main/kpop-fk.html
Boicoknit crapr, Ger 30m. https:// www.gto.ru/#gto-method
’ https:// www.gto.ru/norms
TexHHKa PBDKKA B JUIMHY C https://resh.edu.ru/subject/9/
MecTa. Urpa «[lepenpbiriu https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
4 ey I/II; a «TpeTEﬁ WIITHHAI 1 0 0 main/kpop-fk.html
pyd - AP p T ’ https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
IIpspkku B 1iunHy ¢ Mecta. Mrpa « https://resh.edu.ru/subject/9/
[epenpuIrau eiiy. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
5 perp 26 1 0 0 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
TexHuKa METaHUA MsYa B https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BEPTUKAIBbH elib. Urpa « p php/kpop
6 P yio it P 1 0 0 main/kpop-fk.html

[Tepenpbirau pyueii».

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




MeTtanue Ms4a B BCPTUKAJIBHYIO
OcJib.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

[ Hrpa «OXOTHUKHU U YTKHY main/kpop-fk.html
p y ) https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[Ipbrxkn yepe3 ckakaiky 3a 1 https://resh.edu.ru/subject/9/
muH. Urpa «KommyHankm». https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
8 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
ber 1000m. Urpa «3aiitbt B https://resh.edu.ru/subject/9/
OrOpOLIE». https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
9 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Texuuka MeTaHUSI MI4a Ha https://resh.edu.ru/subject/9/
NAIBHOCTH ¢ MecTa. UeTHOUHBII https://old.ir022.ru/index.php/kpop—
10 Ger 3%10m. Mirpa «O main/kpop-fk.html
er M. vlIpa «LJX0Ta Ha https:// www.gto.ru/#gto-method
BOJIKa». https:// www.gto.ru/norms
TexHuKa NpeIKKOB C HOTH Ha https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
11 Hory. Mrpa «Kenrypy». main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
TexHuka MeTaHUS FPpaHATHI HA https://resh.edu.ru/;ubject/9/
JAIBHOCTh ¢ MeCTa. MHOTOCKOKH. https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
12 " 0 main/kpop-fk.html
T'pa «LJXOTa Ha BOJIKAY. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[Toganmanue TYJIOBHIIIA U3 https://resh.edu.ru/subject/9/
TOJIOKEHHUS JIeKa Ha MaTe B https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
13 30 main/kpop-fk.html
TTOJIOMCHHC CH{M 3a CUeK' https:// www.gto.ru/#gto-method
Urpa « Tperuit TUIIHANY. https:// www.gto.ru/norms
14 [TontsaruBanue (M), OT)KUMaHUE. https://resh.edu.ru/subject/9/

Urpa «KongyHuukm».

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-




MeTtanue Mg4a Ha JaJILHOCTD C
Mecta. [lonBuKHbBIE UTPBL.

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

15 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
CumBosbl OIMMIMHCKUX UIP, UX https://resh.edu.ru/subject/9/
BO3poxaenue. Urpa https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
16 K main/kpop-fk.html
CROMIYHIHKAY. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Yennounstii 6er 10*5m. Urpa https://resh.edu.ru/subject/9/
«Bopo6bH 1 BopoHbI». Urpa https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
17 BonoG main/kpop-fk.html
«BOpOORI M BOPOHBD. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Tbh no cnopTUBHBIM UT https://resh.edu.ru/subject/9/
TO/BIKHBIM HrpaM. «K cBoum https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
18 bnaxkam»,IcTadeTs main/kpop-fk.html
’ : https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
«[IpseIraronye BOpoOYIIKI», https://resh.edu.ru/subject/9/
«3aii1pl B oropoze». DcTadeTsL. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
19 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
«JIucer u kypb1», «TouHbI https://resh.edu.ru/subject/9/
pacuer». DcTadersl. https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
20 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[IpaBusia urpel B muoHEpOOJI. https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
21 main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




[Tomaya Msi4a B mapax 4epes CETKy
¢ 3-4m.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

22 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[Tpuém msua u nepenayda yepes https://resh.edu.ru/subject/9/
CeTK https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
y- X
23 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[Topaya Ms4a, nmpuem u nepeayva. https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
24 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Texunka 0e30MacHOCTH Ha ypoKax https://resh.edu.ru/subject/9/
MMHACTUKH. https://old.ir022.ru/index.php/kpop—
o5 JTHCHI 1 KVDBIY main/kpop-fk.html
YPBD», https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
CrpoeBbie KOMaH/IBI: <iHa MeCTe, 5 https://resh.edu.ru/subject/9/
marom Mapu!y, «Croii!» «Tounblii https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
26 pacuery. YIopsbl: IPUCEB, JIeKa main/kpop-fk.html
COTHYBILNCD, IPOTHYBIIICH, C3aIH. https:// www.gto.ru/#gto-method
3 https:// www.gto.ru/norms
ctadera.
[ToBOpoTHI Ha MecTe, https://resh.edu.ru/subject/9/
o https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
MEPECTPOCHUE U3 OTHOU LLIEPEHTHU B
27 E P A P main/kpop-fk.html
ABC. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
PasMbIkanne ¥ CMBIKAHUE https://resh.edu.ru/subject/9/
IIPUCTABHBIM LIATOM. https://old.ir022.ru/index.php/kpop—
28 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
29 OTxuMaHue OT CKaMeUKe. https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-




30

Texnuka rpynnuposku. Mrpa
«KonnyHunkm».

[lepemaruBanue KyOMKOB B
X0Ib0€ 0 CKaMeKe ¢ MEIIOYKOM
Ha TOJIOBE.

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

31

JlazaHbe, nepene3anue,
nepenoia3aHue.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

32

33

I'pynnupoBka, iepeKaTsl Ha CIIMHE,
KYBBIPOK BIIEPEL.

I'pynnupoBka, epekaTsl Ha CIUHE,
KYBBIPOK BIIEPEL.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

34

I'pynnupoBka, nepekartsl Ha CIIMHE,
KYBBIPOK BIEPE]] M Ha3aJ CIUTHO.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

35

I'pynnupoBka, nepekartsl Ha CIIUHE,
KYBBIPOK BIIEPEI U HA3aJ( CIUTHO.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

36

Yropsl: npuces, Jiexka
COTHYBHIUCH, IPOTHYBUINUCH, C3a/IU.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




37

Croiika Ha sonatkax «CTyIbUUK».

Urpa «Kapacu u nrykm».

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

38

Croiika Ha nonatkax «CTyJIbUUK».

Urpa «Kapacu u urykmn».

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

39

VYhpakxHeHUs Ha THMHACTUYECKOM

CKaMelKke B X0Ab0€e ¢ ImpeIMeTaMH.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

40

VYnpaxHeHUs HA THMHACTUYECKOMN

CKaMeiike B XOIIB6C C MpeaAMCTaMHU.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

41

«MocT» U3 MOJIOKEHUS JIEXKA C
nmomoIp. JcradeTa.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

42

«MoCT» U3 TIOJOKEHUSI JIexkKa C
MOMOIIBI0. DcTadeTa.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

43

«MocT» U3 OJOKEHHUS JIexkKa C
HoMOIIbI0. DcTadera.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

44

[IpbDKKHM Yepe3 Kayarolryro
CKaKaJIKy 110 OJTHOMY, B Mapax.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-




45

[IppDKKM Yepe3 Kayarolyro
CKAKaJIKy I10 OJTHOMY, B Iapax.

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

46

[oaBuxHBIE UTPBIL, ScTadETHI.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

47

48

[HonBuxHbIE UTPBL, cTadETHI.

OcTtadeTsl.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

49

Nucrpykrax no Th Ha ypokax
JIBDKHOW MOATOTOBKH .
Urpa «Ilepenan — caguce!»

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

50

[Ton6op, nepeHocka 1 HaJileBaHUE
abpK. IlocTpoeHue ¢ abbKaMu B

mepenry. Mrpa «TpeTuit TuiiHumi.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

o1

[Ton6op, nepeHocka 1 HaZieBaHUE
abpk. [TocTpoeHue ¢ IbDKaMu B

mepeHry. rpa «rpetuil TMIHAN».

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method




https:// www.gto.ru/norms

[NepenBrokeHNE CTYMAIONIM
maroMm 0e3 ajiok. 1 ¢ majgkamMu

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

52 K main/kpop-fk.html
«RTO MAJIBINC HPOKATHTCS https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
IlepeBHKEHNE CTYTAOIINM https://resh.edu.ru/subject/9/
maroMm 6e3 manok. Y ¢ mamkaMu https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
53 K ) main/kpop-fk.html
«ISTO NAJIBIIC IMPOKATHTCA» https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
OIHOBpEMEHHBIN OECITaXKHBIN XOI. EHDSZZ reijh.edu.ru//s%bject{?//k
ttps://old.iro22.ru/index.php/kpop-
54 Urpa «KTo nanplie npoKaTuTcs» main/kpop-fk. htm
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
OHOBpEMEHHBIN OECIIaXHBIH XO/I. EttpS:Z fﬁlljh-edu-fU//Sl:jbieCt/h9//k
ttps://old.iro22.ru/index.php/kpop-
55 Urpa «KTo ganapiie npokaTutcs» main/kpop-fk html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
HOBOpOTBI MEPECTYIAHUEM C https://rESh.edU.rU/SUbjeCt/gl
o https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
56 OTIOPO¥ Ha MATKH JTBDK. ICTa(eThl. main/kpop-fk_html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[T0BOPOTHI HEPECTYHAHUEM C https://resh.edu.ru/subject/9/
o https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
57 OTIOPO¥ Ha MSITKHU JIBDK. JcTadeThl. main/kpop-fk. html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
ITonseMEBl Ha CKJIIOH CTYHAIOIIUM https://resh.edu.ru/subject/9/
marom. CITyCKH IO YKJIOH B https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
58 HUBKOI CTOMKE main/kpop-fk.html
: https:// www.gto.ru/#gto-method
Urpa «KTo ganpuie npokaTurcs» https:// www.gto.ru/norms
59 [ToagbeMbl Ha CKJIOH CTYMAKOIIUM https://resh.edu.ru/subject/9/

ararom. CHYCKI/I o YKJIOH B

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-




HU3KOM CTOMKE.
Hrpa «KTo0 pansiie mpokaTuTcs»

[TobeMBI HA CKIIOH CTYMAOLIUM
marom. CIycKH o1 YKJIOH B

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

60 N 9 main/kpop-fk.html
HHU3KOM CTOUKE. https:// www.gto.ru/#gto-method
Hrpa «Kto nanbiue npokarurcs» https:// www.gto.ru/norms
IToxbeMbI HA CKIIOH CTYIAOIIUAM https://resh.edu.ru/subject/9/
maroM. CITyCKH MO YKJIOH B https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
61 o o main/kpop-fk.html
HHU3KOM CTOUKE. https:// www.gto.ru/#gto-method
Hrpa «KT0 najbiie mpokaTUTCs https:// www.gto.ru/norms
[IpoxokaeHue Ha JIbDKaxX B https://resh.edu.ru/subject/9/
MeIIeHHOM Temie 10 1000M. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
62 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[IpoxoxeHue Ha apbKax B https://resh.edu.ru/subject/9/
MeUIeHHOM TemIie 10 1000M https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
63 ' main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[IpoxoxneHrie BOpOT MpH CITYCKE. https://resh.edu.ru/subject/9/
Urpa «Kto Briepex 10 hpraxka?». https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
64 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[IpoxoxeHre BOpOT MpH CITyCKE. https://resh.edu.ru/subject/9/
Urpa «KTo BHepen 10 haakka?y. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
65 P pea o ¢ main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Topmoxenue nmanenueM. Urpa https://resh.edu.ru/subject/9/
66 «[logHuME IIpeMeT!» https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method




https:// www.gto.ru/norms

67

Topmoxenue nmagenueM. Urpa
«IToguumu peamet!»

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

68

[TonBuxknsble urpsl. «K cBoum
braxxkam,
«/IBa Mmopo3ax. DctadeTsl.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

69

IlonBuxnble urpsl. «lIpbraronme

BOPOOYIIIKNY, «3aMIIbI B OTOPOJIEY.

OcTadersl.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

70

TexHuka 0e30MacHOCTH Ha ypOKax
CIIOPTUBHBIX UTP.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

71

BpOCOK Ms4a BBCPX U €ro JIOBJIA.
Benenue ms4ua Ha mecTe.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

72

bpocok msua BBEpX U €ro JOBJIA.
Beneunue msgua Ha mecTe.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

73

Benenue msiua mpaBoi, J1eBOM
PYKOI1 B 1Iare.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

74

Benenue msya Ha MecTe

https://resh.edu.ru/subject/9/




MOCJIeIyIOLIEH niepeaadeii, mpaBou,
JIEBOM PYKOH B IIare.

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

Benenue ms4ya Ha MecTe, B I1are, B
Oere nmpaBoi — JIEBOW PyKOU

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

75 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
YKpenneHue 30pOBbs 4epe3 https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
76 BOCK I'TO. [lepenaua msiya ot main/kpop-fk.html
_ https:// www.gto.ru/#gto-method
TPY/H, M3738 TOTOBEL. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue npaBuil ¥ TEXHUKU _
https://resh.edu.ru/subject/9/
BBRITIOJIHCHUA HOPMAaTHEA https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
7 komiuiekca I'TO. Benenue msua main/kpop-fk.html
MEKI1Y CTOMKaMH MPABOH-eBOi https:// www.gto.ru/#gto-method
N https:// www.gto.ru/norms
PYKOM.
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU _
https://resh.edu.ru/subject/9/
BBITIOJIHCHHA HOpMAaTHEA https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
78 komiuiekca I'TO. Benenune msua main/kpop-fk.html
o o o https:// www.gto.ru/#gto-method
Memzlvy CTOMKAMH HPaBOU-JICBOH https:// www.gto.ru/norms
pYKO.
OcBoeHueE MpaBUIl U TEXHUKU _
https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIMTOJIHCHIS HOpMaTHBa https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
79 komruiekca ['TO. [lepenava msua main/kpop-fk.html
W3-32 TOJIOBBI, OT IUI€Ya, OT https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
TPYIH.
https://resh.edu.ru/subject/9/
OcBoeHue MpaBuIl M TEXHUKH https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
80 BBITIOJIHEHUSI HOPMAaTHBA main/kpop-fk.html

komiuiekca ['TO. Ilepegaya msua

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




13-3a TOJIOBBI, OT IUIeYa, OT
rpyau.

OcBoeHue MpaBUJl U TEXHUKH
BBINOJIHEHUS] HOpMaTHBA

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

81 komiuiekca ['TO. Benenue msaua main/kpop-fk.html
o o o https:// www.gto.ru/#gto-method
Me>1<z£y CTOMKAMH HPABOH-TICBOH https:// www.gto.ru/norms
pyKoOH.
OcBoeHue npaBuil U TEXHUKU _
https://resh.edu.ru/subject/9/
BBRITIOJIHCHUA HOPMAaTHEA https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
82 komiuiekca I'TO. Benenune msua main/kpop-fk.html
MEKILY CTOMKaMH MPABOi-eBOi https:// www.gto.ru/#gto-method
N https:// www.gto.ru/norms
pyKoOH.
OcBoeHue NpaBUil U TEXHUKU )
https://resh.edu.ru/subject/9/
BBITIOJIHCHHA HOPMAaTHBA https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
83 komiuiekca I'TO. Benenue ms4a ¢ main/kpop-fk.html
M3MEHeH e HATPABJICHHS TIO https://. www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
CUTHAILY.
OcBoeHue MpaBUIl U TEXHUKU )
https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIMOJIHCHIS HOpMaTHBa https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
84 komiuiekca I'TO. Benenne msga ¢ main/kpop-fk.html
M3MEHEHHE HAMPABIEHUS 110 https://. www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
CUTHAITY.
o https://resh.edu.ru/subject/9/
CBOCHHC HPABUI 1 TCXHUKH https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
85 BBIIIOJIHEHUS HOpMAaTHBa main/kpop-fk.html
xommiekca I'TO. Bpocok msida B https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
KOJIBIIO JTFOOBIM CIIOCOOOM.
OCBOGHHE MPABHI ¥ TEXHUKH https://resh.edu.ru/subject/9/
86 https://old.ir022.ru/index.php/kpop-

BBIIIOJIHCHUA HOPMATHBA

main/kpop-fk.html




komiuiekca ['TO. IIpaBuna urpel B
oHEPOOT.

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

OcBoeHue MpaBUJl U TEXHUKH
BBINOJIHEHUS] HOpMaTHBA

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

87 main/kpop-fk.html
komiuiekca ['TO. Tlepenaya msia https:// www.gto.ru/#gto-method
4yepes3 CETKY U €T0 JIOBJIA B apax. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBIIIOJIHEHUS HOpMATHUBA
88 P main/kpop-fk.html
kommtekca ['TO. Ilepenada msia https:// www.gto.ru/#gto-method
4yepes3 CETKY U €r0 JIOBJIA B apax. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIIIOJIHCHHS HOPMATHBA https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
89 main/kpop-fk.html
kommiekca ['TO. Tpu kacaHust Ha https:// www.gto.ru/#gto-method
OJTHOW CTOPOHE U Tiepeiaya. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue NMpaBUJl U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
OJIHE opMmaTuBa
90 BRITOTHCHIA HOPMaTHB main/kpop-fk.html
kommuiekca I'TO. Tpu wara, https:// www.gto.ru/#gto-method
nepeaya, MpuéM Msva. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHuE MpaBWII U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBIIIOJIHEHUSA HOPMATHUBA
91 P main/kpop-fk.html
komuiekca I'TO. Ipsokok B https:// www.gto.ru/#gto-method
JUTUHY C MECTA. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHuE MpaBWII U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBIIIOJIHEHUSA HOpMATHUBA
92 P . main/kpop-fk.html
komiuiekca I'TO. Boicoknii crapr, https:// www.gto.ru/#gto-method
oer 30 M. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHMeE MTpaBWII U TEXHUKH https://resh.edu.ru/subject/9/
93 BBITOMHEHHS HOPMATHBA https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

koMmruiekca [ 'TO. Ber 1000m.

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method




https:// www.gto.ru/norms

OcBoeHue MpaBuJl U TEXHUKH
BBITIOJIHEHUS] HOPMaTHBA

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

94 main/kpop-fk.html
kommiekca I'TO. Meranue mstia https:// www.gto.ru/#gto-method
B BCPTUKAIBHYIO 1ICIIb. https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
OcBoeHue npaBuIl ¥ TEXHUKHU https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
95 BBITIOJITHEHUSI HOpPMATHBA main/kpop-fk.html
xommiekea I'TO. MHOFOCKOKIL https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIIIOJIHCHHS HOPMATHBA https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
96 . main/kpop-fk.html
komiuiekca I'TO. UennouHslit Oer https:// www.gto.ru/#gto-method
10*5Mm. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBuJl U TEXHUKH https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIIIOJHCHHS] HOPMATHBA https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
97 . main/kpop-fk.html
komiuiekca I'TO. Uennounslii Oer https:// www.gto.ru/#gto-method
3*10Mm. Dcradersl https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue NMpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
OJIHE opMaTuBa
98 BPITOTHCHIA HOpMaThB main/kpop-fk.html
xommiekca I'TO. Iognnmanne https:// www.gto.ru/#gto-method
TYJIOBHINA U3 TIOJIOKEHHS JIEKA. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHuE MpaBWII U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
OJIHE opMmaTuBa
99 BRITOTHCHIA HOPMaTip main/kpop-fk.html
komuiekca I'TO. Ipsokky yepes https:// www.gto.ru/#gto-method
CKaKaJjky 3a |MuH. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHuE MpaBWI U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
OJIHE opMaruBa
100 BAITIOIHCHIA HOPMatHB main/kpop-fk.html

komruiekca ['TO. [Ipucenanue 3a
1 MuH.

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




OcBoeHue IIpaBHUJI U TEXHUKU
BBIITOJTHCHHA HOPMAaTHUBa

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

101 1 main/kpop-fk.html
xommekca I'TO. Meranue msaua https:// www.gto.ru/#gto-method
B LIEIIb. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue NMpaBUI U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
BBITIOJTHEHHS] HOPMATHBA https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
102 1 main/kpop-fk.html
xommiekca I'TO. Ionsmxmpre https:// www.gto.ru/#gto-method
WUIPEIL. https:// www.gto.ru/norms
OBHIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 102

I[TPOTPAMME




3 KUIIACC

KoaunuyecTBo yacoB

Hdara JIeKTPOHHbIE HU(POBbLIE
Nenn/m | Tema ypoka Kountpoabnbie | IlpakTnyeckue
Bceero u3yuyeHHusi  oOpa3oBaTe/ibHbIE pecypchl
padoTsI padoThbI
Texuuka 0€30IaCHOCTH Ha ypOKax https://resh.edu.ru/subject/9/
IO JIETKOMl aTIIeTHKE. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
1 Pa3HOBHIHOCTH XOIbOBI 1 0 0 main/kpop-fk.htmi
IE A : https:// www.gto.ru/#gto-method
OGbr4HBI Oer. https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
Hcropus nosinenust https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
2 COBPEMEHHOTO criopTta. Beicokuii 1 0 0 main/kpop-fk.html
o https:// www.gto.ru/#gto-method
CTapT, CTapTOBELIH pasoer. https:// www.gto.ru/norms
Texnuka BBICOKOTO cTapTa, https://resh.edu.ru/subject/9/
cTapToBbIi pazber. ber 30 M. https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
3 HcTopust 3apoxaeHus IpeBHUX 1 0 0 main/kpop-fk.html
OJUMIHICKHX HIP. https:// www.gto.ru/#gto-method
CTpoeBbIE YIPAKHEHUS. https:// www.gto.ru/norms
IpeDKKH B IIMHY ¢ MecTa. Mrpa « https://resh.edu.ru/subject/9/
IepenpLIruu eiiy. Irna https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
4 «Tp P Py R P 1 0 0 main/kpop-fk.html
PCTHIH JIUIIHUID). https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
03UPOBKa (PU3MYECKUX
5 Hlosup P 1 0 0 main/kpop-fk.html
Harpy3ok. MHOTOCKOKH. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
CocrapreHue HHIMBHIYaTbHOTO https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
6 rpaduka 3aHATHNA IO Pa3BUTHUIO 1 0 0 main/kpop-fk.html
dusnuecknx kauects. TexHnka https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




METaHHsI MsTYa B BEPTHKAILHYIO
LENb.

MeraHue Msiua B BEpTUKATBHYIO
LENb.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

7 main/kpop-fk.html
Urpa «OXOTHHUKYU U yTKW. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[IppDKKM Uyepe3 ckakalky 3a 1 https://resr_\.edu.ru/§ubject/9/
MuHyTy.Wrpa «3aiiLsl B Oropoe». https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
8 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Ber 1000m. I/Irpa ((KOJ'II[YH‘II/IKI/I». https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
9 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Texauka MeTagus rpaHatbl Ha https://resh.edu.ru/_subject/9/
IaIbHOCTH ¢ MecTa. Urpa «OxoTa https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
10 HA BOJIKAY main/kpop-fk.html
: https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
11 OTmxuMaHue. main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Ber 60 m. TexHuka MeTaHUSA MsA4a Ettpng?jh-eglzl-fu;§labieCt/r]9//k
ttps://old.iro22.ru/index.php/kpop-
12 nggZZZCEZHCKZ:CTa' Hrpa main/kpop-fk.html
) https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
IMoarsruBanue (M), BUC (). https://resh.edu.ru/_subject/9/
Ipucenanue 3a Imun. Wrpa « https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
o o main/kpop-fk.html
13 Tperunii TUIIHAI.

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




MeTtaHue Ms4a Ha JadbHOCTH C
MEcCTa.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

14 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Yennounsii 6er 3*10m. Urpa https://resh.edu.ru/subject/9/
«BopoGBH 1 BODOHEL. Mrpa https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
15 B p 6 p P main/kpop-fk.html
«BOpOOBH 1 BOPOHBL. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Yennounsiit 6er 10*5m. Urpa https://resh.edu.ru/subject/9/
«Bopo6bu 1 BopoHbl». Urpa https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
16 «BopoOby 1 BOPOHBD» main/kpop-fk.html
p p ) https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[TogHuMaHue TyIOBUIIA U3 https://resh.edu.ru/subject/9/
OJIOKEHHS JI€KA B IONIOKEHHE https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
17 30 main/kpop-fk.html
CuJd 33 5U COK. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
TlpbuKKy Hepes ckakaiky 3a 1 https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
18 MuH. CUMBOJIBI OJIUMIIHICKUX main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
HIP, IX BOSPOACICHHE. https:// www.gto.ru/norms
Tb 110 criopTUBHBIM U https://resh.edu.ru/subject/9/
0ABIKHBIM HrpaM. «K cBouM https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
19 dbasiccam»,dcrad main/kpop-fk.html
JTaxKam», ICTa@eThL. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
20 [TonBHKHBIE UTPHI, CTAPETHI main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
IIpaBuia urpsl B IMOHEPOOIL. https://resh.edu.ru/subject/9/
21 https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method




https:// www.gto.ru/norms

[Togaya mMsua B mapax 4epes CeTKy
¢ 3-4m.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

22 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[Tpuém msua u nepenayda yepes https://resh.edu.ru/subject/9/
CETKY. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
23 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
JIBYyXCTOPOHHSISI UT'pa B TUOHEPOOII https://resh.edu.ru/subject/9/
110 YIIPOICHHBIM IPABHIAM. https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
24 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
TexHuka 6€30MacCHOCTH Ha YpOKax https://resh.edu.ru/subject/9/
HMHACTHKA. https://old.ir022.ru/index.php/kpop-
o5 «JTHChI 1 KVDED main/kpop-fk.html
ypeL, https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
CrpoeBbie komaHbl: «Ha mecre, https://resr_l.edu.ru/§ubject/9/
maroM mapt!y, «Croit!» «ToqHBIi https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
26 v . main/kpop-fk.html
pactey. YIOphL: HPUCCB, JICKa https:// www.gto.ru/#gto-method
COrHYBIINCH, IIPOTHYBIINCH, C3aU. https:// www.gto.ru/norms
[ToBOpOTHI HAa MecTE, https://resh.edu.ru/subject/9/
= https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
MEPECTPOCHUE U3 OHOU LLIEPEHTHU B
27 BE P A P main/kpop-fk.html
ABC. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
JlazaHbe M0 HAKJIIOHHOM CKaMeEHKe: https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
Ha KOJICHSX, B YIIOPE PUCEB.
28 > B YHOpe tip main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
29 OTxuMaHue OT CKaMenKe. https://resh.edu.ru/subject/9/




Texnuka rpynnuposku. Mrpa
«KonnyHunkm».

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

30

[lepemaruBanue KyOUKoOB B
X0as0€e 10 CKaMENKe ¢ MEIIOYKOM
Ha TOJIOBE.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

31

JlazaHbe, mepenezaHue,
nepeno3aHue.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

32

I'pynnupoBka, nepekaTsl Ha CIMHE,

KYBBIPOK BIIEPEI.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

33

34

I'pynnpoBka, epekaTsl Ha CIIMHE,

KYBBIPOK BIIEPEI.

Yropsl: mpuces, Jiexka

COTHYBHIUCH, IPOTHYBUINCH, C3a/IU.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

35

Croiika Ha nonatkax «CTyIbUUK».

Urpa «Kapacu u nrykm».

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

36

Croiika Ha sonatkax «CTyIbUUK.

Urpa «Kapacu u nrykm».

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method




https:// www.gto.ru/norms

37

VYrnpakHeHUs HA THMHACTUYECKOM
CKaMelKe B X0JIb0e ¢ MpeIMeTaMHu.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

38

«MocT» U3 ITOJ0KEHH JIeKa, C
nmomoIpi. JcradeTa.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

39

«MoCT» U3 TIOJIOKEHHS JIeXKa, C
MOMOIIBI0. DcTadeTa.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

40

IIppDKKM Yepe3 Kayarollyro
CKaKaJIKy [10 OJHOMY, B I1apax.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

41

[TpboKKK Yepe3 Kayarolyro
CKaKaJIKy 110 OJJHOMY, B Iapax.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

42

JIBa KyBbIpKa BIEPED U OMH Ha3a/
CIIUTHO.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

43

[TonBm>XHBIE UTPHI, 3cTAPETHI.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

44

ITonBu>xHBIE UTPHI, 3cTAdETHI.

https://resh.edu.ru/subject/9/




https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

[TonBu>kHBIE UTPHI, 3CTADETHI.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

45 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[TpaBuna urpsl B MUHU-GYTOOII. https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
46 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Benenue msua npaBoid, 1€BOM https://resh.edu.ru/subject/9/
HOTO} IT0 TIPSIMO, ¥ MEKIY https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
a1 cToikaMu. Dcraders main/kpop-fk.html
: ’ https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Hrpa B Munu-pyT0071 110 https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
OILICHHBIM ITPABUJIAM.
48 yrport P main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Huctpykrax mo Th Ha ypokax https://resh.edu.ru/subject/9/
JIBBKHOM MOATOTOBKH . https://old.ir022.ru/index.php/kpop-
49 Urpa «Ilepenan — caguce!» main/kpop-fk.html
p p : https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
ITon6op, nepeHocka 1 HaJieBaHUE https://resh.edu.ru/subject/9/
nbiK. TIOCTPOCHHUE ¢ JBIKAMHY B https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
50 " . o main/kpop-fk.html
HepeHry. Yirpa «TpeTHH TUITHHAID). https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Opranusyronie KoMaHbl: «JIbDKH https://resh.edu.ru/subject/9/
51 Ha 1ieuo!», «Ha npbku https://old.iro22.rufindex.php/kpop-

CTaHOBUCH!», «JIbDKM IO pYKY!».

main/kpop-fk.html




https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

[lepenBuxkeHue CTyNarOMMM ,
CKOJIB3SIIIIMM U CTYIMAOIIUM IaroM

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

52 6e3 nasnok. OHOBpEMEHHBIH main/kpop-fk.html
Gecmaskublil xo1. «KTo nambie https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
MPOKATUTCSI»
llepeBrkeHHE CTYIAOIINM , https://resh.edu.ru/subject/9/
CKOJIB3SIIIUM U CTYIAIOIHUM IIaroM https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
53 6e3 nasniok. OTHOBPEMEHHBII main/kpop-fk.html
GecruaxubIii xoj1. «KTo najpie https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
IIPOKATUTCSI»
https://resh.edu.ru/subject/9/
OXHOBPEMEHHBIH GECIIaXHBIN XOJI. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
54 main/kpop-fk.html
«KTo manpure npokaTtuTCs» https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
OIHOBPEMEHHBIN OIHOIIAKHEIH EHDSZZ r?jh-edU-VU//Slabieth//k
ttps://old.iro22.ru/index.php/kpop-
55 xox. Hrpa «KTo nareume main/kpop-fk.html
HPOKATHUTCS» https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
OIHOBPEMEHHBIN OTHOIIAKHBIH EttpS:Z rflfjh-edu-fU//SlijbiECt/h9//k
ttps://old.iro22.ru/index.php/kpop-
56 xon. Wrpa «Kro panvme main/kpop-fk.html
HPOKATUTCS» https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
HOBOpOTBI MEPECTYMAHUEM C https://reSh.edU.rU/SUbjeCt/g/
OTOPOii HA TATKH M HOCKH JIBIK. https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
57 5 main/kpop-fk.html
cradersl. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[TOBOPOTHI MEPECTYMAHUEM C https://resh.edu.ru/subject/9/
o https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
58 OITIOpOU Ha IATKU U HOCKH JIBDK. main/kpop-fk_html

OcraderTsl.

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




[TomrbemMBbl HA CKIIOH CTYMAIOLUM
[IaroM, «JI€CSHKOM,

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

59 . . Uroa «K main/kpop-fk.html
HOTYCTOUKOUY. pa «RTo https:// www.gto.ru/#gto-method
AAJIBIIC IIPOKATUTCS? https:// www.gto.ru/norms
[TogbeMbl Ha CKJIOH CTYMAKOIIUM https://resh.edu.ru/subject/9/
[IATOM. «IeCEHKOIM) https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
60 N N ’ K main/kpop-fk.html
(HOMyCTOUKON». ¥Irpa «iTo https:// www.gto.ru/#gto-method
AAJIBIIC IIPOKATUTC? https:// www.gto.ru/norms
Criycku noJ| YKJIOH B HU3KOM U https://resh.edu.ru/subject/9/
cpeaHeii CToliKe. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
61 " «K K N main/kpop-fk.html
Tpa «BTO AANBIIC MPOKATHTCA https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[Ipeongonenue OyrpoB U Bra uH. https://resh.edu.ru/subject/9/
IMpoxosxaeHue Ha Tbnkax 200M. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
62 POXOIA main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
I'TO. IIpoxoxneHue Ha JIbDKax B https://resh.edu.ru/subject/9/
MeJUIeHHOM TeMIte 10 1500M https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
63 ’ main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
I'TO. IIpoxoxaeHne Ha JIbDKaX B https://resh.edu.ru/subject/9/
MeUIeHHOM TeMmite 10 1500Mm. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
64 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Kpyrosas scradera 4*200m. https://resh.edu.ru/subject/9/
[TpOX0KICHIE BODOT IIDH CITVCKE. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
65 I/Ils a <<>Iiglro BIIE ep 0 qr: amlz]a?» main/kpop-fk.html
p Pea 110 Gt o https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
66 [Ipeononenue 6yrpoB u BIaauH. https://resh.edu.ru/subject/9/

ber 200m. TopmokeHUE MTaICHUEM.

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-




Urpa «llonaumu npeamet!»

Ocradets! Ha ibbkax. TopMoxeHne
nageHueM. Urpa «llonaumu

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

67 emver! main/kpop-fk.html
TIPEAMET > https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
ITonBuxnble urpsl. «K ceoum https://resh.edu.ru/subject/9/
raxkam» https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
68 «JIBa MO 0’3a» DcradeTs main/kpop-fk.html
p ’ ’ https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[TonsuxnbIe Urpsel. «llpsraromme https://resr_l.edu.ru/§ubject/9/
BOPOOYIIIKNY, «3aMIIBI B OTOPOJIEY. https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
69 dcrady main/kpop-fk.html
CTa@CTBI. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
TexHuka 6€30MacHOCTH Ha ypOKax https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
CIOPTUBHBIX UTP.
70 P P main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Bpocok msiua BBEpX U €T0 JIOBJIS. https://resh.edu.ru/subject/9/
BeieHue Ms9a Ha MecTe, B IIiare, B https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
71 6 main/kpop-fk.html
ere. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Bpocoxk Msiua BBEpX M €ro JIOBIIS. https://resh.edu.ru/subject/9/
Bejienne Msiua Ha MECTe, B IIare, B https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
72 6 main/kpop-fk.html
ere. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[Tepenaua mMsi9a ot rpyau, u3-3a https://resh.edu.ru/subject/9/
FOJIOBBI OT IUIEYa Ha MECTe M IOCJe https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
73 main/kpop-fk.html

BejeHusA. Begenue msiua mpaBoi,
JIEBOM PYKOH B IIare.

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




Benenne msiua  Mexay cToiikamu
MpaBO, IEBOI PyKOH B IIare, ¢

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

74 N . main/kpop-fk.html
TOCACAYIOLCH TICPEAATCH. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[IpaBuia BeIOHEHUSA https://resh.edu.ru/subject/9/
CIIO ODMATHEOE 2-3 https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
75 MOPTUBHBIX HOPMATHUBOB main/kpop-fk. htm
CTyneHH. [IByXCTOPOHHsIS Urpa https:// www.gto.ru/#gto-method
HE Jail MY BOJSILEMY. https:// www.gto.ru/norms
[IpaBuna Th Ha ypokax. ,
https://resh.edu.ru/subject/9/
CoxpaHeHue U yKpernIeHue https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
76 3n0poBbs yepe3 BOCK I'TO. main/kpop-fk.html
Toaua MsT9a ¢ MecTa IOIadH i https:// www.gto.ru/#gto-method
- https:// www.gto.ru/norms
NpUEM MsAYa
OcBoeHue MpaBuJl U TEXHUKH https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
OJIHE opMmaruBa
77 BRITOMHCHIT HOPMATHE main/kpop-fk.html
kommiekca ['TO. Posbirpsimr https:// www.gto.ru/#gto-method
Ms4a B TPU KacaHUs. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHuE MpaBWII U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
OJIHE opMmaTuBa
78 BPITOMHCEHIA HOPMATHE main/kpop-fk.html
kommiekca I'TO. Posbirpsimr https:// www.gto.ru/#gto-method
MsYa B TPU KacCaHHUsL. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHuE MpaBWII U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIIIOJIHEHHS] HOPMATHBa https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
79 main/kpop-fk.html
kommiekca I'TO. IToxsrxkHbie https:// www.gto.ru/#gto-method
UTPBI https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHuE MpaBWI U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
80 BBITOMHEHHS HOPMATHBA https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

rkoMmruiekca [ ' TO. [ToaBuxHbBIE

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method




UTPBI.

https:// www.gto.ru/norms

OcBoeHue MpaBuJl U TEXHUKH

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

81 BBIIIOJIHEHU HOpMATHUBA main/kpop-fk.html
xomrutexca I'TO. TTpecc 3a 1MuH. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBIIIOJIHEHUS HOPMATHBA
82 p main/kpop-fk.html
kommtekca ['TO. Ipsokku B https:// www.gto.ru/#gto-method
JUTHHY C MECTA. https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
OcBoeHue NpaBiIl U TEXHAKHA https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
83 BBHITIOJTHEHHSI HOPMATHBA main/kpop-fk.html
kommmiekca I'TO. OTKuMaHKE., https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHuE MpaBWI U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIIIOJIHCHNS] HOPMATHBA https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
84 . main/kpop-fk.html
xommiexca I'TO. Yennoumbii Ger https:// www.gto.ru/#gto-method
3*10m, https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBUIl U TEXHUKU _
https://resh.edu.ru/subject/9/
BBHILOTHCHNS HOpMATHBA https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
komiuiekca I'TO. IloarsruBanue main/kpop-fk.html
85 > https:// www.gto.ru/#gto-method
U3 BHCA HA BBICOKOM MEPEKIaInHe ps: -glo.rui=g
. https:// www.gto.ru/norms
— MaJIbuMKU. YeTHOUHBIN Oer
10*5m.
OcBoeHuE MpaBWI U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
OJIHE opMmaTuBa
86 BAITIOIHCHIA HOPMatis main/kpop-fk.html
xommekca ['TO. Muorockokw. https:// www.gto.ru/#gto-method
Ocraders https:// www.gto.ru/norms
OcCBOGHHE TIPABHII U TEXHUKH https://resh.edu.ru/subject/9/
87 https://old.iro22.rufindex.php/kpop-

BBIITOJTHCHHA HOPMATHUBa

main/kpop-fk.html




komiuiekca ['TO. Ipbikku yepes
cKakaJIKy 3a 1 MuH.OcTtadeTsl

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

OcBoeHuMe MpaBUJl U TEXHUKH

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

88 BBITIOJIHEHHS] HOPMATHBA main/kpop-fk.html
komruiekca ['TO. Dcradersr https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBwl U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBITIOJIHEHUS HOPMAaTHUBa
89 P main/kpop-fk.html
xommekca I'TO. Meranue msua https:// www.gto.ru/#gto-method
B LieJib. I loiBMKHBIE UTPBI https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue NpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBIIIOJIHEHUS HOPMATHBA
90 P main/kpop-fk.html
xommnnekca I'TO. HoxpmxHbre https:// www.gto.ru/#gto-method
HUIPBI https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBIITOJIHEHUS HOpMATHBA
91 P main/kpop-fk.html
xommiekca I'TO. Meranue msava https:// www.gto.ru/#gto-method
Ha JaJIbHOCTh. DcTadeTh https:// www.gto.ru/norms
https://resh.edu.ru/subject/9/
OcBoenrie MPaBuIl U TEXHUKA https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
92 BBITIOJIHEHHS] HOPMATHBA main/kpop-fk.html
komruiekca ['TO.. Dcraderst https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBWl U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
BBINOJTHEHHS] HOPMATHBA https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
93 main/kpop-fk.html
xommexca I'TO. ber 1000m. https:// www.gto.ru/#gto-method
[TonBu>KHBIE UTPBI https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHMeE NpaBUII U TEXHUKH https://resh.edu.ru/subject/9/
94 BLITTOJTHEHHS HOPMATHBA https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

komiiekca I'TO. TloasmxHbie

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method




UTPBI

https:// www.gto.ru/norms

OcBoeHue MpaBUJl U TEXHUKH
BBITTOJIHEHUS] HOPMaTHBA

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

95 main/kpop-fk.html
komirekca I'TO. ber 30m https:// www.gto.ru/#gto-method
IlonBuxHBIE UTPBI https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBUJl U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
OJIHE opmaruBa
96 BOITIOTHCHHA HOPMATHE main/kpop-fk.html
xommiekca I'TO. IoasukHbre https:// www.gto.ru/#gto-method
UTPBI https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBWJI U TEXHUKU
BBIITOJIHEHUSI HOpMaTUBa https://resh.edu.ru/subject/9/
komiuiekca I'TO. HakiioH Briepes https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
97 main/kpop-fk.html
U3 I10JIOKCHHA CTOS HA https:// www.gto.ru/#gto-method
TMMHACTHYECKOH CKaMbe. https:// www.gto.ru/norms
OctadeTs
https://resh.edu.ru/subject/9/
OcBoeHue MpaBuil 1 TEXHUKH https://old.ir022.ru/index.php/kpop-
98 BBITIOJIHEHHS] HOPMATHBA main/kpop-fk.html
komriuiekca ['TO. Dcraderst https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHueE MpaBUIl U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBIIIOJIHEHUSI HOpMATHBA
99 P main/kpop-fk.html
kommurekca ['TO. Ilpucenanue 3a https:// www.gto.ru/#gto-method
1 muH. [logBu>KHBIE UTPBI https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHuMe NpaBUIl U TEXHUKH https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBITIOJIHEHUS HOpMATHUBA
100 p main/kpop-fk.html
xommiekca I'TO. ber 60m. https:// www.gto.ru/#gto-method
[TonBu>xHBIE UTPBI https:// www.gto.ru/norms
Hopmbl T'TO?», ¢ cobmoneHneM https://resh.edu.ru/subject/9/
101 https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

IIpaBUJI U TCXHHUKH BbBINTOJIHCHUA

main/kpop-fk.html




WCIIBITaHUH (TECTOB) 2-3 CTYICHH.

[TonBu>XHBIE UTPHI.

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

Hopwmpi I'TO, ¢ cobmonenuem
MIPABWJI U TEXHUKU BBITIOTHCHHUS

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

102 . 1 main/kpop-fk.html
UCIIBITAaHUH (TECTOB) 2-3 CTYIEHH. https:// www.gto.ru/#gto-method
[TonBu>xXHBIE UTPHI. https:// www.gto.ru/norms
OBLIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 102

[NPOI'PAMME




4 KUIIACC

KoaunuyecTBo yacoB

Hdara JIeKTPOHHbIE HU(POBbLIE
Nenn/m | Tema ypoka Kountpoabnbie | IlpakTnyeckue
Bceero u3yuyeHHusi  oOpa3oBaTe/ibHbIE pecypchl
padoTsI padoThbI
W3 ucropum passutus
. p https://resh.edu.ru/subject/9/
(pusnueckoit xynbTypsl B Poccui. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
1 TexHuka 0€30IMacHOCTH Ha 1 0 0 main/kpop-fk.html
YPOKaX 10 JICTKOH aTIIeTHKE. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
PaznoBuHOCTH XOABOBI.
OObruHBII Oer.
W3 ucropuu passutus _
https://resh.edu.ru/subject/9/
HalMOHAJIbHBIX BUJIOB CIIOPTA. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
2 TexHuKa BHICOKOTO CTapTa, 1 0 0 main/kpop-fk.html
CTapTOBbIil pasber. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[TonBu>XHBIE UTPBI
CamocrosiTenbHas puzndeckas
TIOATOTOBKA. TeXHvHKa ]'%HCOEOF;O https://resh.edu.ru/subject/9/
CTapTa, CTapTOBBIM pasocr. ber https://old.ir022.ru/index.php/kpop-
3 M. 1 0 0 main/kpop-fk.html
Hctopus 3apoxaeHust IpeBHUX https:// www.gto.ru/#gto-method
OJMMIHACKHX HIp. https:// www.gto.ru/norms
CrtpoeBbie ynpaxHEHHUS.
Bnusawue 3anatuii pusnyeckon
MOATOTOBKOM Ha paboOTy cucTeMm https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
opranusmMa. TexHHKa OpPbLKKA B
4 P P 1 0 0 main/kpop-fk.html
anuHy ¢ Mecta. ber 60m. Urpa « https:// www.gto.ru/#gto-method
[lepenpsirau pyueit».Urpa https:// www.gto.ru/norms
«Tperunit TUILIHAIY.




O1neHKa ro10BOM JUHAMUKHU
nokasatesei Gu3nIecKoro
pa3BUTHS U GU3NIECKOI

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

5 main/kpop-fk.html
MOJrOTOBICHHOCTH. IIpBIKKH B https:// www.gto.ru/#gto-method
JuIMHY ¢ MecTa. Mrpa « https:// www.gto.ru/norms
[TepenpbirHU pyueii».
IIpaBuina opeaynpexacHus
P peAyHp . https://resh.edu.ru/subject/9/
TPaBM Ha YPOKax (PU3HUECKOH https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
6 KylbTypbl. TeXHHUKa MeTaHUA main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
MAHd B BEPTHRAILHYIO TEID. h[t)tps:// vwvvg.gto.ru/%orms
Urpa «OXOTHUKH U YTKW».
Oxka3aHue 1nepBoi oMol Ha _
. https://resh.edu.ru/subject/9/
3QHATHAX (PU3MICCKOH KYITBTYPBI. https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
7 MeraHne Ms4a B BEpTUKAJIbHYIO main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
uesb ¢ 6M. Texnuka npecca. Urpa hitps:// www.gto.ru/norms
«OXOTHUKH U YTKI.
YupakaeHus A npoUiIaKTHKA )
https://resh.edu.ru/subject/9/
HapyHICHUA OCAHKH W CHIKCHUSA https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
8 Macchl Tena. [Ipbkku yepes main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
CKaEaHKy 3a 1 mumyty.Wrpa https:// www.gto.ru/norms
«3ai1bl B OTOPOIL».
https://resh.edu.ru/subject/9/
3akanuBaHue opranusma. ber https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
9 main/kpop-fk.html
1000m. Urpa «KompyHankm. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[IpenynpexaeHue TpaBm npu https://resh.edu.ru/subject/9/
BBLIIOIHEHNA TUMHACTHYECKIX 1 https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
10 main/kpop-fk.html

aKpoOATUYECKHUX YIPaKHEHHH.
TexHuKa IpbDKKA B UIMHY C

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




pasbera «coruys Horm». Hrpa
«Oxo0Ta Ha BOJIKaY.

TexHuKa NppIKKOB C HOTH Ha
Hory. Urpa «KeHrypy».

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

11 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
TexHHKa MeTaHus TpaHaThl Ha https://resh.edu.ru/subject/9/
JANBHOCTB ¢ MecTa. Wrpa «Oxota https://old.ir022.ru/index.php/kpop—
12 HA BOJK main/kpop-fk.html
) https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[Togaumanue TYJIOBHIIU U3 https://resh.edu.ru/subject/9/
HOJIOMKCHMS JIeka Ha MaTe B https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
13 nojoxxenue cuas 3a 30cek main/kpop-fk.html
9 o https:// www.gto.ru/#gto-method
Urpa « Tperuii muimHuii. https:// www.gto.ru/norms
[Moararuanue (M), OT)KMMaHHUE, EHPSinFIf‘jh-GSS-fU//SlabieCt/r]g//k
ttps://old.iro22.ru/index.php/kpop-
14 Buc (1). Urpa «KongyHuukm». main/kpop-fk. html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[TonBUXHBIEC UTPHI. https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
15 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Yennouusiii 6er 3*10m. Mrpa https://resh.edu.ru/subject/9/
«BopoObu ¥ BOPOHBI». https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
16 CumBoabl ONUMIUICKUX UIP, UX main/kpop-fk.html
Bo3poskaeHue. Urpa https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
«KonnyHuuknm».
Yennounsnii 6er 10*5m. Urpa https://resh.edu.ru/subject/9/
17 «BOpoGBY 1 BOPOHBIY. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method




https:// www.gto.ru/norms

18

Mertanune I'paHaThbl Ha AAJIBHOCTD C
MECTa.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

19

Texuuka IIPBIKKA B BBICOTY C
pazbera.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

20

Wucrpykrax no Th. «K cBoum
bnaxkam», IctadeTsl.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

21

«[IppIraromue BOpoOYIIKI»,
«3ail1pl B oropose». DctadeTsl.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

22

[IpaBuna urpsl B nHOHEPOOI.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

23

IIpuém msua u nepenayda yepes
cetky. [lomaya msiua B mapax yepes
CEeTKy ¢ 3-4Mm.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

24

JIByXCTOpPOHHSSI UTPa B THOHEPOOT
0 YIPOILEHHBIM IIPaBUIaM.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

25

TexHrka 6€30MaCHOCTH HA YPOKaX
T'MMHACTHUKH.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-




«JIuCHI U KypBI»,

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

Crpoesble komanbl: «Ha mecre,

maroM Mapui!», «Ctoith» «TouHslit

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

26 main/kpop-fk.html
pacyeT. DcTadera. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[ToBopoThI HA MecTe, https://resh.edu.ru/subject/9/
MEPECTPOCHHE U3 OAHOM IIEPEHTH https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
27 main/kpop-fk.html
B JIBC, TpH. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
VYrpaxHeHUs] Ha THMHACTUYECKOM https://resh.edu.ru/subject/9/
9 https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
cKaMelke ¢ 00pydeM B p php/kpop
28 ax Pas Eylle c S main/kpop-fk.html
PYKaX.TasMBIKAHHUC I CMBIKAHH https:// www.gto.ru/#gto-method
HPUCTABHBIM IIATOM. https:// www.gto.ru/norms
ITonTaruBanme néxa Ha CKaMEHKe. https://resh.edu.ru/subject/9/
TexHHKa TDVITUDOBKH. Urpa https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
29 K PYTIHp P main/kpop-fk.html
CROIAYHIUKI. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
[lepemarnBanue KkyOUKoB B https://resh.edu.ru/subject/9/
X0JB0€ 10 CKaMeiKke ¢ MEIOYKOM https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
30 main/kpop-fk.html
Ha ToJIoBe. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
JlazaHbe, nepesne3anue, https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
[IEPEIIOI3aHuE.
31 P main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Y1opsl: IpUCEB, JIeKa https://resh.edu.ru/subject/9/
32 COTHYBIIHCB, IPOrHYBIIHCH, C3a/IN. https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method




https:// www.gto.ru/norms

33

['pynnupoBka, nepekartsl Ha CIIUHE,

KYBBIPOK BIIEPE]I U JIBa KyBbIPKa
Ha3aJ CIIUTHO.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

34

I'pynnupoBka, nepekaTsl Ha CIIMHE,

KYBBIPOK BIIEpE]] U JIBa KYBbIpKa
Ha3aJ CIIUTHO.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

35

Croiika Ha nonatkax «CTyIbUUK».

Urpa «Kapacu uirykm.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

36

Crolika Ha JonaTkax «CBeukay.
Urpa «Kapacu nmgykm».

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

37

«MocT» U3 MOJIOKEHHS JIeKa C
noMmoIpio. IctadeTa.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

38

«MocCT» U3 TIOJIOKEHHS JIexkKa C
MOMOIIBI0. DcTadeTa.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

39

Jla3aHbe , mepenezanue,
MIPOIOJI3aHHUE.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

40

Hepe,Z[BI/I)KeHI/Ie Ha JbIXKax

https://resh.edu.ru/subject/9/




OJIHOBPEMEHHBIM OJTHOIIAKHBIM
XO0JIOM C HEOOJIBIIIOr0 CKJIOHA

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

41

IIppDKKM Yepe3 Kagarolyro
CKaKajJKy B mapax. Xojam0a 1mo
HaKJIOHHOM CKaMENKe.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

42

Croiika Ha royiose (M).
YIPaKHEHUSI ¢ MSUOM (11).

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

43

[TonBUKHBIE UTPBI, 3CTAETHI.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

44

45

[ToaBm>XHBIE UTPBI, SCTAETHI.

[TonBu>kHBIE UTPBI, SCTadETHI.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

46

[paBuia urpsl B MUHHA-(YTOO.
OcTaHOBKa KaTsAIIEro Ms4ya 1 yaap.

https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

47

Benenue mMs4a npaBou, J1€BOM
HOTOM MEXIy CTOMKaMH. Y 1ap 1o
BOPOTaM.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method




https:// www.gto.ru/norms

JIBYXCTOPOHHSISI HTPa B MUHHU-
¢GyT6OJI IO YIPOIIEHHBIM

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

48 main/kpop-fk.html
TIpaBiyiaM. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Huctpyxrax no Th Ha ypokax https://resh.edu.ru/subject/9/
JILDKHOM MOATOTOBKH . https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
49 Hrpa «Ilepeman — cagucs!» main/kpop-fk.html
p pea A ) https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
ITocTpoeHue ¢ JIbKaMU B IIEPEHTY. https://resh.edu.ru/subject/9/
[ToaGop, mepeHoCKa i HaIeBaHHE https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
50 " . 9 main/kpop-fk.html
e e https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Opranusyronme KoMaHabl: «JIbpKu https://resh.edu.ru/subject/9/
Ha ieuo'y. «Ha JbnKd https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
51 " 1 | main/kpop-fk.html
CTAHOBHUCE:», «JIBDKH MOX PYKY:». https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
HepeHBI/I)KeHI/IC CTYIAIOLIUM U https://resh.edu.ru/subject/9/
CKOJIB3SIIIM IIArOM 0€3 MAoK 1 C https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
52 " K main/kpop-fk.html
TTaJikaMu. virpa  «RTO JaJIbLIC https:// www.gto.ru/#gto-method
HNPOKATUTCAY https:// www.gto.ru/norms
OIHOBpEMEHHBIN OECITaXHbIN EttpSZ f?jh-edu-fU//SlabieCt/h9//k
ttps://old.iro22.ru/index.php/kpop-
53 xoA. «KTo manpiiie npokaTuTcs» main/kpop-fk html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
OIHOBpEMEHHBIN OECIIaXHbIN EUDSIZ r?jh-edU-TU//Sljjbieth//k
ttps://old.iro22.ru/index.php/kpop-
54 xoJ1. «KTo nanpiie mpoKaTuTCs» main/kpop-fk html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
55 OHOBPEMEHHBIN OIHOIIAKHBIH https://resh.edu.ru/subject/9/




XOZ.
Hrpa «KTo pansiie mpokaTuTCs»

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

main/kpop-fk.html

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

OHOBpPEMEHHBIN OIHOIIAXKHBIN
XO/I.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

56 main/kpop-fk.html
Yrpa «KTo jabLiie poKaTHTCs» https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
HOBOpOTLI IEPECTYIIAHUEM C httpSE//reSh.edU.rU/.SUbjeCt/Q/
OTIOPO# Ha MATKH JIBIK, HOCKH https.//old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
57 . main/kpop-fk.html
JIBDK, TMPBDKKOM € OLOPOH Ha https:// www.gto.ru/#gto-method
TNaJIKH.. ICTadeThl. https:// www.gto.ru/norms
HOBOpOTBI MEPECTYIIAHUEM C httpsE//resh.edu.ru/_subject/9/
OIIOPOIi Ha IISITKHU JIbIK, HOCKH https.//old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
58 . main/kpop-fk.html
JIBDK, TIPBDKKOM € OIIOPOM Ha https:// www.gto.ru/#gto-method
NaJKH.. DcTadersl. https:// www.gto.ru/norms
[TobeMBI Ha CKIIOH C <«JIECEHKOMN, https://resh.edu.ru/§ubject/9/
IIOJYEIIOUKOI», «elouKoity. Wrpa https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
59 K main/kpop-fk.html
«KTO manplre npoKaTUTCsA» https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
ITonbeMBl Ha CKJIOH C «JICCEHKOI, https://resh.edu.ru/§ubject/9/
IIOITYEIOUKOil», «enouKoiiy. Hrpa https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
60 «KT0 manbliie mpoKaTUTCS main/kpop-fk.html
A p https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Cnycku noJi yKJIOH B HU3KO1, https://resh.edu.ru/subject/9/
cpesHeil , B BBICOKOI cToiike. rpa https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
61 «KTO ;masnpIne mpoxkaTuTcs» main/kpop-fk.html
p https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Crycku 110/l yKIIOH B HU3KOH, https://resh.edu.ru/subject/9/
62 cpenHeii , B BRICOKOM cToiike. Mrpa https://old.iro22.rufindex.php/kpop-

«KTo JAJIBHIC IIPOKATUTCA

main/kpop-fk.html




https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

[IpoxoxieHue Ha apbKax B
MemiieHHoM TeMire 10 2000M.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

63 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
IIpoxoxeHue Ha TbbKax B https://resh.edu.ru/subject/9/
MeIeHHOM Temie 10 2000M. https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
64 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
CxopoctHoii 6er Ha jpDKax 200Mm, https://resh.edu.ru/subject/9/
400m. [Tpoxoxknenue BOpOT Npu https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
65 " K main/kpop-fk.html
crycke. N Tpa «RTO BHCpea 10 https:// www.gto.ru/#gto-method
poraxxa?». https:// www.gto.ru/norms
Ilepenaua scraders! MO KPyry https://resh.edu.ru/subject/9/
4*400M.. [Ipox0KIeHHE BOPOT IPH https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
66 " K main/kpop-fk.html
CIyCKe. viIpa «RTO BHCPEA 10 https:// www.gto.ru/#gto-method
bnaxka?». https:// www.gto.ru/norms
Topmosxenue naneHueM. Mrpa https://resh.edu.ru/subject/9/
«ITomauMH ipeaMet!» https://old.ir022.ru/index.php/kpop-
67 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Topmoxkenue nanenneM. Urpa https://resh.edu.ru/subject/9/
«TTomHuMH TIpeaIMET! > https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
68 A pe main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Ionsuskubie urpsl. «K coum https://resh.edu.ru/subject/9/
Praxkam», https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
69 «JIBa MOpo3a». DcTadeThl. main/kpop-fk.html

«[IprIraromye BOpoOyIIKm»,
«3aii1bl B OTOPOJIE».

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




TexHuka 0€30IacHOCTH Ha yPOKax
CIIOPTUBHBIX UTP.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

70 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Benenue ms4a npaBoi, JeBOU https://resh.edu.ru/subject/9/
> https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
MEXKAY CTOUKAMU.
71 Y main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Ilepenaya MA4a 1ByMs PyKaMH U3- https://resh.edu.ru/subject/9/
3a TOJIOBBI, OT IPY/IH, C OTCKOKOM https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
72 6 o o main/kpop-fk.html
00 IOJI, OAHOH PYKOM OT ILICHA. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Benenue ms4a o npsimoit ¢ https://resh.edu.ru/subject/9/
o o https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
ocJie ey nepegadyeu oT
73 Ao pes main/kpop-fk.html
fieHa. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
Benenue msda, octaHoBKa, OpOCOK https://resh.edu.ru/subject/9/
B KOJIBIIO https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
74 - main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
JIByXCTOpOHHSISI UTpa B OacKeTOO https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
no alllCHHBIM [IPaBUJIAM.
75 yrpamt p main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
IIpaBuna Thb Ha ypoxkax. https://resh.edu.ru/subject/9/
3nonosse 1 30K, T'TO B Hare https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
76 71oP main/kpop-fk.html
Bpemst. bpocok Ms4a B CTCHKY U https:// www.gto.ru/#gto-method
€r0 JIOBJIA. https:// www.gto.ru/norms
77 OcBOEHHE MPABHI U TEXHUKH https://resh.edu.ru/subject/9/

https://old.iro22.ru/index.php/kpop-




BBITIOJIHEHHSI HOPMATHBA
komiutekca I'TO. Tpu kacanus Ha
OJIHOM IIJIOIIaJKe, 3aTEM
nepenayva.

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

OcBoenne IMpaBUJI U TCXHHUKH
BBITIOJITHCHHA HOPMAaTHBa

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

78 komruiekca I'TO. Tpu kacanus Ha main/kpop-fk.html
o https:// www.gto.ru/#gto-method
O/{HOHL ILTTOMA/IKS, 3aTeM https:// www.gto.ru/norms
rnepenayva.
OcBoeHue MpaBWl U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIIIOJIHCHUS] HOPMATHBA https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
79 main/kpop-fk.html
komiuzexca I'TO IoxsukHbie https:// www.gto.ru/#gto-method
HUIPbl  « MY BOOAILEMY). https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIIIOJIHEHHS] HOPMATHBA https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
80 main/kpop-fk.html
xommekca I'TO. Tonpmxubre https:// www.gto.ru/#gto-method
UIPBL  « MY BOASIIEMY». https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBIMIOJTHEHUSI HOpMATHUBA
81 P main/kpop-fk.html
xommekca I'TO. Toapmxubre https:// www.gto.ru/#gto-method
urpsl. «OxX0Ta Ha BOJIKA. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBIMIOJTHEHUSI HOpMATHUBA
82 P main/kpop-fk.html
kommiekca ['TO. Ilpsokku B https:// www.gto.ru/#gto-method
JUTMHY C MecTa, ¢ pa3oera. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHMe NTpaBWII U TEXHUKH https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBIMIOJTHEHUS] HOPMATHUBA
83 P main/kpop-fk.html

koMmiurekca I ' TO. IloaTsruBanue
(M), Buc (). mpecc 3a 30 cexk.

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




OcBoeHne IMpaBUJI U TEXHUKHU
BBITIOJTHCHHA HOPMAaTHBa

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

84 . main/kpop-fk.html
xommiexca I'TO. YenHoumbIi Oer https:// www.gto.ru/#gto-method
3*10M., https:// www.gto.ru/norms
0 https://resh.edu.ru/subject/9/
CBOCHHE TIpaBUJI K TCXHUKH https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
85 BBITIOJIHEHUST HOpMAaTHBa main/kpop-fk.html
xommiekca I'TO. Ber 30m.,60M. https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms
OcradeTs
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIIIOJTHCHHUS] HOPMATHBA https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
86 main/kpop-fk.html
xomiutekca I'TO. Meranne ms4a https:// www.gto.ru/#gto-method
Ha JaJbHOCTbH C MECTA. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
BBIIIOJIHCHHS] HOPMATHBA https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
87 main/kpop-fk.html
xommiekca I'TO Muorockoxu, 8 https:// www.gto.ru/#gto-method
IIPEDKKOB C HOTH Ha HOT'Y.. https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU
BBITIOJIHEHUS HOPMATHUBa https://resh.edu.ru/subject/9/
komiuiekca I'TO. Meranue https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
88 main/kpop-fk.html
MaJjioro ms4a B BEPTUKAJIBHYIO https:// www.gto.ru/#gto-method
uenb. C 4-5m. Urpa «kapacu u https:// www.gto.ru/norms
LYK,
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBIIIOJIHEHUSL HOPMATHBA
89 P main/kpop-fk.html
xomiuzekca I'TO. ber 1000m. https:// www.gto.ru/#gto-method
[TonBH>XHBIE UTPBI https:// www.gto.ru/norms
OCBOGHHUE MPABHI M TEXHUKH https://resh.edu.ru/subject/9/
90 https://old.ir022.ru/index.php/kpop-

BLIIIOJIHCHUS HOPpMATHUBA

main/kpop-fk.html




komiuiekca ['TO. Ipbikku yepes
ckakayky 3a | muH. [TogBr>xHbIE
UTPBI

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms

OcBoecHue MMpaBUJI U TCXHUKU
BLIIIOJIHCHUS HOPpMATHUBA

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

91 . main/kpop-fk.html
xommiexca ['TO. Hennounbii Ger https:// www.gto.ru/#gto-method
10*5Mm. Dcraders https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
BBITIOJTHEHHS] HOpMaTHBA
92 p main/kpop-fk.html
kommiekca ['TO. Ilpbokku B https:// www.gto.ru/#gto-method
JUTMHY ¢ pa3bera. IctadeTsl https:// www.gto.ru/norms
OcBoeHue NnpaBuil ¥ TEXHUKU _
https://resh.edu.ru/subject/9/
BRIMIOJIHCHHA HOPMAaTHBA https://old.iro22.ru/index.php/kpop-
93 komiuiekca ['TO. [Ipeikku B main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
ArmEy ¢ pasbera. Ilonemxnbie https:// www.gto.ru/norms
UTPBI
OcBoeHuMe MTpaBWJl U TEXHUKU
BBIITOTHEHUS HOpMaTHBa https://resh.edu.ru/subject/9/
xommiekca I'TO. TogauManue https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
94 main/kpop-fk.html
TYJIOBHINA U3 ITOJIOJKCHHA JICIKa https:// www.gto.ru/#gto-method
Ha criune( ripecc). [TogBuxHBIE https:// www.gto.ru/norms
UTPBI
OcBoeHue MpaBWI U TEXHUKU
BBITIOJTHEHHS] HOpMaTHBA ,
https://resh.edu.ru/subject/9/
xommnekca ['TO. Benenue https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
95 MsTYaMekKy CTOEK MPaBOM JIEBOM main/kpop-fk.html

pykoiil. bpocok Ms4a B KOJIBLIO
Jr006IM cioco0oM. TlonBMKHEBIE
UTPBI

https:// www.gto.ru/#gto-method
https:// www.gto.ru/norms




OcBocHHME MTPaBWIT U TEXHUKH
BBIITIOJIHECHUA HOpMaTI/IBa
koMmruiekca ' TO. Benenune

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

96 MsIUaMeXly CTOEK MPaBOH JIEBOI main/kpop-fk.html
o https:// www.gto.ru/#gto-method
.b
PYKOH. bpOCOK MAHa B KOILIO https:// www.gto.ru/norms
Jr006IM crtocoO0oM. I[loaBukHBIE
HTPHI
OcBoeHMeE NTpaBWII U TEXHUKH
BBIIIOJIHEHUS HOPMaTHUBa https://resh.edu.ru/subject/9/
komiutekca I'TO. TIpueM Mstua u https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop-
97 main/kpop-fk.html
PO3BIIPBILT MEKIY TPEMA https:// www.gto.ru/#gto-method
Wrpokamu, nepegayva. Mrpa https:// www.gto.ru/norms
«OXOTHUKH U YTKU».
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU
BBIIIOJIHEHUA HOpMAaTHUBa https://resh.edu.ru/subject/9/
komriexca I'TO. TIpuem mstua u https://old.|r022.ru/|ndex.php/kpop—
98 main/kpop-fk.html
POSBITPBIIT MEKIY TPEMA https:// www.gto.ru/#gto-method
UTpOKaMHu, Tiepeaaya. I/Irpa https:// www.gto.ru/norms
«OXOTHUKH U YTKH.
OcBoeHuE MpaBWII U TEXHUKU
BBIIIOJTHEHHUSI HOPMATHBAa )
https://resh.edu.ru/subject/9/
xommiekca ['TO. JIByxcTopoHHss https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
99 urpa B nuoHepooJ1 mo main/kpop-fk.html
.. https:// www.gto.ru/#gto-method
yrIpOI.HUeHHLIM HPaBHHaM' « https:// www.gto.ru/norms
Tperuii nuunuii». [logBukHbIE
HTPBI
OcBoeHue MpaBUil U TEXHUKU https://resh.edu.ru/subject/9/
100 BEIMOTHEHNS HOPMATHBA https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

koMmiuiekca I TO. Benenne msua

main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method




10 TIPSIMOM MPaBOHA, JIEBOM HOTOM
Mexay ctoiikamu Urpa
«KonnyHunku napamm».

https:// www.gto.ru/norms

[Tpo6usrit 'TO, ¢ cobmonenneM
MIPABUJI U TEXHUKU BBITIOJTHCHUS
WCTIBITAaHUH (TECTOB) 3 CTYIICHH.

https://resh.edu.ru/subject/9/
https://old.iro22.ru/index.php/kpop-

101 VY ap o Bopotam KaTsmero 1 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
MsJa. «Hpblrammfle https:// www.gto.ru/norms
BOPOOYIIKNY, «3alIIbI B
OTropoJIe».
[TpoOGue1it 'TO, ¢ cobmonernem
MPaBWJI U TEXHUKH BBIMIOJIHEHUS _
. https://resh.edu.ru/subject/9/
MCIIbITaHHI (TECTOB) 3 CTYNCHH https://old.iro22.rufindex.php/kpop-
102 VY aap o BopoTam KaTsIIETo 1 main/kpop-fk.html
https:// www.gto.ru/#gto-method
M. «Hpmrammfle https:// www.gto.ru/norms
BOPOOYIIKNY, «3aMIIbI B
OropoJIe».
OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB I10 102

I[TPOTPAMME







YYEBHO-METOINYECKOE OBECIIEYEHHUE
OBPA3OBATEJIBHOI'O ITPOOECCA
OBA3ATEJIBHBIE YYEBHBIE MATEPHUAJIBI U1 YHEHUKA

METOINYECKHUE MATEPHUAJIBI 1JId YYUTEJIA

HUPPOBBIE OBPA3OBATEJIBHBIE PECYPCBI U PECYPCBI CETHU

HUHTEPHET






